
 

KURZ EFEKTIVNÍHO RODIČOVSTVÍ  

V JIZERSKÝCH HORÁCH 

Přijďte se naučit, jak dobře komunikovat s dětmi, jak motivovat a 

oceňovat, řešit hádky a spory, jak být společně vítězi a ne poraženými. 

Efektivní rodičovství je partnerský koncept výchovy s důrazem na 

dobrou atmosféru v rodině, bezpečné hranice a partnerskou 

komunikaci. Vychází z myšlenek psychologa Alfreda Adlera. 

9. - 16. 7. 2023  

penzion Pustiny, Jizerské hory 

hlídání dětí během programu rodičů zajištěno 

lektorky PaedDr. Zdena Veselá, Mgr. Eva Špinarová 

Přihlášky a další informace: www.rodinnecentrum.cz  

 

 


