Alexa Gaspariova
Jdéte a délejte lidem radost

Portrét Marie Jendruchové, Iékarky,
manazerky orchestru a matky deviti déti

Znate to? Jste tak dojati, ze vam béha mraz po zadech a do odi se tladi slzy. Néco
takového jsem zazila na vecerni msi svaté v sobotu u sv. Blazeje v Salcburku. Tézko
vysvétlit, ¢im to bylo: svatym dénim na oltafi? Nebo zpévem a instrumentalni hrou
sourozencl Jendruchovych, ktefi msi doprovazeli? Bylo to oboji, a pfece jedno. Protoze
téch devét mladych lidi bohosluzbu nejen doprovazelo, oni jesté vice hrali srdcem se
zfetelnou touhou udélat Bohu radost a jeho bozské konani priblizit a zprostfedkovat
vSem pritomnym.

Po msi svaté byl jesté koncert, smés riznych skladeb, dojemnych, veselych, sviznych
i téch, které vedou k zamysleni. Skoda, Ze to neslySelo vice lidi, myslim si a otacim se za
matkou téchto svézich a osvézujicich mladych lidi. Sedi zcela vzadu, coz ji velice slusi,
protoze jako lékarka neni zvykla na svétla ramp.

Setkaly jsme se pred nékolika tydny na Slovensku u jednoho pfitele - knéze z Mostu
u Bratislavy. Jiz davno mi P. Cerveny vypravél o Marii a Milanovi Jendruchovych, ktefi
dostavaji mezitim pozvani ke koncertim z celého svéta. KdyZ jsem Marii Jendruchovou
pozadala o rozhovor, divila se: ,My jsme docela normalni rodina," odpovédéla, ,akorat s
trochu vétsSim poctem déti."

O této pohledné sympatické Zzené by nikdo nerekl, ze je matkou deviti déti. Narodila se
v Bratislavé v roce 1948 a sama pochazi z velké rodiny. Bylo jich doma tfinact déti.
Dédecek z otcovy strany byl z Bavorska a oZenil se s némecky mluvici Zenou z Bratislavy.
Syn z tohoto manzelstvi si vzal zase Némko-Italku. Oba jsou hluboce véfici a nemaji
strach zit z viry a viru dale predavat svym détem, i kdyz za komunismu to nebylo tak
zcela bezpecné.

,MUQj otec vzdycky Fikal: - NemUZe$ byt rozdéleny &lovék, na jednu stranu komunisticky
a na druhou katolicky. To bylo pro nas déti jako Pismo svaté," vypravi Marie se zjevnou
hrdosti na svého otce.

Tento postoj, se kterym se otec neskryval, ho stal po valce ztratu praxe zubniho Iékare.
V padesatych letech mu byla odeprena obcanska prava. Musel presedlat na stolafinu.
Jeho presvédéeni a hrdost zlstaly nedotéeny. Jeho détem to imponovalo a rozptylilo
véechny mozné budouci pochybnosti. I pro Marii byla proto vira od mali¢ka dllezita, pro
jeji rodice je pfece samoziejmé, e ptinaseli kvili ni velké obéti.

V 15 letech, kdy se ¢lovék rozhoduje pro svou vlastni cestu, rozhodla se Marie jasné pro
Krista. Jedina ze tfidy neni v pionyru. ,Hledala jsem Boha a on si nasel mne," tak pry to
bylo jednoduché, vysvétluje Marie s ismévem a vypravi mi klicovou epizodu ze svého
Zivota. Jednoho dne predlozila fediteli zadost, Ze chce navstévovat vyuku naboZenstvi. To
byla v tu dobu neslychana zadost. ,Zadné nabozenstvi. MusiS byt pionyrkou!™ zni jeho
podrazdéna odpoved. ,To neni mozné," odpovedélo statecné dévce, ,nemohu se na tom
podilet. Jsem katolicka." Reditel ji na dvofe pred celou Skolou - bylo to 450 73kQ -
prohlasil za zradkyni socialismu: ,Jen pfes moji mrtvolu se miZe dostat na dal&i §kolu."

Pripad jeji viru jesté vice posilil. A prece aby mohla skolu dokoncit, opusti tuto sSkolu a
navstévuje gymnazium vzdalené dvacet kilometrd.



Sourozenci jsou v otazkach viry rovnéz jednotni a rozhodnou se, Ze budou pro
nabozenstvi pracovat v ilegalité. Tisknou na zahradé nabozenské knihy napsané na
psacim stroji. Marie a jeji sestra se pfipoji k nabozenské skupiné mladych, kterou vede v
ilegalité Silvo Kréméry. Jeji bratr, budouci knéz, se dostal pro své nabozenské
presvédceni do komunistického vézeni. DalSi ute¢e do Némecka a tam se rovnéz stane
knézem. V r. 1968 se Marie prihlasi na studium mediciny. Ten den potka jednu byvalou
ucitelku, c¢erné odénou. Zepta se ji, co se stalo. ,Ty to neviS? Jdu pravé z pohrbu
feditele." A tak se vyplnila jeho vypovéd - ,Jen pfes mou mrtvolu." On to ovsem myslel
jinak.

Ale s umisténim po absolvovani je to tézké. Jeji postoj ke komunismu je obecné znam.
Dvefe bratislavskych nemocnic zlstavaji zavfené. Jeden politik z Prahy ji vezme s sebou
a da ji dobry tip: at to zkusi u jednoho vyznaéného chirurga. Patfi sice ke kritikim
rezimu, ale miZe si to dovolit, protoZe se u ného I&¢& politiéti prominenti.

A tak Marie zakotvi v Gelnici u doty¢ného profesora a zacne studovat chirurgii. Ve
stejném misté pozna svého muze Milana. Je ucitelem na tamni hudebni skole. V r. 1975
slavi svatbu. Ale jiz za dva mésice Marie téZzce onemocni.

Pri¢inou je obycejna operace mandli. Nastoupi krvaceni, bere antibiotika, ale ta vyvolaji
tézké zanéty vseho druhu. Tézce postizen je predevsim srdecni sval. I kdyz je oSetfovana
v rlznych nemocnicich, jeji stav se nelep$i. Nakonec se dostavi t&Zka sepse s vysokou
hore¢kou. Dvakrat upadne do komatu, jednou dokonce na 7 dnl. KdyZ lékafi nevidi
?4dnou vyhlidku na vylé&eni, propusti Marii doml, aby mohla zem¥it u svého manzela.
Vazila tehdy 33 kg.

Jak Marie prozivala tuto dobu? ,Stale jsem doufala a véfila, Ze moje nemoc predstavuje
jen zkousku, nikoliv konec. Subjektivné jsem nikdy neméla dojem, Ze mam zemfit,"
vzpomina si.

Obrat prinesla jedna kniha od Gandiho. Velky Ind v ni vypravi, jak vylécil svou smrtelné
nemocnou zenu. To se pro ni stane smérnici, podle které pristupuje ke zdanlivé
bezvychodné situaci. Vysadi vSechny léky a zivi se jen bylinami, minerdlni vodou a
rdznymi $tavami, az mize zadit s détskou vyzivou. A je ji stale |épe. Dokonce i srdce,
které se enormné zvétdilo, se vrati ke svym normalnim rozmérim. Po letech se
dovédéla, ze se za ni modlilo mnoho lidi, konali dokonce 24 hodinové adorace.

Téch 13 mésich dlouhého utrpeni je pro mlady manzelsky par velkou zkouskou lasky, ale
vysli z toho posilnéni, jak Marie ujistuje. A je$t& néco: Je od té doby presvédéena, ze Blh
ma s ni n&jaky zvlastni zamér. Nejdfive ji ale IékafFi sdélili, ze v dusledku zanétl zlstane
neplodna... Jenze BUh to v8echno vidél zcela jinak, protoZe jiz za pul roku &ekala Marie
své prvni dité a po skonceni téhotenstvi je zcela zdrava.

Ptam se ji, zda uz tehdy myslela na veIky pocet déti. Marie se sméje: ,Nikoliv. To Jsme
nikdy neplanovali. Pro nas bylo jasné jen to, ze pfijmeme vsechny déti, které ndm Blh
daruje. Vzdy jsme Fikali: Zit a nechat Zit. Mnoho déti, to pro nas nebyl viibec problém.
Mysleli jsme si: Kdyz ptacci v prirodé vzdy najdou néco k snédku, nemusime délat velké
spekulace, jak to bude fungovat u nas."

Jedenact mésicl po prvnim pfislo druhé dité. A tak to &lo dale. Dohromady maji dnes
Jendruchovi devét déti. Mezitim byly i tézké doby. Také mnoho déti ztratili: trikrat
dvojcata, vSechno chlapce, a tfi dévcatka. ,To jsou ted nasi andélé strazci." Devét déti
pochovat. Absolutné nepredstavitelné. Strasné. Ménim téma a zjistuji, zda méli vzdy dost
mista pro tolik déti. Odpovida klidné: ,Mista bylo vzdy dost, i kdyz jsme bydleli v tésném
byté." Mohu jen Zasnout, ale ona se sméje: ,To pro nas nebyl zadny problém. Byt byl
maly, ale déti byly také malé. Moji rodi¢e mé& vychovali v odfikani. Mdj otec mi vzdy



fikal: nesmis vydat nikdy vic, nez mas. A z toho, co mas, odloz vzdy néjakou korunu na
horsi Casy." Zajistila jste si néjakou pomoc? Na mou znepokojujici otazku odpovi: ,Déti
neprisly najednou. Dobfe jsme si vSechno zorganizovali. Zcela jednoduse. Kdyz jsem byla
v nemocnici s porodem, nahradila mé doma tchyné. Kdyz jsem pak byla zase doma, byly
prvni tydny obtizné, ale bylo tu tolik radosti a lasky k nové narozenému zivotu. Vétsi déti
vzdy ochotné pomahaly. A byla zde i pomoc zvenci. Moje hluchonéma sestra prichazela a
chodila s détmi na prochazku. Tak jsem méla i ¢as na svou praci."

Pak dodava: , To nejobtiznéjsi bylo, ze jsem malo spala." A finan¢né? ,Pro mé bylo jasné,
7e musim zUstat s détmi doma. Moje maminka byla také vzdy doma. PFijit do prazdného,
studeného bytu neni pro déti nic krasného. A ti nejmladsi prijdou vzdy prvni. Védéla
jsem, ze mUj manzel Milan déla viechno, co je v jeho sildch, a ostatni jsme ptenechali
Bohu, aniz bychom ¢&ekali néco zvlastniho. To nejdileZit&jsi pro nas vzdy byla rodina. Ta
ma ve vsem prednost."

K velkému prekvapeni brzy zjistili, ze jejich déti maji vSechny po otci hudebni nadani. Od
malicka navstévovaly hudebni Skolu, ve které otec Milan vyucuje. Kazdé dité hraje
alespofi na jeden nastroj. Ctrnactiletd Debora jich ovldda nejvice: Sest. V r. 1992 zpivaly
Jendruchovy déti poprvé ve skole prede vsemi rodici.

Pro Marii a Milana nejsou talenty jejich déti samozfejmosti a premysleji, pro¢ jejich
ratolesti dostaly od Boha takové zvlastni nadani. To musi mit prece néjaky smysl.
»,Odpovéd, kterou jsme dostali, byla: Jdéte a délejte radost lidem a nenechte si talenty
pro vlastni rodinu a potéseni!™ Pro Marii je nyni jeji povolani jasné: pripravovat se svou
rodinou jinym lidem radost a vést je k Bohu. Myslim, ze vSechno, co ve svém Zivoté
zazila, vytrpéla a prestéla, proménilo se v lasku, radost, vdéc¢nost a v hlubokou viru. Jak

jsem poznala jeji déti, vSechno to od ni od mala pfijimaly.

Vratme se zpét do devadesatych let. Modlitba a rozhovor s détmi vedly v roce 1994
k zalozeni vlastni hudebni skupiny Jendruchovcl se $esti divkami a tfemi hochy,
narozenym| mezi Iety 1977 az 1992. Otec funguje jako hudebm redltel Hudebni skladby
sam pise a prlzpusobuJe je rozdilnému nadani sourozencl a nastrojim, které ovladaji.
Byvala operni pévkyné, profesorka na hudebni skole, pecuje o vyuku zpévu a hlasovou
vychovu. VSechno ostatni délaji mladi sami.

Kdyz se rozneslo, jak dobfe si tato rodinnd hudebni skupina vede, zacala se hrnout
pozvani na koncerty a doprovod bohosluzeb. Prvni zahrani¢ni vystoupeni uskutecnila
skupina u Mariina bratra, ktery je knézem v Némecku. Mezitim procestovali Evropu od
Finska a Norska pres Polsko az k Itdlii. Ale i Severni Amerika a Australie jiz byly na
programu. Uskuteénili vice neZ 1000 koncertd. Vystupuiji také v radiu a v televizi. Medaile
guvernéra Pensylvanie je jednim z mnoha vyznamenani.

Neuvéritelna je Sife jejich repertoaru: od starych skladeb pres muzikaly, cirkevni hudbu,
7 . . v v v s v o 7 v v
arie, lidovou hudbu az po soucasnou a tanecni hudbu, a to vsechno v ruznych recech,
informuje matka.

Aby Skolni vzdélavani prfi cestovani nepriSlo zkratka, vyucuji starsi déti ty mladsi a
vyucuji samoziejmé i rodiCe. Marie si rychle osvojila vSechno, ¢eho je zapotrebi, aby
détem lépe rozuméla a mohla je dobfe doprovazet, at uz jde o vyuku nebo o hudbu.
Ukoly se béhem cest nerozdéluji néjak prisné, ale o pobyt, kontakt s tiskem atd. se stara
jako manazerka Marie. Kdyz jsem srovnavala jejich rodinu s rodinou Trappovych, fekla
mi Marie, e predposledni dité¢ Trappl, sestra frantiskanka, navstivila jeden z jejich
koncertd v Pittsburghu.

Ptam se se zajmem, jak se u déti rozvijela vira. Marie vysvétluje zcela stru¢né: ,Jsem si
. v v v Ve vwvrsr s v z 7 g o . v
jista, ze vsechny nase deéti jsou verici. Ale kazdé hleda svou vlastni cestu. Buh si te



najde, fikdm jim. Ale musi$ ho hledat. Ze déti cht&ji svou viru a svou radost predavat
dale, to jsem jiz sama zazila. Je to citit pfi jejich vystoupenich. Oni nehraji, oni se davaji,
rozdavaji."

Marie dale vysvétluje: ,Hudba mize oslovit viechny lidi, na celém svétg, lidi s rozli¢nymi
pocity: takové, ktefi maji veselé, oteviené srdce, i ty, ktefi maji obavy a starosti."
Domnivam se, ze jsem pochopila dobre: nejde jen o duchovni koncerty. ,To souhlasi. My
pfimo o Bohu mluvime malo. Mluvime o lasce, radosti, o vyzvach Zivota a mnohém
dalsSim. Neni tfeba vzdy mluvit pfimo o Bohu. Ale nas kr”‘est'ansky zivot musi byt zr”‘etelny
a musi ho posluchaa citit. To, co chceme vyJadrlt svym zivotem a svou hudbou, je, Ze
bez Boha lasky neni budoucnosti. Ze viru neni mozno oddélit od Zivota. Dule2|teJS| je zit
10 prikazani v radosti nez o nich mluvit. Pak Zivot potvrzuje viru."

Mnoho reakci posluchaé¢d a dojemna setkani potvrzuji tuto Mariinu vypovéd. Lidé po
koncertech prichazeji za nimi, vypravéji jim o svém zivoté a rikaji napr.: ,Dnes jsme se
citili jako v nebi.“ Jeden stary muz, ktery béhem vystoupeni mnoho plakal, rekl toto:
»Bylo to poprvé od smrti mé Zzeny pred 5 lety, kdy jsem vysSel ven. Nyni vim, jak v nebi
zpivaji andélé, a jsem sStasten, protoze jsem si jist, ze moje Zena v nebi dobfe
poslouchala." Jako andélé v nebi? Je to skutecné tak. Pri vstoupeni mladych, predevsim
pfi mSi svaté, se ve vzduchu chvéje néco nebeského, co se ani neda néjakymi superlativy
vyjadFit. Jak fikd Marie v letdku Jendruchovct: ,Lidé mluvi mnoha rlznymi jazyky a tato
riznost zpUsobuje rozdilnost ndzorl a obavy. Andé&lé maji jednu univerzalni Feé. Je to fed
hudby, které v&ichni rozumi. Bih udé&luje schopnost mluvit s lidmi touto fe¢i, aby udélal
svét lepsi, vice andélsky." Jendruchovci mluvi touto reci a jejich povolanim je dat se
Bohu k dispozici, aby hudbou pFinaseli lidem jeho poselstvi. Tak mizZe zasahnout srdce
mnoha lidi, aby jim dal radost a nadéji, jako to vyjadrila jedna polska zena, ktera prijela
na nékolik jejich koncertl zvlast aZ z Polska. Pfi poslednim jim dala listek: ,Dé&kuji za
svQj zivot," stoji v ném. Pozd&ji jim vypravéla, Ze diky jejich hudbé& ptfekonala obtizné
obdobi svych depresi. Jeden mlady muz z Thajska vyjadfuje svou vdécnost a udi se
slovensky, aby se s nimi na jejich vystoupeni v Austrdlii mohl modlit Otée nas v jejich
rodné reci.

Zvl&sété vdéeni jsou Jendruchovci za setkdni s Janem Pavlem II. v Rimé. Jsou velice radi,
Zze mu v srpnu pred jeho smrti mohli néco zazpivat. Papez jim pak pozehnal a rekl: ,To je
velice krasna rodina. Jdéte svou cestou. Délejte to dale!™ Byla to jen nahoda, Zze v den
jeho smrti byli ve svatyni ve Wadovicich, kde dalsSi den zpivali pfi tfrech msich? S velkym
dojetim vypravi Marie o tomto dni: ,Byli jsme celi otfeseni. PFfi msi jsme zpivali vSechny
jeho oblibené pisné polsky. Bylo mnoho place. Pro nase déti to bylo velice tézké, aby ve
smutku nasly samy sebe a zpivaly jesté vétSimu smutku pritomné farnosti."

Marie poklada setkani s papezem za zvlastni pozehnani a potvrzeni svého poslani. Ma ted’
opravdu jen ,docela normalni rodinu - s vétSim poctem déti"?
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