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Biskupim, knézim a véticim
celé katolické cirkve
o ukolech kiestanské rodiny
v soucasném svete



Ctihodni spolubratti, drazi synové a dcery,
pozdrav a apostolské pozehnani



UVOD
Cirkev ve sluzbach rodiny

1.  Rodinné spolecenstvi je v dnesni dobé ovliviiovano hlubokymi, zavaznymi a prudkymi
zménami v lidské spolecnosti i1 kultufe tak jako snad zadnd jina instituce. Mnoho rodin
zUstava 1 v této situaci vérno hodnotam, které tvofi zéklad rodinného zfizeni. Jiné zase nemaji
jistotu, jaké jsou jejich tikoly, jsou zmatené nebo jsou i na pochybach a témét v nevédomosti
o hlavnim vyznamu a pravdé manzelského a rodinného Zivota. Jinym pak brani v uplatiiovani
jejich zékladnich prav rizné nespravedlivé pomeéry.

Cirkev si je védoma, ze manzelstvi a rodina patii k nejcennéjSim statktim lidstva. Chtéla
by promluvit a nabidnout svou pomoc t€ém, kdo uz znaji cenu manzelstvi a rodiny a cht&ji
podle toho zit, t€m, kdo v nejistot¢ a souzeni hledaji pravdu, jako i tém, kterym se
nespravedlivé brani, aby v Zivoté¢ svobodné uskuteciiovali svou predstavu o roding. Cirkev
jedny podporuje, jiné poucuje a dalSim pomahd, a tak nabizi své sluzby vSem lidem, ktefi se
znepokojuji o osud manzelstvi a rodiny.[ll

Zejména se obraci k mladym lidem, ktefi chtéji vstoupit do manzelstvi a zalozit rodinu.
Otevira jim nové perspektivy a poméha jim objevovat krasu a velikost povolani zaméfeného k
lasce a sluzbé zivotu.

Synoda roku 1980 jako pokracovani synod predeslych

2. Dokladem tohoto velkého z4jmu cirkve o rodinu byla posledni biskupska synoda, ktera
se konala od 26. zaii do 28.fijna 1980 v Rimé& a byla pfirozenym pokradovanim dvou
predeslych synod.g1 Kfestanska rodina je totiZ prvni spolecenstvi, které mé za tkol hlésat
evangelium dospivajici lidské osobnosti a dovést ji postupnou vychovou a katechezi k plné
lidskeé a kiestanské zralosti.

A nejen to. Posledni synoda ma takeé jistou mysSlenkovou spojitost se synodou o knéZstvi a
o spravedlnosti v dneSnim svété. Nebot' jako vychovné spoleCenstvi ma byt rodina
napomocna ¢lovéku pii rozpoznani jeho osobniho povolani a pii rozhodovani o jeho nutné
osobni angazovanosti za vétsi spravedlnost. Od zacatku ho totiz vede k utvareni mezilidskych
vztahtl, zaloZzenych na spravedlnosti a lasce.

Na zavér svych rokovani mi pfedali synodalni otcové obsazny seznam néavrhi
("Propositiones"). Zahrnuje vysledky jejich uvazovani v onéch mnoha dnech, naplnénych
praci. JednomysIné¢ mé prosili, abych sdélil lidstvu, jak Zivou starost ma cirkev o rodinu, a
abych dal vhodné pokyny pro obnoveni pastorace na tomto tak zdkladnim useku lidského a
ktest'anského zivota.

Této tloze chci vyhovét predlozenou apostolskou adhortaci. Vidim v ni zvlastni sluzbu
apostolského ttadu, ktery mi byl svéfen. Pfitom bych rad pod€koval vSem ucastniklim synody
za jejich cenny pfinos nauky 1 zkuSenosti, ktery mi byl dan k dispozici, zejména v jejich
"Navrzich". Jejich text svétuji Papezské radé pro rodinu a povéiuji ji, aby ho dikladné
prostudovala a vyuzila kazdé castecky velkého bohatstvi, v ném obsazeného.



ManZelstvi a rodina maji nesmirnou hodnotu

3. Cirkev, osvicena virou, zna velkou cenu manzelstvi a rodiny, celou jejich pravdu a
hluboky vyznam. Proto citi znovu a znovu nalé¢havost hlasat evangelium, "radostnou zvést",
vSem bez rozdilu, zvlasté pak t€ém, kdo jsou povolani k manZzelstvi a pfipravuji se na né, i
vSem manzeliim a rodicim na celém svété.

Je hluboce presvédcena, Ze jenom piijeti evangelia umoziuje plné uskutecnéni vsech
nadé¢ji, které pravem vklada ¢loveék do manzelstvi a do rodiny.

Bih ustanovil manzelstvi a rodinu uz pfi samém stvoreni.! Tyto instituce jsou vnitingé

CP potfebuji jeho milost, aby byly uzdraveny od ran hifchu®, a

zaméieny k naplnéni v Kristu
tak byly uvedeny zpét "k svému poéétku"[@], to znamend k plnému poznani a uskutecnéni
Bozich pléani.

V pfitomném déjinném okamziku, kdy je rodina cilem utoku ¢etnych sil, které se snazi ji
rozbit nebo aspon zdeformovat, je si cirkev dobfe védoma, ze blaho spole¢nosti i jeji vlastni je
Gizce spjato s piiznivou rodinnou situaci.’3

Tim siln€ji a naléhavéji pocituje své poslani hlasat vSem, jaky ma Bih plan s
manzelstvim a s rodinou, aby jim zajistila plnou zivotnost a lidsky 1 kiestansky rozvoj, a tak
prispéla k obnoveé spolec¢nosti a Boziho lidu.



l.
Rodina dnes — svétlo a stiny

Nutné poznani situace

4.  Bozi plan s manzelstvim a rodinou se tykéa konkrétné muze i1 Zeny v jejich kazdodenni
existenci, v urCitych spolecenskych a kulturnich pomérech. Proto ma-li cirkev plnit svou
sluzbu, musi se snazit poznat poméry, v jakych se dnes manzelstvi a rodina uskuteéfluji.[g]

Toto poznani je pro evangelizaci nezbytné nutné. Cirkev pfece musi pfinaSet neménné a
zaroven stale nové Kristovo poselstvi rodindm nasi doby. Rodindm, které Ziji v podminkéch
soucasného svéta a jsou v ném povolany piijmout plan, ktery Bih s nimi ma, a podle né¢ho
také zit. A nejen to: pozadavky a vyzvy Ducha sv. jsou patrny také z udalosti dé&jin. Proto
muze byt cirkev pfivedena k hlubSimu poznani nevycerpatelného tajemstvi manzelstvi a
rodiny také situacemi, otdzkami, uzkostmi a nadéjemi dnesni mlddeze, dneSnich manzeld a
rodica.®!

K tomu pfistupuje jesté dalsi, v dneSni dob¢ zvlast’ dulezitd uvaha: neziidka se dnes muzi
a zen¢ pii jejich upfimném a dikladném hledani odpoveédi na denni véazné problémy
manzelského a rodinného Zivota nabizeji ndzory a ndvrhy, které jsou sice lakavé, ale ptece
riznym zplUsobem poskozuji pravdu a distojnost lidské osoby. Tyto nabidky jsou casto
podporovany silnou a rozvétvenou siti sdélovacich prostredktl, které obratn¢ a nepozorované
ohrozuji svobodu a schopnost objektivniho usudku.

Mnozi uz védi o tomto nebezpeci, hrozicim lidské osob¢, a zasazuji se za pravdu. Cirkev
se k nim pfipojuje se svym evangelijnim darem rozliSovat a nabizi svou sluzbu ve prospéch
pravdy, svobody a distojnosti kazdého muze a kazdé zeny.

Evangelijni rozliSovani

S. Cirkev poskytuje timto spravnym rozliSovanim smérnici, jejimZ cilem je, aby byla
zachranéna a uskutecnéna celd pravda a plna distojnost manzelstvi a rodiny.

Toto rozlifovani se uskute¢iiuje smyslem pro viru®®, ktery udéluje Duch svaty viem
véficim. M Je tedy dilem celé cirkve. Pfitom odpovida riznym dariim a charizmatim, které
plsobi spolecné a podle stupné odpovédnosti jednoho kazdého ve spolupraci na hlubSim
poznani a uskutecnovani Boziho slova. Cirkev tedy kona toto evangelijni rozliSovani nejen
prostfednictvim pastyit, ktefi vyucuji jménem Kristovym a jeho moci, nybrz také
prostiednictvim laikii. Kristus je "ustanovuje svymi svédky a vybavuje je smyslem pro viru a
milosti hldsat jeho slovo (srv. Sk 2,17-18; Zj 19,10), aby sila evangelia zazafila v
kazdodennim Zivoté rodinném 1 spoleéenském”.[gl Laici maji dokonce, na zdklad€¢ svého
zvlastniho povolani, specifickou ulohu vykladat ve svétle Kristoveé déjiny tohoto svéta. Jsou
totiZ povoldni objasiiovat a potfadat ¢asné véci podle zaméru Boha, Stvoftitele a Vykupitele.

Nadpfirozeny "smysl pro viru"H®

vSak nespoc¢iva jenom a nutné ve shodném minéni
véticich. Cirkev totiz nasledovanim Krista hleda pravdu, ktera se vzdycky nekryje s minénim
vétSiny. Naslouchd hlasu svédomi, a ne moci, a proto obhajuje chudé a opovrzené. Cirkev

také ptiklada vahu sociologickym a statistickym prizkumim, kdyz jsou uZzitecné pro



pochopeni historickych okolnosti, ve kterych se ma vykonavat pastorace, a kdyz napomahaji
lep$imu, poznani pravdy. Ale pouha tato badani nemohou byt pokladana za vyraz smyslu pro
viru.

Je ulohou apostolského uradu pecovat o to, aby cirkev setrvala v Kristové pravdé a stale
hloubé¢ji do ni pronikala. Duchovni pastyii proto maji rozvijet u vSech véficich smysl pro viru,
peclivé uvazit a posoudit pravost jeho projevu a privadét vérici ke stale zralejSimu chapani
pravdy evangelia.2*!

K uskutecnéni pravého evangelijniho rozliSovani v rtznych situacich a kulturach, v
kterych muz a zena prozivaji svlij manzelsky a rodinny zivot, mohou a musi kiestansti
manzelé¢ a rodiCe piispét svym vlastnim nenahraditelnym piinosem. K tomuto ukolu je

uschopriiuje jejich vlastni charizma, neboli dar, ktery obdrzeli ve svatosti manzelstvi.ts

Postaveni rodiny v dneSnim svété

6.  Situace, v jaké se dnes naléza rodina, ma v sob¢ stranky kladné i zaporné. Jedny jsou
znamenim spasy v Kristu, ktery plisobi ve svéte, druhé jsou znamenim odmitdni Bozi lasky
Clovekem.

Na jedné strané je si Cloveék stale vice védom osobni svobody, vénuje vétsi pozornost
kvalit¢ mezilidskych vztahit v manzelstvi, povzneseni distojnosti zZeny, odpovédnému
rodicovstvi a vychove déti. Vi, Ze se nutné musi rozvijet vztahy mezi jednotlivymi rodinami,
aby si mohly poskytovat vzdjemnou duchovni a hmotnou pomoc. Objevuje znovu vlastni
poslani rodiny v cirkvi a jeji ulohu pii budovani spravedlivéjsi spolecnosti. Ale na druhé
strané jsou tu zndmky deformace nekterych zakladnich hodnot, které vzbuzuji starosti: chybné
teoretické 1 praktické chapani vzajemné nezavislosti manzeld; zdvazné neshody v nazorech na
vztah autority mezi rodi¢i a détmi; Cetné konkrétni t€Zkosti rodiny pii predavani duchovnich
hodnot; rostouci pocet rozvodi; velice rozsitené zlo potratu; stile hojnéjsi uzivani sterilizace;
neustaly rast smysleni, ozna¢ovaného jako spravné a prirozené, které je nepratelské poceti.

Kofenem téchto zapornych jevl je Casto Spatné chapani pojmu i zkuSenosti "svobody".
Neni chéapana jako schopnost uskutectiovat pravdu BoZiho planu s manZelstvim a s rodinou,
nybrZ naopak jako jakasi nezavisla sila, utvrzujici ¢lovéka v tihnuti za vlastnim sobeckym
dobrem, neztidka proti bliznimu.

Také jina skutecnost zaslouzi nasi pozornost: totiz Ze v zemich takzvaného tfetiho svéta
chybéji rodinam casto jak zdkladni Zivotni prostiedky, jako je potrava, prace, bydleni, 1éky,
tak 1 zakladni svobody. Naproti tomu v bohatSich zemich pfehnany blahobyt a konzumni
zpisob Zivota 1 jisty paradoxné s tim spojeny strach a nejistota, pokud jde o budoucnost,
odnimaji rodicim velkodu$nost a divéru zplodit novy Zivot. Tak je Zivot asto pokladan ne za
poZehnani, ale za nebezpeci, které je tieba odvratit.

D¢jinna situace, v jaké Zije rodina, stoji tedy pfed nami jako smésice svétla a tmy.

Z toho je jasné, ze d¢jiny nejsou jednoduse a nutn€ jen pokrok k lepSimu, nybrz vysledek
svobody, anebo jesté spiSe zapasu mezi svobodami, které si navzajem odporuji. Neboli podle
znamého vyroku svatého Augustina je to stietnuti dvoji lasky: lasky k Bohu, jdouci az k
pohrdani sebou, a lasky k sobé&, jdouci az k pohrdani Bohem.2®

Z toho plyne, Ze jen vychova k lasce, zakotvena ve vife, miize dat schopnost vysvétlovat
ona znameni doby, kterd jsou historickym vyjadienim této dvoji lasky.



Pisobeni téchto poméri na svédomi véricich

7. 'V takovém svété, a zvlasté pod natlakem sd€lovacich prostiedkil, nebyli a nejsou vérici
vzdy schopni uchranit se pfed vytrdcenim smyslu pro zdkladni hodnoty, nedovedou byt
kritickym svédomim takové kultury rodiny a aktivnimi spolubudovateli pravého "rodinného
humanismu".

Mezi zneklidiiujicimi pfiznaky této skutecnosti vyzdvihli synodalni otcové zejména tyto:
vzrast po¢tu rozvodl a nasledné nové souziti i u véficich; trpéni pouhého obcanského snatku,
coz je v rozporu s povolanim pokiténych, aby "uzavirali siiatky v Panu"; cirkevni snatek bez
zivé viry, z jinych pohnutek; odmitani mravnich norem pro lidské a kiestanské uplatiovani
sexuality v manzelstvi.

Nase doba potirebuje moudrost

8. Tak stoji celd cirkev pfed ukolem dikladné se zamyslet a usilovat o to, aby nova
nastupujici kultura byla hluboce proniknuta evangeliem, aby byly uznany pravé hodnoty a
byla hijena prdva muze a Zeny a aby byla podporovéana spravedlnost piimo ve strukturach
spole¢nosti. Timto zplsobem nebude "novy humanismus" odvadét lidi od jejich vztahu k
Bohu, nybrz jesté dokonaleji je k nému povede.

Pro budovéni takového humanismu poskytuje véda a jeji uplatnovani v technice nové
neslychané moznosti. A piece je véda v dusledku politickych nazort, uréujicich smér badani a
jeho vyuziti, ¢asto zneuzita proti svému ptivodnimu smyslu, jimz je povzneseni lidské osoby.

Proto je nutné, aby si vSichni znovu uvédomili prvenstvi mravnich hodnot, které jsou
hodnotami lidské osoby jako takové. Pochopit konecny smysl Zivota a jeho zakladni hodnoty
— to je veliky tkol, mé-li se dnesni spolenost obnovit. Jenom odpovédné védomi prvenstvi
téchto hodnot dovoli, aby neslychané moZnosti, jaké dava clovéku do rukou véda, byly
pouzity k povzneseni lidské osoby v celé jeji pravdé, svobodé a diistojnosti. Je nezbytné, aby
se véda spojila s moudrosti.

Také k problémim rodiny mizeme pouZit slova 2. vatikdnského snému: "Na§ veék tuto
moudrost potiebuje vice nezZ minulé stoleti k tomu, aby zlidstély vSechny nové vyndlezy
&lovéka. Budouci osud svéta je v nebezpedi, nevyvstanou-li lidé skutedné moudii" 1t

Vychova mravniho svédomi, uschopiiujicitho kazdého cloveka, aby poznéval vhodné
zpusoby, jak se muze uskuteCnit podle své plivodni vlastni pravdy, stava se takto hlavni,
naléhavou a neopominutelnou nutnosti.

Spojeni s bozskou moudrosti se musi v dneSni kultufe obnovit a prohloubit. Na oné
moudrosti ma kazdy ¢Eloveék Ucast Bozim stvofitelskym ¢inem. Jenom ve vérnosti tomuto
spojeni budou rodiny nasi doby schopny pozitivné spolupracovat na vybudovani svéta, v
kterém by vladly vétsi spravedlnost a bratrstvi.

Postupny rist obraceni

9.  Nespravedlnost, pochazejici z hiichu, ktery také hluboce pronikl do struktur dnesniho
svéta, brani Casto rodin€ v jejim plném sebeuskutecnéni a v uplatiiovani jejich zakladnich
prav. My vSichni musime proti této nespravedlnosti vystoupit obracenim ducha a srdce,



musime nasledovat uktizovaného Pana a potirat své sobectvi. Takové obraceni bude mit nutné
blahodarny a obrodny vliv i na spolecenské struktury.

K tomu je tieba ustavicného, stdlého obraceni, které sice vyzaduje vnitini odpoutani
cloveka od kazdého zla a pfijeti dobra v celé jeho plnosti, ale konkrétn¢ se uskuteciiuje Casto
po jakychsi stupnich, vedoucich stale dal. Je to dynamicky proces, probihajici pozvolna
postupnym pfijimadnim Bozich darG a pozadavki jeho nejvyssi a absolutni lasky do celého
osobniho a spolecenského zivota cloveka. K takovému ristu je tedy nutnd cesta vychovy, aby
jednotlivi véfici, rodiny a narody, ano i cela kultura trpélivé rozvadéli dal to, co uz piijali z
Kristova tajemstvi. Tak maji dospet k bohatSimu poznani tohoto tajemstvi a k jeho plnéjSimu
zapojovani do svého zivota.

"Inkulturace"

10. Piijimat z narodnich kultur vSechno, co muize Iépe vyjadfit nevycerpatelné bohatstvi
Kristovo, je v souladu s nepietrzitou tradici cirkve.28 Jenom spolupiisobenim viech kultur se
bude moci toto tajemstvi stale jasnéji zjevovat a cirkev sama bude moci den ze dne
postupovat k dokonalej$imu a hlubsSimu poznani pravdy, kterou ji Pan uz v celé plnosti
daroval.

Je tfeba nechat se vést dvoji zasadou: slucitelnosti riznych danych kultur s evangeliem, a
skute¢nosti, Ze je jedna vSeobecnd, univerzalni cirkev. Dalsi studie — zvlasté biskupskych
konferenci a piisluSnych tGfadi fimské kurie — a dal$i pastorani snahy musi pak pfispét k
tomu, aby se tato "inkulturace" kiestanské viry uplatiiovala v stale vétSim rozsahu, také v
oblasti manzelstvi a rodiny.

"Inkulturace" je cesta k plnému obnoveni smlouvy s Bozi Moudrosti, kterou je sdm
Kristus. Cela cirkev bude obohacena také onémi kulturami, které jsou sice chudé na techniku,
ale bohaté na lidskou moudrost, a jsou oZiveny vysokymi mravnimi hodnotami.

Aby byl jasné ukdzan cil této cesty, a tedy 1 bezpecna cesta k nému, pojednavala synoda
pravem nejprve dikladn€ o piivodnim planu, jaky mel Blth s manzelstvim a s rodinou. Chtéla
se podle Kristova pokynu "vratit k zac¢atku". 12



Manzelstvi a rodina v BoZzim planu
Clovék, obraz milujiciho Boha

11. Buh stvoftil ¢lovéka ke svému obrazu a podobé:[&1 z lasky ho povolal k Zivotu a
soucasn¢ ho urcil k lasce.

Biih je laskal?! a proziva sam v sob¢ tajemstvi osobniho spolecenstvi lasky. Kdyz tvoii
Biih ¢lovéka podle svého obrazu a udrzuje ho ustavicné v byti, vklada do lidské pfirozenosti
také muzské a zenské povolani a zaroven i schopnost a odpovédnost k lasce a spoleéenstvi.@
Laska je proto zakladni a ptirozené povolani kazdého ¢loveka.

Jako duch v téle, totiz jako duse, ktera se projevuje v téle, a jako télo, které je ozivovano
nesmrtelnym duchem, je Clovék povolan v této své sjednocené celistvosti k lasce. Laska
zahrnuje také lidské t€lo a télo mé Gcast na duchovni lasce.

Kiestanské zjeveni znd dva zvlastni zpusoby, jak plné uskute¢iiovat povolani lidské
osoby k lasce: manzelstvi a panenstvi. To i ono je svym vlastnim zplsobem konkrétnim
uskute¢nénim nejhlubsi pravdy o ¢lovéku, pravdy, ze je "podle Boziho obrazu".

V dusledku toho sexualita, pfi niz se muz a Zena navzajem daruji tkonem, ktery je vlastni
a vyhrazeny manzeliim, naprosto neni néco Cisté biologického, ale tykd se nejvnitingjsiho
j&dra lidské osoby jako takové. Uskuteciiuje se opravdu lidskym zpiisobem jenom tenkrat,
kdyz je zaclenéna do lasky, s jakou se muz a Zena sob& navzdjem az do smrti bezvyhradné
zavazuji. Uplné télesné sebeodevzdani by byla lez, kdyby nebylo znamenim a plodem
uplného osobniho sebeodevzdani, zahrnujiciho celou osobu 1 v jeji Casové dimenzi. Kdyby si
¢loveék néco vyhrazoval, naptiklad moZnost rozhodnout se v budoucnu jinak, uz tim by jeho
sebeodevzdani nebylo tplné.

Uplnost, jakou vyzaduje manzelska laska, odpovida také pozadavkam, které vyplyvaji z
odpovédného plozeni. To je zaméfené na vznik nového ¢loveéka a presahuje svou povahou
Cist¢ biologickou oblast. Dotyka se struktury osobnich hodnot, k jejichz harmonickému
rozvoji je nutny trvaly, svorny piispévek obou rodict.

Toto sebeodevzdani je v celé své pravdivosti mozné pouze a jedin€ v "prostoru
manzelstvi", ve svazku manZzelské lasky, na pidé¢ v&€domého a svobodného rozhodnuti
vstoupit s partnerem do divérného, Bohem chténého spolecenstvi zivota a léskym], které jen
timto zpisobem ukazuje svilij pravy smysl. Manzelstvi jako instituce neni ani neopravnény
zasah spoleCnosti nebo autority, ani n&jakd forma, ulozend zvenci. NybrZz je to wvnitini
nezbytnost samotné manzelské smlouvy lasky, ktera se timto zptisobem projevuje navenek
jako néco jedinecného a vyluéného, aby se tak pln¢ uskutecnila vérnost k planu Boha,
stvotitele. Takova vérnost naprosto neomezuje svobodu osoby, nybrZ ji chrani pted kazdym
subjektivismem a relativismem a ponechava ji ucast na tvirci moudrosti Bozi.

ManZelstvi — spolec¢enstvi mezi Bohem a lidmi

12.  Spolecenstvi lasky mezi Bohem a lidmi, zdkladni obsah Zjeveni a zkuSenosti viry
Izraele, je vyznamnym zplsobem vyjadieno manzelskym svazkem mezi muzem a Zenou.



Proto také hlavni vyrok Zjeveni: "Buh miluje sviy lid" je vysloven i v zivych a
konkrétnich slovech, kterymi si muz a Zena projevuji svou manzelskou lasku. Jejich pouto
lasky je obrazem a znamenim smlouvy Boha s jeho lidem.2%

Naopak htich, ktery mize porusit manzelskou smlouvu, je obrazem nevérnosti lidu vici
jeho Bohu: modlosluzba je prostituce’®®, nevéra je cizoloZstvi, neposlusnost k Zakonu je
zrada snoubenecké lasky Pana. Nevérnost Izraele vSak nezni¢i vé¢nou vérnost Pana, a proto je

vzdy vérna laska Bozim prikladem nezbytnosti vérné lasky, jakd méa byt mezi manzely. %!

Jezi$ Kristus, Snoubenec cirkve, a svatost manZelstvi

13. Spolecenstvi mezi Bohem a lidmi dochazi svého konecného naplnéni v Jezisi Kristu,
milujicim Snoubenci, ktery se odevzdéava jako Spasitel lidstvu a spojuje se s nim jako se svym
télem.

27 o i .
"=~ a tim, Ze osvobozuje

Zjevuje sam prapuvodni pravdu o manzelstvi, pravdu o "pocatku
¢loveka od tvrdosti srdce, uschopiiuje ho, aby ji definitivné uskuteénil.

Toto zjeveni dospiva ke konecnému naplnéni v daru lasky, ktery dava Bozi slovo lidstvu
ptijetim lidské pfirozenosti, a obéti sebe sama, kterou ptinasi Jezi§ Kristus na kiizi pro svou
Snoubenku cirkev. V této obéti se pln¢ odhaluje plan, ktery Bih vtiskl do lidského byti muze
a zZeny uz pfi stvofeni.'?®) Manzelstvi pokiténych je takto skute¢nym znamenim nové a vécné
smlouvy, potvrzené Kristovou krvi. Duch, které¢ho vyléva Péan, d€la srdce novym a
uschoptiuje muze i Zenu, aby se navzajem milovali, tak jako Kristus miloval nas. Manzelské
laska tim dosahuje plnosti, ke které je vnitin€ urcena. Stava se totiz zvlaStnim, specifickym
zpusobem, jimZ jsou manzelé ucastni na samotné lasce Krista, ktery se ob&toval na kiizi, a
jsou povolani, aby z této lasky zili.

V jednom proslulém vyroku dobie vyjadiil Tertulian velikost a krasu tohoto manZelského
zivota v Kristu a v jeho cirkvi: "Jak mam vyli¢it $tésti onoho manzelstvi, které spojuje cirkev,
posiluje obét’ a peceti poZzehnani, které oznamuji andé€lé a které uznava Otec?... Jaké je to
pouto: dva véfici s jednou nadéji, s jednim zplisobem zivota, v jedné sluzbé; oba bratfi, oba
sluzebnici jednoho Pana. Zadné rozdéleni v duchu, ani v t&le, nybrz opravdu dva v jednom
téle. Kde je jedno télo, tam je také jeden duch.'

Ve vérném pfijimani a rozjimani BoZziho slova cirkev slavnostné ucila — a uci i dnes — Ze
manZelstvi mezi pokiténymi je jedna ze sedmi svatosti Nového zakona.B%

Nebot’ kitem byli muz a Zena jednou provzdy zapojeni do nové a vécné smlouvy, do
snoubenecké smlouvy Krista s jeho cirkvi. A pro toto nezruSitelné zapojeni je divérné
181 povyseno, je spojeno se
snoubeneckou laskou Kristovou a je posileno a obohaceno jeho vykupnou silou.

spolecenstvi Zivota a lasky v manzelstvi, zaloZzené Stvofitelem

Dik svatostnému charakteru svého manzelstvi se muZz a Zena spojuji nejhlubSim
zpusobem a nerozlu¢ngé. Svatostné znameni d€la z jejich vzajemné soundlezitosti obraz
Kristova vztahu k cirkvi.

Manzelé jsou proto pro cirkev stdlou ptipominkou toho, co se udalo na kiizi. Jsou pro
sebe navzajem a pro své déti svédky spasy, na které se podileji prostfednictvim svatosti. Jako
kazda jina svatost je manZzelstvi pamdatkou, zpfitomnénim a proroctvim tohoto dila spasy.
"Jako pamatka tato svatost uschopiiuje a zavazuje manzele, aby byli pamétlivi velkych Bozich
skutki a aby o nich vydavali svédectvi pifed svymi détmi. Jako zpfitomnéni spasy je tato



svatost uschopiiuje a zavazuje, aby k sob¢ navzajem i1 vii¢i détem uskuteciovali v pfitomnosti
to, co vyzaduje odpoustéjici a vykupujici laska. Jako proroctvi je uschopniuje a zavazuje, aby
prozivali a osvédovali nad&ji na budouci setkani s Kristem.22

Jako kazda ze sedmi svatosti, tak je i manzelstvi skuteénym znamenim dila spasy, i kdyz
svym vlastnim zplisobem. "Manzelé maji na ném podil jakozto manzelé, ve dvou, jako
dvojice — a to do té miry, Ze prvnim a bezprostfednim ucinkem manzelstvi neni samotna
nadpfirozend milost, nybrz kiestansky manzelsky svazek, spoleCenstvi dvou, které je
specificky kiestanské, protoze zobrazuje tajemstvi Kristova vtéleni a jeho smlouvy. Také
dosah této ucCasti na Kristové Zzivoté¢ je specificky: manzelska laska ma v sobé néco
univerzalniho, co zahrnuje vSechny stranky osoby. Tyka se téla a pudi, sily citli 1 smysli,
touhy ducha a vile. Je hluboce zamétfena na osobni jednotu, kterd spolecenstvim v jednom
téle vede manzele k tomu, aby se stali jedno srdce a jedna duse. Vyzaduje nerozlucitelnost a
vérnost v definitivnim vzdjemném odevzdini a je oteviena pro plozeni (srv. encykliku
Humanae vitae, 9). Jednim slovem, jde o normdlni vlastnosti kazd¢ pfirozené¢ manzelské
lasky, ale piece s novym obsahovym vyznamem, ktery ji nejen tfibi a upevnuje, ale povznasi
ji tak vysoko, ze se stava vyjadienim zvlastnich kiest'anskych hodnot.2¥

Déti, nejcennéjsi dar manZzelstvi

14.  Podle Boziho planu je manzelstvi zakladem pro vétsi spoleCenstvi, pro rodinu.
Manzelstvi jako instituce a manzelska laska jsou urceny na plozeni a vychovu déti a v tom je
jejich naplnéni.[g—41

Ve své nejhlubsi skutecnosti je laska v podstaté dar. A kdyz vede manzelskd laska
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manzele k vzijemnému "pozndni" a déld je "jednim t&lem"

, nenapliiuje se pouze ve
spolecenstvi dvou, ale uschopiiuje je k nejvét§imu moznému darovani, k darovani Zivota nové
lidské osobé¢, pficemz se stavaji Bozimi spolupracovniky. KdyZz se manzel¢ navzijem sobé¢
daruji, vydavaji ze sebe novou skute¢nost — dité, zivy obraz své lasky, trvalé znameni svého
manzelského spole€enstvi, Zivou a nerozlucnou jednotu svého otcovstvi a matetstvi.

Jako rodi¢e dostavaji manzelé od Boha dar nové odpovédnosti. Jejich rodiCovska laska je
povoléna, aby byla pro déti viditelnym znamenim lasky samotného Boha, "od kterého ma
puvod veskeré otcovstvi na nebi i na zemi 2%

Avsak nesmime zapominat, Ze manZelsky Zivot neztraci svou cenu ani tehdy, kdyz neni
mozné zplozeni nového Zivota. T¢lesnd neplodnost mize byt manzelim podnétem k jinym
dilezitym sluzbam lidskému Zivotu, jako je adoptovani, rizné formy vychovné cinnosti,
pomoc jinym rodindm, chudym nebo télesné ¢i dusevné postizenym détem.

Rodina, spolecenstvi osob

15. 'V manzelstvi a v rodin€ se vytvareji mnohondsobné¢ meziosobni vztahy — manzela
navzajem, otcovsky a mateisky, détsky, sourozenecky. Jimi je kazda lidska osoba uvadéna do
"rodiny lidstva" a do "rodiny BoZzi", do cirkve.

Kiest'anské manzelstvi a kiest'anska rodina buduji cirkev. Lidska osoba totiZ nejen Ze se
rodi v rodin¢ a je vychovou pozvolna uvadéna do lidské spolecnosti, ale znovuzrozenim na
kitu a vychovou ve vife je také uvadéna do rodiny Bozi, do cirkve.



Rodina lidstva, rozd€lena hiichem, je vykupnou silou Kristovy smrti a jeho
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B Ktestanské manzelstvi ma na spasonosném

zmrtvychvstani obnovovana v jednoté.
pusobeni této skutecnosti ucast a je prirozenym mistem, kde se uskute¢iiuje zaclenéni lidské
osoby do velké rodiny cirkve.

Pocatecni povéteni muze a Zeny, aby plodili a mnozili se, dosahuje timto zpisobem své
celé pravdy a svého plného uskute¢néni. Cirkev tak naléza v roding, zrozené ze svatosti, svou

kolébku a misto, kde se spojuje s generacemi lidstva, a tyto spojuje se sebou.

ManZelstvi a panenstvi

16. Panenstvi a celibat pro kralovstvi Bozi nijak nejsou v rozporu s vysokou cenou
manzelstvi, nybrz ptredpokladaji ji a potvrzuji. Oboji, manzelstvi i panenstvi, jsou dva
zpusoby, jak vyjadfovat a prozivat jediné tajemstvi smlouvy mezi Bohem a jeho lidem. Bez
ucty k manzelstvi neni mozné ani zadné¢ Bohu zasvécené panenstvi. Neni-li lidska sexualita
pokladana za velkou, Stvofitelem darovanou hodnotu, ztraci smysl i zieknuti se ji pro nebeské
kralovstvi.

Svaty Jan Zlatousty tikd velmi spravné: "Kdo podcefiuje manzelstvi, oslabuje lesk
panenstvi. Kdo je naproti tomu chvali, ten vice zdiraziuje obdivuhodnost panenstvi a déla je
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dobré. Ale co je ve srovnani s uznavanym dobrem jesté lepsi, to je dobré nadmiru".

V panenstvi ocekéava ¢lovek — 1 télesné — eschatologickou svatbu Krista s cirkvi. Daruje se
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cele cirkvi a douf4, Ze se Kristus daruje cirkvi v plné pravdé véeného Zivota. Clovék Zijici v
panenstvi tak pfedjima ve svém tcle novy svét budouciho zmrtV)'Ichvsténi.@]

Diky tomuto svédectvi o manzelstvi udrzuje panenstvi v cirkvi bdélé védomi o tajemstvi
manzelstvi a obhajuje je pred kazdym umensovanim a pied kazdym ochuzovanim.

Panenstvi zvlastnim zpiisobem osvobozuje srdce Slovekal?, "aby se vice rozhotelo
laskou k Bohu a ke viem lidem"."¥ Tim sv&déi, ze Bozi kralovstvi a jeho spravedlnost je
drahocenna perla, ktera zaslouzi, aby se ji dala pfednost pfed kazdou jinou, 1 vysokou
hodnotou, ano aby byla hledana jako jedind vé¢na a jistd hodnota. Proto cirkev v prubéhu
déjin vzdycky hajila vzneSenost tohoto daru, ptesahujiciho dobro manzelstvi, pravé pro jeho
jedinecnou spojitost s Bozim kralovstvim.*2

Clovek, ktery se ziekl télesné plodnosti, stava se osobou duchovné plodnou, duchovnim
otcem nebo matkou mnoha lidi, a tak pomaha pti utvareni rodiny podle Boziho planu.

Kfestansti manzelé maji proto pravo ocekavat od panensky Zijicich lidi dobry piiklad a
svédectvi vérnosti svému povolani az do smrti. Pravée tak jako pro manZzele je vérnost mnohdy
tézka a vyZzaduje ob&t, umrtvovani a sebezapor, tak se to mize stat i lidem, Zijicim panensky.
Jejich vérnost 1 v ptipadné zkouSce ma byt povzbuzenim pro vérnost manzelt.”?!

Tyto tivahy o panenstvi mohou byt svétlem a pomoci 1 t€ém, kdo se museli zfici

manzelstvi proti své vili, a potom pfijali svou situaci v duchu sluzby.



1.
Ukoly krest’anské rodiny
Rodino, stan se tim, ¢im jsi

17. 'V planu Boha Stvoftitele a Vykupitele nalézé rodina nejen svou "totoznost", to, co "je",
nybrz i své poslani — to, co miize a musi "délat". Dé&jinné tkoly, k jejichz plnéni Biith rodinu
povolal, vyplyvaji z jeji podstaty a piedstavuji dynamicky a existencidlni rozvoj této podstaty.
Kazda rodina objevuje a nalézd v sobé nepieslechnutelnou vyzvu, ktera je soucasné jeji
distojnosti a jeji odpoveédnosti: Rodino, "stan se" tim, ¢im "jsi"!

Je to tedy pro rodinu nutnost vratit se k "pocatku" Boziho stvofitelského tkolu, chce-li
poznat a uskuteCnit nejen svou existenci, ale i svou dé&jinnou plsobnost v jeji vnitini
pravdivosti. A protoze rodina je podle Boziho planu zalozena jako "duvérné spolecenstvi
zivota a lasky"™ ma poslani, aby se stavala ¢im dal tim vic tim, ¢im je — a tedy
spoleCenstvim zivota a lasky — v usili, které nalezne, jako u kazdé¢ stvorené a vykoupené
skute¢nosti, své naplnéni v Bozim kralovstvi. V perspektive, kterd pln€ zahrnuje zaklady této
skute¢nosti, musime fici, Ze podstata a ukoly rodiny jsou v zésad¢€ uréovany laskou. Proto ma
rodina posléani stfezit lasku, zjevovat ji a sdélovat jako Zivy projev a skute¢nou ucast na Bozi
lasce k lidem a na lasce Krista, naseho Péana, k jeho Snoubence cirkvi.

Vsechny zvlastni ukoly rodiny jsou vyrazem a konkrétnim uskute¢nénim tohoto
zékladniho poslani. Musime proto proniknout hloubé&ji do jedinecného bohatstvi poslani
rodiny a prozkoumat jeho rozmanity, a piece stejnorody obsah.

V tomto smyslu — vychazejic z lasky a se stalym zietelem na ni zdiraznila posledni
synoda ¢tyfi vSeobecné tkoly rodiny:

1. vytvafeni osobniho spolecenstvi
2. sluzba zivotu

3. ucast na vyvoji spolecnosti

4. A1cast na zivote a poslani cirkve.

Vytvareni osobniho spole¢enstvi
Laska, zaklad a sila spolecenstvi

18. Rodina, zalozena a ozivovana laskou, je spoleCenstvim osob: manzela a manzelky,
rodi¢i a déti, ptibuznych. Jejich prvni tlohou je Zit ve spolecenstvi pravdy ve stalé snaze o
vytvoifeni pravého osobniho spolecenstvi.

Vnitinim zékladem, stalou silou a kone¢nym cilem této ulohy je laska. Jako bez lasky
neni rodina zadnym spoleCenstvim osob, tak bez lasky nemuze rodina jako osobni
spolecenstvi Zit, rist a uskuteciiovat se. Co jsem napsal v encyklice Vykupitel ¢lovéka, naléza
pfirozené a jedine¢né uplatnéni pravé v roding jako takové: "Clovék nemiize Zit bez lasky. Je
sam sob¢ nepochopitelnou bytosti a jeho zivotu chybi smysl, nepozna-li lasku, nesetka-li se s

ni, nezakusi-li ji, neosvoji-li si ji a nema-li na ni Zivou cast. "
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Laska mezi muZem a zenou v manzelstvi, v odvozené a rozsifené form¢ laska mezi ¢leny
téZze rodiny — mezi rodi¢i a détmi, bratry a sestrami, pfibuznymi a spolubydlicimi — je
odusevilovana a pohanéna vnitini a trvalou dynamikou, ktera vede rodinu k stale hlubsimu a
tésnéjSimu spolecenstvi, jez je zadkladem a dusi manzelského rodinného spolecenstvi.

Nerozborna jednota manzelského spolecenstvi

19. Prvni spolecenstvi je to, které se vytvaii a rozviji mezi manzely. Moci tohoto

nlel 5 jsou povolani stale

manzelského pouta lasky nejsou muz a zena "uz dva, nybrz jeden
zvetSovat svou jednotu vérnosti, s jakou denné€ plni sviij manzelsky slib vzajemného uplného
sebeodevzdani.

Manzelské spolecenstvi ma kotfeny v pfirozeném doplilovani se muze a Zeny a je ziveno
osobni vili manzell sdilet se o cely svilj zivot, o to, co maji, i o to, co jsou. Proto je takové
spoleCenstvi plodem a znamenim hluboce lidské potieby. Ale v Kristu Panu fika Biih "ano" k
této lidské potiebé, oCistuje ji a pozveda a privadi ji svatosti manzelstvi k dovrSeni. Duch
svaty, vylity pfi svatostném uzavieni siatku, dava kfestanskym manzelim dar nového
spolecenstvi, spolecCenstvi lasky, zivy a skuteény obraz oné skvélé jednoty, ktera ¢ini z cirkve
nedilné tajemné té€lo Pana JeziSe Krista.

Dar Ducha je pro kiest'anské manzele Zivotnim piikazem a zaroven pobidkou, aby denné
spolu ve vSech rovindch postupovali ke stale plnéjSimu sjednoceni — k sjednoceni tél, povah,
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U1 4 tak zjevovali cirkvi a svétu nové spolecenstvi lasky, které je

srdci, myslenek, vile, dusi
darem Kristovy milosti.
Takovému spolecenstvi naprosto odporuje polygamie (mnohozZenstvi ¢i mnohomuzstvi).
Ta pfimo popird Bozi plan, jaky byl zjeven na pocatku. Nebot' odporuje stejné osobni
dastojnosti muze a Zeny, ktefi se v manzelstvi jeden druhému daruji s laskou, jez je uplna, a
tim samym jedina a vylu¢na. Druhy vatikansky sném to fika slovy: "Jednota manzelstvi,
kterou Pan potvrdil, se taky jasné projevuje stejnou osobni diistojnosti Zeny 1 muze, kterou je

v r /. r r 1z 4
tteba uznavat ve vzajemné a plné lasce". 2

Nerozlué¢né spolecenstvi

20. Pro manzelské spole€enstvi je pfiznacna nejen jeho jednota, ale i jeho nerozlucditelnost.
"Tato diivérna jednota dvou osob, které se sobé vzajemné odevzdavaji, jakoz i dobro déti,
vyzaduji iplnou manzelskou vérnost a pozaduji jejich nerozlucitelnou jednotu".m]

Je zakladni povinnosti cirkve znovu a znovu siln€ zdlraziovat jak ucinili synodalni
otcové — uceni o nerozlucitelnosti manzelstvi. Tém, kdo v nasi dob¢ pokladaji za tézké nebo
piimo nemozné piipoutat se na cely Zivot k jednomu c¢lovéku, a tém, kdo se nechavaji
strhnout kulturnim proudem, ktery odmitd nerozlucitelnost manzelstvi a oteviené se posmiva
zdvazku manzeli k vérnosti, musi cirkev pfindSet radostné poselstvi o definitivnosti
manzelské lasky, jez mé svij zaklad a svou silu v Jezi§i Kristu.2d

Nerozlucitelnost manzelstvi, kterd mé koteny v osobnim sebeodevzdani manzeli a kterou
vyzaduje dobro déti, naléza svou posledni pravdu v planu, ktery Blih oznamil ve zjeveni: Blih
chce a daruje nerozlucitelnost manzelstvi jako plod, znameni a pozadavek absolutné vérné

lasky, s jakou Bith vychazi vstiic cloveéku a Kristus cirkvi.



Kristus obnovuje plan, ktery Stvofitel na po¢atku vepsal do srdce muze a Zeny, a daruje
jim pfi slaveni svatosti manzelstvi "nové srdce". Tak mohou manzelé nejen prekonat "tvrdost
srdce"™, ale také a piedeviim mohou mit udast na plné dokonalé lasce Krista, ktery jako
Bohoc¢lovek ztélesituje novou a véénou smlouvu. Jako je Pan Jezi$ Kristus "vérny svédek"P4
a "ano" Boziho zaslibeni®, tedy vrcholné uskutednéni bezpodminetné vérmné Bozi lasky k
lidem, tak jsou kiestanSti manzel¢ povoldni, aby méli skutecné podil na neodvolatelné
nerozluditelnosti, jez poji Krista s jeho Snoubenkou cirkvi, kterou miloval az do krajnosti.**

Dar svatosti je pro kiestanské manzele soucasn¢ povolanim 1 ptikdzanim, aby si pfes
vSechny zkousky a téZkosti zlstali vzdy vérni, ve velkoduSné poslusnosti k svaté vili Pana.
"Co Biih spojil, at’ &lovek nerozluuje" 2>

SvédCit o neocenitelné hodnoté nerozlucitelnosti a manzelské vérnosti je jedna z
Proto zaroven se spolubratry, ktefi se zucastnili biskupské synody, chvalim a povzbuzuji ony
nescetné manzelské dvojice, které 1 za znacnych obtizi zachovévaji a rozvijeji hodnotu
nerozlucitelnosti. Tak plni prosté a odvazné svéteny jim ukol — byt ve svété "znamenim" —
malym, ale cennym znamenim, které¢ je mnohdy vystaveno zkousce, a ptece je stale znovu
obnovovano — znamenim neochvéjné vérnosti, s jakou Bith miluje v Jezisi Kristu vSechny lidi
a kazdého cloveka.

Ale také musi dojit uznani cenné svédectvi onéch manzelt, jejichz partner je opustil, ale
oni silou viry a kfest'anské nadéje nenavazali zadné nové spojeni. Také tito manzelé vydavaji
opravdové svédectvi vérnosti, jaké dnesni svét tak velice potiebuje. Duchovni spravei a veétici
cirkve jsou povinni povzbuzovat je a pomdhat jim.

Vétsi spolefenstvi: rodina

21. Manzelské spolecenstvi je zaklad, na kterém se buduje vétsi spolecenstvi rodiny —
rodict a déti, bratii a sester, pribuznych a jinych spolubydlicich.

Toto spoleCenstvi je zaloZzeno na pfirozenych poutech téla a krve. Ptitom se lidsky
dovrsuje vznikem a zranim jesté hlubSich a bohatSich svazkli ducha. Laska, oduSeviujici
mezilidské vztahy riznych ¢lenil rodiny, predstavuje vnitini silu, kterd tvoti rodinnou jednotu
a spole€enstvi a ¢ini je Zivymi.

Kiestanskd rodina je proto povoldna ziskévat zkuSenost nové, vlastni jednoty, ktera
potvrzuje a zdokonaluje jednotu pfirozenou a lidskou. Milost JeziSe Krista, "prvorozeného z
mnoha bratf{"%, je svou povahou a vnitini dynamikou "milost bratrstvi", jak ji nazyva svaty
Tomas Akvinsky[ﬂl Duch svaty, vylity ve svatosti, je Zivy zdroj a nevyCerpatelny pramen
nadpftirozeného spolecenstvi, které shromazd'uje véfici a spojuje je s Kristem 1 mezi sebou
navzajem v jednoté Bozi cirkve. Specifickym vyjadienim a uskute¢nénim tohoto cirkevniho
spoledenstvi je kiest'anska rodina. Proto také miiZe a méa byt nazyvéana "domaci cirkvi".*®
VSichni ¢lenové rodiny maji, kazdy podle svych darii, milost a odpovédnost denné
"B 7o se déje
starostlivou laskou k malickym, k nemocnym a starym, kazdodenni vzdjemnou sluzbou,
sdilenim dober, radosti 1 strasti.

budovat spolecenstvi osob, tak aby se rodina stala "Skolou plngjSiho lidstvi

Zékladnim prvkem budovani takového spolecenstvi je vychovny dialog mezi rodi¢i a
detmi®?, pfi kterém kazdy davd a pfijimd. Laskou, uctou a poslusnosti vic¢i rodicim



piispivaji déti specificky a nenahraditelné¢ k vybudovani opravdu lidské a kiestanské
rodiny.m1 To jim bude ulehéeno, kdyz budou rodice uplatiovat svou nezadatelnou autoritu
jako skutecnou a pravou "sluzbu", kterd ma na zieteli lidské a kiest'anské blaho déti, zejména
aby skutecn¢ ziskaly svobodu spojenou s odpovédnosti, a kdyz si rodi¢e uchovaji zivé
védomi, ze maji v détech ustavicny "dar".

Rodinné spolecenstvi se mize udrzet a zdokonalovat jenom s velkym duchem sebezaporu
a obéti. Vyzaduje skute¢né velkoduSnou ochotu vSech a kazdého jednotlivee k porozuméni, k
snaSenlivosti, k odpusténi, k smifeni. Kazda rodina vi, jak slepa sebelaska, nesvornost, napéti
a konflikty téZce zranuji jeji spoleCenstvi a mnohdy je i smrtelné zasdhnou. Odtud ony
mnohonéasobné a rozmanité formy rozvratu v rodinném Zzivoté. Ale soucasn¢ je kazda rodina
stale volana Bohem pokoje, aby se presvédcila, jakou radosti je obnovujici "smifeni",
obnovené spoleCenstvi, znovunalezend jednota. Zvlasté pfijimani svatosti pokani a Gcast na
hostiné Kristova téla dava kiestanské rodin€ milost a odpovédnost, aby mohla piekonavat
vSechny roztrzky, ptiblizovat se k plné pravdé Bohem chténého spolecenstvi, a tak odpovidat
na vrouci piani P4na, "aby vsichni byli jedno" 1?2

Prava a povinnosti Zeny

22. Pokud je a ma byt rodina stale vice jednotou a spoleenstvim osob, nalézd v lasce
pfic¢inu a trvaly podnét, aby uzndvala u kazdého svého ¢lena jeho vysokou distojnost osoby a
zivého obrazu Boziho, a jako takového aby jej respektovala a héjila. Jak pravem zdlrazinovali
synodalni otcové, zalezi mravni méfitko pravosti manzelskych a rodinnych vztahli v
respektovani diistojnosti a povolani jednotlivych osob, a ony dokonaleji nalézaji samy sebe,
kdyZ se nezi§tng daruji.l¥!

Vzhledem k tomu si pfala synoda vénovat prvoradou pozornost Zené, jejim pravim a
ukolim v rodin€ 1 ve spolecnosti. Stejnym zplisobem je tieba pojednat také o muzi jako
manzelu a otci, o détech a o starSich lidech.

U zeny je ptedevSim tieba zdlraznit, ze ma stejnou distojnost a odpovédnost jako muz.
Tato rovnocennost se jedinecné vyjadiuje pii vzajemném sebeodevzdani obou partnerd a pii
jejich spoleéném odevzdavani se détem, jak je ptfirozené v manzelstvi a v rodin€. Co poznéava
a uznava uz lidsky rozum, odhaluje plné¢ Bozi slovo, nebot’ dé€jiny spasy jsou skute¢né
pronikavym a jasnym svédectvim o dastojnosti Zeny.

Kdyz stvoftil Bih ¢lovéka jako "muze a zenu",%¥ daroval stejnym zplisobem muZi i Zené
osobni distojnost a dal jim nezcizitelna prava a odpovédnosti, jaké ptislusi lidské osobé&. Poté
zjevil Bith nejvyssi moZznou formou dustojnost zeny, kdyz sam piijal lidské té€lo z Panny
Marie, kterou cirkev uctiva jako Bozi Matku, nazyvd ji novou Evou a ¢ini ji vzorem
vykoupené Zeny. JezZiSova vysokd tcta vic¢i zendm, které povolal, aby ho nasledovaly a byly
jeho prateli, skuteCnost, Zze se rano po svém zmrtvychvstani ukdzal Zen¢ diiv nez ostatnim
ucedniktim, Ze povéfil zeny, aby donesly radostnou zvést o zmrtvychvstani apostolim — to
vSechno svédci o tom, jak velmi si Pan Jezi§ Kristus Zeny vazil. Apostol Pavel pise: "Vy

v v

vSichni jste totiz Bozi déti skrze viru v JeziSe Krista ... Uz neni Zid anebo Rek, uz tu neni

otrok anebo ¢lovek svobodny, uz neni muz anebo zena; vSichni jste jeden v Kristu Jezisi". %



Zena a spolecnost

23. Nyni nebudeme pojednavat o riznych hlediscich rozsdhlého komplexu vztahi mezi
zenou a spolecnosti. Omezime se na nékolik dilezitych bodl. AvSak musime bezpodminecné
poukazat na to, ze v specifickém rodinném prostoru pfisuzovala velmi rozsifena spolecenska a
kulturni tradice zené jen ukoly manzelky a matky a neumoznovala ji pfiméieny pristup k
ukolim vefejnym. Ty byly vyhrazeny vSeobecné jen muzim.

Neni pochyby, Ze stejna dlstojnost a odpovédnost muze a zeny plné opraviiuje piistup
zeny k vefejnym tkolim. Na druhé stran¢ vyzaduje skutecné povzneseni zeny, aby byla jasné
uznana cena jeji mateiské a rodinné tlohy ve vztahu ke vSem ukolim vefejnym a ke vSem
ostatnim povolanim. Ostatné, tyto ukoly a tato povolani se musi vzajemné doplnovat, ma-li
byt spolecensky a kulturni rozvoj opravdovy a plné lidsky.

To bude snaze mozné, kdyz, jak doufd synoda, obnovena "teologie prace" osvétli a
zdlrazni vyznam prace v kiestanském zivoté a ukaze jeji zakladni spojitost s rodinou, a tim i
piirozeny a nenahraditelny vyznam domaci prace a vychovy d&ti.®® Cirkev prozatim méze a
musi pomahat souc¢asné spolecnosti tim, Ze neinavn¢ zada, aby vSichni uznévali a ocenovali
nenahraditelnou hodnotu prace Zzeny v domdcnosti. Zvlast' je dulezité, aby toto bylo
zdlraznéno pii vychove. Zabrani se totiz v samém koteni veskeré diskriminaci mezi riznymi
druhy praci a povolani, kdyz bude jasné, ze v kazdé oblasti vSichni zastavaji préci se stejnymi
pravy a se stejnou odpovédnosti. Tak jeste 1épe zazari Bozi obraz v muzi i v Zené.

JestliZze se ma pfiznat Zendm stejné¢ jako muzim pravo prevzit riizné vetrejné tkoly, musi
byt soucasné struktura spolecnosti takova, aby vdané zeny a matky nebyly prakticky nuceny
pracovat mimo domov a aby jejich rodiny mohly slu$né Zit a zdarné se rozvijet, i kdyz se Zena
plné vénuje vlastni rodiné.

Tady se musi piekonat nazor, podle kterého zaslouZi zena vétSi vaznost pro svou praci
mimo domov nez pro svou ¢innost v rodin€. Ale to vyzaduje, aby muzi méli v plné tcté jeji
osobni diistojnost, aby si ji opravdu vazili a milovali ji a aby spole¢nost vytvofila a rozvijela
vhodné podminky pro domaci praci.

Pti nalezitém respektovani rozdilného povolani muze a Zeny musi cirkev ve svém
vlastnim zivoté, pokud moZzno, obhajovat rovnopravnost a rovnou dlistojnost muze a Zeny, a
to pro nekonecné dobro vSech: rodiny, spole¢nosti i cirkve.

Ale je jasné, ze toto vSechno neznamend, aby se Zena ziekla své Zenskosti ani aby
napodobovala muZe. NybrZz znamena to prohlaSeni plnosti opravdového Zenského lidstvi,
které se musi zracit v jeji ¢innosti v rodiné i mimo ni. Pfitom se musi v tomto oboru dbat
rozmanitych zvyklosti a kultur.

UrazZeni distojnosti Zeny

24.  7Zel, kiestanskému poselstvi o distojnosti Zeny odporuje tvrdo§ijné minéni, které
nepoklada lidskou bytost za osobu, nybrz za véc, za pfedmét, ktery I1ze koupit a prodat — ze
sobeckého zdjmu a pro pouhy pozitek. Prvni obéti toho je prave Zena.

Hotkym ovocem takové mentality je zlehcovani dustojnosti muze a Zeny, otroctvi,
utiskovani slabych, pornografie, prostituce — piedevS§im ve své organizované form¢ — a
vSechny druhy diskriminace, napiiklad v oblasti vychovy, zamé&stnani, odmény za praci apod.



rowr

Kromé toho pteziva ve velké Casti nasi spolecnosti jesté 1 dnes mnoho forem pokoiujici
diskriminace, které tézce postihuji a urazeji skupiny zen, napiiklad bezdétné manzelky,
vdovy, rozvedené, rozloucené Zeny a neprovdané matky.

Nad témito a jinymi diskriminacemi vyjadfili synodalni otcové hluboké zneklidnéni.
Proto snazn¢ prosim vSechny, aby se usilovnéj$i a cilevédoméjsi zvlastni pastoraci v tomto
sméru pri€inili o jejich definitivni odstranéni, aby tak doSel plného uznani Bozi obraz, zracici
se ve vSech lidech bez vyjimky.

Muz jako manZel a otec

25. 'V manzelském a rodinném spolecenstvi je muz povoldn k tomu, aby prozival svlij dar a
ukol manzela a otce.

V manzelce vidi muz naplnéni Boziho planu: "Neni dobré, aby byl ¢lovék sam. Ud€lejme
mu pomocnici, podobnou jemu".®? Piisvojuje si zvolani prvniho manzela Adama: "To je
kone&né t&lo z mého t&la a kost z mych kosti" 1%

Prava manzelska laska vyzaduje, aby muz mél hlubokou uctu k stejné dustojnosti zeny.
"Nejsi jejim panem", piSe svaty Ambroz, "nybrz jejim muzem. Ona ti nebyla déna za

otrokyni, ale za manZelku. Op¢tuj jeji pozornosti k tobé€ a bud’ ji vdécny za jeji lasku" 9 e

svou Zenou méa muz prozivat "zcela zvlastni formu osobniho pféttelstvi".ml Jako kiestan je
pak povoldn, aby rozvijel novy druh lasky a prokazoval své choti onu néZznou a silnou
nadpfirozenou lasku, jakou mé Kristus ke své cirkvi.l4

Laska k Zené, ktera se stala matkou, a laska k détem jsou pro muZze ptirozenou cestou, aby
pochopil a uskutecnil své otcovstvi. PfedevSim tam, kde spolecenské a kulturni poméry
snadno vedou muze k jistému zanedbavani rodiny, nebo aspon k tomu, aby mél mensi ucast
na vychovné praci, je tfeba se snazit vzbudit ve spolecnosti opét presvéd€eni, Ze misto a tloha
otce v rodin¢ a pro rodinu maji ojedinély a nenahraditelny V}’lznam.[m Jak uc¢i zkuSenost,
vyvolava nepfitomnost otce v rodin¢ duSevni a mravni poruchy a znacné obtiZze v rodinnych
vztazich. Totéz se déje v opacném piipad¢, kdyz pfitomnost otce je tiziva, ndsilnd —
piedev§im tam, kde si muz dosud osvojuje muzska prednostni prava, ktera ponizuji Zenu a
brani rozvoji zdarnych rodinnych vztaht.

ProtoZze muZz ukazuje a napodobuje na zemi otcovstvi Bozil?, je povolan, aby zarucoval
rovnomérny vyvoj vSech ¢leni rodiny. Této tloze dostoji velkodusnou odpovédnosti za zivot,
pocaty pod srdcem matky, pecliv€jsi spoluucasti na V}'/chovém, praci, ktera neposkozuje
pevnou soudrznost rodiny, nybrz ji podporuje, zivym svédectvim zralého kiest'anského
zivota, v némz ucinné uvadi déti do zivé zkusSenosti s Kristem a cirkvi.

Prava ditéte

26. 'V rodiné jako ve spolecenstvi osob se musi vénovat zcela zvlastni pozornost ditéti, s
hlubokym citem pro jeho osobni distojnost, s hlubokou uctou k jeho praviim a v jejich
nezistné ochran€. To plati o kazdém ditéti, ale je to zvlast naléhavé, kdyz je dité jesté¢ malé a
bezmocné, nemocné, trpici nebo néjak postizené.

Cirkev se snazi vzbudit a uplatiiovat citlivou a ¢inorodou péci o kazdé dite, které ptijde na
svét. Tim plni jedno ze svych zékladnich poslani. Je pfece povoldna hlasat v déjinach a stale



znovu pripominat piiklad a piikazani Krista, ktery postavil dité do sttedu Boziho kralovstvi:
"Nechte déti prichazet ke mng...Nebot' takovym patif Bozi kralovstvi".!™ Opakuji zde to, co
jsem fekl 2. fijna 1979 pied generdlnim shromdzdénim Organizace spojenych narodi:
"Touzim... vyjadfit radost, jakou jsou pro kazdého z nas déti, jaro Zivota, a ptislib budoucnosti
kazdé ze zde piitomnych zemi. Zadna zemé na svété, zadny politicky systém nemiize myslet
na svou budoucnost jinak nez s pohledem upienym na tyto nové generace, které piejimaji od
svych rodi¢ti mnohastranné dédictvi hodnot, ukoll a snah jak vlastniho néroda, tak celé lidské
rodiny. Starost o dité jesté pfed jeho narozenim, od prvni chvile poceti, a potom v letech
détstvi a mladi, je prvni a podstatnou provérkou vztahu Clovéka k ¢loveéku. Proto také, co Ize
kazdému narodu a celému lidstvu, vSem détem, svéta vic ptat, nez lepsi budoucnost, v niz se
respektovani prav Cloveéka stane plnou skutecnosti, podle méfitek nadchéazejiciho tretiho
tisicileti?"t"®!

Ptijeti, laska, ocenéni, mnohostrannd a vzdjemnd pomoc — hmotnd, citovd, vychovné a
duchovni — pro kazdé dité, které ptichdzi na tento svét, musi byt stale nezbytnym poznavacim
znamenim kfest'anil, zejména v kiestanskych rodinach. Tak mohou déti "prospivat moudrosti,

vékem a oblibou u Boha i u lidi"t”

vo [78
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a budou plnohodnotné pfispivat k budovani rodinného
spoleCenstvi a k posvéceni rodi

Starsi osoby v rodiné

27. Neékteré kultury projevuji zvlastni tictu a velkou lasku k star§im lidem. Stary ¢lovék tu
ani zdaleka neni vyhos$tén z rodiny ani neni trpén jako neuzite¢né bifemeno. Zistava zapojen
do rodinného zivota, dale se na ném aktivné a odpovédné ucastni, 1 kdyZ pfitom musi také
respektovat samostatnost nové rodiny. Ale pfedev§im mu piipadd cenna tloha byt svédkem
minulosti a u¢itelem moudrosti pro mladsi a pro jejich budoucnost.

Naproti tomu jiné kultury, piedev§im v diasledku neuspotfddaného prumyslového a
urbanistického rozvoje, nepfiijatelné vytlacily staré lidi na okraj spole¢nosti a dosud v tom
pokracuji. To je ptic¢inou hotkého utrpeni pro starsi osoby a duchovniho ochuzeni pro mnoho
rodin.

Cirkevni pastorace tedy musi povzbuzovat vSechny, aby znovu objevili a uznali tlohu
starSich lidi v obCanském a cirkevnim spolecenstvi a pfedevS§im v rodiné. Skutecné, "Zivot
starSich lidi ndm pomaha osvétlovat stupnici kiestanskych hodnot. Ukazuje souvislost
generaci a obdivuhodné dokazuje vzajemnou zavislost v Bozim lidu. Star§i maji nadto Casto
charizma pteklenout pfehrady mezi generacemi, diive nez vyvstanou. Kolik déti nalezlo
porozuméni a lasku v o¢ich starSich lidi, v jejich slovech a néZnostech! A kolik starSich lidi ze

srdce souhlasi s inspirovanymi slovy bible: 'Korunou starcii jsou déti jejich déti' (Pt 17,6)" 2

Sluzba Zivotu
PREDAVANI ZIVOTA
Spolupracovnici milujiciho Boha Stvoritele

28. Stvofenim muze a zeny podle svého obrazu a ke své podobé¢ zavrsuje Bith dokonalé dilo
svych rukou. Povolava je, aby méli svym svobodnym a odpovédnym spoluplisobenim pfi



piedavani daru lidského Zzivota zvlastni ucast na jeho lasce a soufasné¢ na jeho moci jako

Stvoritele a Otce: "Buh jim pozehnal slovy: 'Plod’te a mnozte se, napliite zemi a podmarte si

jilll.[@]

Je tedy zakladnim ukolem rodiny slouzit Zivotu, v prubéhu d&jin uskutecnovat piivodni
pozehnani Stvofitele, plozenim piedavat dal Bozi obraz od lovéka k cloveku?d

Plodnost je ovocem a znamenim manzelské lasky, zivym svédectvim oboustranného
uplného sebeodevzdani manzelll. "Spravné péstovani manzelské lasky a cely zplsob
rodinného Zivota, ktery z n¢ho vyplyva — aniz se pfitom opomiji ostatni tcely manzelstvi —
smefuji k tomu, aby manzelé byli pevné odhodlani spolupracovat s laskou Stvoritele a
Spasitele, ktery skrze n¢ stale rozsiiuje a obohacuje svou rodinu". ez

Ale plodnost manzelské lasky se neomezuje jenom na plozeni déti, 1 kdyz je takto obecné
lidsky chéapana. Jesté vice se rozSifuje a obohacuje vSemi plody mravniho, duchovniho a
nadpfirozeného Zivota. Otec a matka jsou povolani darovat je svym détem, a skrze déti cirkvi

a svétu.

Prastaré a stale nové uceni a zakonodarstvi cirkve

29. Pravé proto, Ze laska manzeli je jedinecnou tuCasti na tajemstvi Zivota a lasky
samotného Boha, vi cirkev, ze dostala zvlastni poslani stfezit a chrdnit tak vysokou diistojnost
manzelstvi a tak zdvaznou odpovédnost, jakou je prfedavani lidského zivota.

V souvislosti s zivou tradici cirkevniho spoleCenstvi v celych dé&jinach ptedlozil 2.
vatikdnsky sném a ucitelsky ufad mého predchidce Pavla VI. pfedev§im v encyklice
Humanae vitae opravdu prorockou zvést pro nasi dobu, kterd jasné potvrzuje a aktualizuje
staré a soucasn¢ stale nové uceni a predpisy cirkve o manzelstvi a o predavani lidského
Zivota.

Proto prohlasili synodalni otcové pii svém poslednim shromazdéni doslova: "Tato mala
synoda, shromazdéna v jednoté viry s Petrovym néstupcem, pevné trvd na tom, co piedlozil 2.
vatikansky sném (srv. Gaudium et spes, 50), a potom encyklika Humanae vitae, Ze totiz

manzelska laska ma byt plng lidska, v§lucna a oteviena novému Zivotu.!

Cirkev na strané zivota

30. Cirkevni uceni dnes pfichdzi do spolecenské a kulturni situace, ktera je obtizngji chape a
soucasné¢ je ¢ini naléhavéj$im a nenahraditelnéj$Sim pro rozvoj skuteéného dobra muze a Zeny.

Nebot’ trvaly technicko-védecky pokrok dnesniho ¢lovéka v ovladani pfirody nevede jen
k nadé&ji na nové a lepsi lidstvo, nybrz také k stale vétsimu strachu z budoucnosti. Mnozi se
ptaji, zda je viibec dobré zit, nebo zda by nebylo lepsi viibec se nenarodit. Pochybuji, zda je
spravné darovat zivot jinym, ktefi snad jednou budou proklinat své byti v krutém svéte, jehoz
hrizy se sotva daji predvidat. Jini si osobuji narok na vymozenosti technického pokroku pro
sebe samé a vylucuji z nich jiné a misto toho jim vnucuji antikoncep¢ni prostfedky nebo jeste
hor$i metody. Opét jini jsou obéti konzumni mentality, znaji pouze starosti o neustalé
hromadéni hmotnych dober a nedovedou uz chédpat a uznavat duchovni hodnotu nového
lidského Zivota. Pfi¢inou téchto postojil je nepfitomnost Boha v srdci lidi, Boha, jehoz laska je
jedind mocnéjsi nez vSechny izkosti svéta a je schopna je prekonat.



Tak vznikl Zivotu nepfatelsky postoj ("anti-life mentality"), ktery je patrny u mnoha
soucasnych otdzek. Vzpomenme si naptiklad na jistou paniku, vznikajici z dogmatickych
studii ekologt a futurologt, které Casto prehancji nebezpeci ohrozeni kvality Zivota vzristem
poctu obyvatelstva.

Avsak cirkev je pevné presvédCena, ze lidsky Zivot, i slaby, trpici, je vZdy nadherny dar
Bozi dobroty. Proti pesimismu a sobectvi, které¢ zatemiuje svét, stoji cirkev na strané Zivota.
Vi, ze v kazdém lidském zivoté lze odhalit odlesk onoho "ano", onoho "amen", které¢ je
Kristus. Proti "ne", které se vtira do svéta a ptisobi v ném, stavi cirkev toto zivé "ano", a tak
haji cloveéka a svét proti tém, kdo Zivot potiraji a rdousi.

Cirkev je povolana, aby znovu s jasnéjSim a pevnéjSim presvédcenim ukazala vSem své
odhodlani chranit v§emi prostiedky lidsky zivot, lhostejno v jakém postaveni a v jakém stadiu
vyvoje se naléza, a branit ho proti vSem tutoktim.

Proto odsuzuje cirkev jako téZkou urazku lidské distojnosti a spravedlnosti veSkerou
¢innost vlad nebo jinych vetejnych autorit, které se snazi néjak omezovat svobodu manzelii v
rozhodovani o potomstvu. V souladu s tim se musi plné¢ odsoudit kazdé nasilné opatfeni
téchto autorit sméfujici k zabranéni poceti nebo dokonce k sterilizaci nebo potratu a se v§im
dirazem se musi odmitnout. Stejné je nutné oznacit jako tézké bezpravi skuteCnost, ze v
mezinarodnich vztazich se hospodafskd pomoc nevyvinutym ndrodim cini zavislou na

programech antikoncepénich, sterilizanich a potratovych.!

Pro stale lepsi uskute¢iovani Boziho planu

31. Cirkev je si jisté védoma Cetnych a mnohostrannych problémd, pted kterymi dnes stoji v
mnoha zemich manzelé¢ ptfi svém ukolu odpovédného predavani Zivota. Zna stejné dobie
vazny problém rostouciho poctu obyvatelstva, vyskytujici se v riznych ¢astech svéta, a s nim
spojené otazky mravni.

Ptesto soudi, ze hlubsi a vSestranny pohled na tyto problémy miiZze nové a silnéji potvrdit
dualezitost autentického uceni cirkve, tak jak je opét predlozily 2. vatikdnsky sném a encyklika
Humanae vitae.

Proto se citim spolu se synodéalnimi otci povinen naléhavé vyzvat teology, aby spole¢né
stali na stran¢ ucitelského Gfadu cirkve a pficinili se, aby se stale 1épe oziejmovaly biblické
zaklady, mravni pohnutky a personalistické zdivodnéni této nauky. Tak bude mozZné, aby se
souvislym harmonickym vykladem opravdu zpfistupnila vS§em lidem dobré vile nauka cirkve
o tomto dilezit¢ém namétu a aby byla stdle jasnéji a hloubéji chdpana. Timto zplsobem se
muze Bozi plan s manzelstvim uskutectiovat stale dokonaleji ke spase ¢loveéka a k oslave
Stvotitele.

V tomto ohledu se naléhavé vyzaduje jednotnd spoluprice teologi opirajicich se o
poslusnost viic¢i ucitelskému utfadu cirkve, ktery je jediny pravy viidce Boziho lidu, také proto,
ze existuje vnitini spojitost mezi katolickym ucenim v tomto bodé¢ a cirkevnim pojetim
¢lovéka. Pochybnosti a omyly na poli manzelstvi nebo rodiny vedou k tomu, Ze je zatemnéna
celkova pravda o ¢lovéku, a to v kulturni situaci, kterd je ¢asto dost zmatena a rozporna.
Teologové jsou pii plnéni svého zvlastniho tkolu povoladni, aby pfispivali k osvétleni a
ozdravéni. Jejich piinos ma neporovnatelnou cenu a piedstavuje jedine¢nou a velmi zasluznou
pomoc rodiné€ a celému lidstvu.



V celkovém pohledu na ¢lovéka a na jeho povolani

32. Tvari v tvar kultute, kterd tézce mrzaci nebo dokonce plné ztraci pravy smysl lidské
sexuality, protoze ji zbavuje jejiho podstatného vztahu k lidské osob¢, poklada cirkev za svou
stale naléhav¢jsi a nenahraditelnou povinnost predstavovat sexualitu jako hodnotu a kol celé
osoby, kterd byla stvoiena jako muz a Zena podle Boziho obrazu.

V této véci stanovil 2. vatikansky sném vyslovné, ze "kdyz... bézi o to, jak uvést v soulad
manzelskou lasku s odpovédnym sdélovanim Zivota, nezavisi mravni povaha jednani jen na
upfimném tmyslu a zhodnoceni pohnutek, ale musi se urCovat objektivnimi métitky, vzatymi
z piirozenosti lidské osoby a jejich Cind, tato méfitka uchovavaji cely smysl vzajemného
darovani i lidského plozeni v ovzdusi pravé lasky. To ovSem nelze uskute¢nit, nepéstuje-li se
poctivé ctnost manzelské &istoty...". 2

Pavel VI. vychazi z tohoto "celkového pohledu na €lovéka a na jeho povolani, a to jak
pfirozené a pozemské, tak nadpfirozené a v&éné"®, a zdirazituje, Ze podstatou udeni cirkve
je "Bohem stanovena neoddélitelnost dvojiho vyznamu manzelského tkolu: laskyplného
sjednoceni a plozeni. Clovék nesmi tento dvoji vyznam odtrhnout".% Pavel VL. vyvozuje, Ze
je vylou€eno jako samo o sobé nedovolené kazdé jednéni, které by "bud’ s vyhlidkou na
manzelsky styk nebo pii ném nebo pii rozvijeni jeho pfirozenych uUc¢inkd mélo za cil
znemoznit poceti nebo by bylo prostiedkem vedoucim k tomuto cili". 8

KdyZ manzelé antikoncepci odtrhnou od sebe tyto dva vyznamy, které vepsal Stvofitel do
podstaty muze a Zeny a do dynamiky jejich pohlavniho spojeni, podrobuji Bozi plan své
libovili. "Manipuluji" s lidskou sexualitou a snizuji ji, a tim 1 sebe a svého partnera — protoze
odnimaji sexualit¢ charakter uplného sebeodevzdani. Zatimco pohlavni spojeni celou svou
povahou vyjadiuje bezvyhradné vzijemné sebedarovani manzeld, stava se z ného
antikoncepci projev objektivné opaény, sebedarovani neuplné. Tak pfistupuje k odmitnuti
otevienosti pro Zivot také zfalSovani vnitini pravdy manzelské lasky, ktera je povolana k
sebeodevzdani celé osoby.

Kdyz naproti tomu manzelé tim, ze se prizpusobuji obdobim neplodnosti, respektuji
spojitost mezi stykem a plozenim, jez jsou v lidské sexualit¢ neoddélitelné, podrobuji se
BoZimu planu a "vyuZivaji" sexuality v jeji piivodni dynamice, jakou je tiplné sebeodevzdani,
bez manipulovani a znetvoreni.®d

Ve svétle zkuSenosti tolika manzelskych dvojic a vysledkl riiznych huméannich véd musi
a miZe teologie vypracovat a prohloubit antropologicky a soufasné¢ moralni rozdil mezi
antikoncepci a volbou vhodného obdobi. Jde o rozdil vétsi a hlubsi, nez se obycejné mysli,
nebot’ je spjat se dvéma vzajemné se vyluCujicimi pfedstavami o sobé a lidské sexualité.
Rozhodnuti pro pfirozeny rytmus nese s sebou pfijeti cyklu osoby, to je zeny, a tim 1 piijeti
dialogu, vzajemné tucty, spolecné odpovédnosti, sebeovlddani. Piijmout cyklus a dialog
znamena dale uznat soucasné duchovni 1 télesny rdz manzelského spojeni a prozivat osobni
lasku s vérnosti, jakou vyzaduje. V této souvislosti ziskdvd manzelska dvojice zkuSenost, ze
manzelské spojeni je obohaceno o hodnoty néZnosti a citlivosti, které oduSeviuji lidskou
sexualitu i v jeji télesné dimenzi. Tak je sexualita respektovana a povznesena ve svém pravém
a pIn¢€ lidském rozméru. Neni "vyuzivana" jako "predmét", coz by poruSovalo osobni jednotu
duSe a téla, a tim uradzelo samotné BoZzi stvofeni v jeho nejvnitinéjsi jednoté, v sepéti
pfirozenosti a osoby.



Cirkev jako uditelka a matka manZelskych dvojic v téZkostech

33. Také na poli manzelské moralky jedna cirkev jako ucitelka a matka. Jako ucitelka
netnavné hlasd mravni normu, kterd ma urCovat odpovédné predavani zivota. Tuto normu
nevytvorila cirkev, ani o ni nerozhoduje podle své vile. V poslusnosti k pravde, kterou je
Kristus, jehoz obraz se zraci v pfirozenosti a distojnosti lidské osoby, vyklada ji vSem lidem
dobré vile, aniz skryva, ze jeji naplnéni vyzaduje velké usili o dokonalost.

Jako matka stoji cirkev po boku mnoha manzelskym dvojicim, které maji tézkosti v tomto
dalezitém bod¢ mravniho zivota. Velmi dobfe zna jejich postaveni, které je Casto tizivé a
mnohdy je skuteCnou tryzni, vzhledem k mnohondsobnym tézkostem osobnim a
spoleCenskym. Vi, Ze mnoho manzelskych dvojic nemé zde obtize pouze v kondni, nybrz
pfimo v chapani hodnot, o které jde u této mravni normy.

Jenze tatdz cirkev je soucasné ucitelkou i matkou. Proto nikdy nepfestava vyzyvat a
povzbuzovat k feseni piipadnych manzelskych obtizi, pfi¢emz nikdy nefalSuje a nepiekrucuje
pravdu. Je totiz presvédCena, ze mezi Bozimi zékony, podle kterych se predava zivot, a
povinnosti péstovat ryzi manzelskou lasku nemize byt zadny skutecny rozporm Proto musi
byt konkrétni pastoracni vedeni v cirkvi vzdy spojeno s jeji naukou a nikdy se nesmi od ni
oddélovat. Proto opakuji se stejnym piesvédcenim slova svého ptedchtdce: "V zddném bod¢
neslevit z Kristova uceni spasy, to je vynikajici zptisob lasky k dusim." %2

Na druhé strané ukazuje spravna cirkevni pastorace pouze tenkrat svuj realismus a svou
moudrost, kdyz se vytrvale a odvazné zasazuje o vytvoreni a udrZeni vSech lidskych —
psychologickych, mravnich a duchovnich — podminek, které jsou nezbytné, aby mravni
hodnota a mravni norma mohly byt chépany a prozivany.

Neni pochyby, ze k témto predbéznym podminkam patii také stalost a trpélivost, pokora a
silnd odvaha, détinnd diivéra v Boha a v jeho milost, pravidelnd modlitba i ¢asté piijimani
eucharistie a svatosti smifeni®? Tim posileni, zlstanou si kifestansti manzelé zivé védomi
jedinecného pusobeni svatosti manzelstvi na vSechny oblasti manzelského Zivota, tedy, 1 na
jejich sexualitu. Dar Ducha svatého, manzely pfijaty a uchovavany, jim poméhd, aby
uplatiovali lidskou pohlavnost podle BoZiho planu a jako znameni sjednocujici a plodné
lasky Krista k jeho cirkvi.

K nutnym ptfedpokladiim patii vSak také znalost téla a cykli jeho plodnosti. V tomto
smyslu se musi udé€lat v§echno, aby vSichni manzelé, a predev§im mladeZ, mohli pomoci
jasnych, pfiméfenych a solidnich informaci od manzelskych dvojic, od lékaiti a jinych
odbornikti dospét k takové znalosti. Tato znalost pak musi vyustit ve vychovu k sebeovladani.
Z toho vyplyvéa naprosta nutnost ctnosti Cistoty a ustaviéné vychovy k ni. Z kiest'anského
zorného whlu neznamena Ccistota viibec potlaceni lidské pohlavnosti nebo pohrdani ji.
Mnohem spi§ znamena duchovni silu, kterd dovede chranit lasku proti nebezpeci bezuzdného
sobectvi a agresivity a vede k jejimu plnému rozvinuti.

Pavel VI. s hlubokou intuitivni moudrosti a laskou vyjadiil zkuSenost mnoha
manzelskych dvojic, kdyZ napsal ve své encyklice: "Ovladdni pudovosti rozumem a
svobodnou vuli bezpochyby uklada askezi, aby citové projevy manzelského zivota byly v
souladu s faddem a aby zvlasté byla zachovana periodicka zdrZenlivost. Ale ukaznénost, ktera
patii k manzelské Cistoté, nejenze neSkodi manzelské lasce, nybrz naopak ji proplijcuje vyssi
lidskou hodnotu. Zad4 neustale usili, ale diky jejimu blahodarnému vlivu manzelé rozvijeji
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celou §ifi své osobnosti a obohacuji se duchovnimi hodnotami. Ukéaznénost ptindsi rodinnému
zivotu plody radosti a pokoje a pomaha pfi feSeni jinych problémii: podporuje pozornost k
druhému manzelu, pomaha manzelim ovladat sobectvi, které je nepfitelem pravé lasky, a
prohlubuje jejich smysl pro odpové&dnost. Tim ziskavaji rodi¢e schopnost hlubsiho a
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ucinngjSiho vlivu pii vychové déti'".

Mravni rast manzela

34. Uz to je velmi dalezité, ma-li ¢loveék spravny pojem o mravnim fadu, o jeho hodnotéach a
normach. Je to tim dilezitéjsi, ¢im Cetnéjsi a vEtsi jsou potize s jejich zachovavanim.

Pravé proto, ze mravni fad zjevuje a vyklada plan Boha Stvofitele, nemlze byt pro
¢lovéka nécim, co mu ztézuje zivot nebo snizuje jeho osobnost. Naopak, odpovida nejhlubsim
potiebam cloveka, stvofeného Bohem, a tim slouzi plnému rozvoji jeho lidstvi, v oné citlivé a
spojujici lasce, jakou sam Buh oduseviiuje kazdého tvora, udrzuje ho a vede k jeho blazenosti.

A ptece Clovek, povolany, aby védomé zil podle moudrého a laskyplného planu Boziho,
je d&jinnd bytost, kterd svymi cilenymi svobodnymi rozhodnutimi den ze dne sebe samu
utvaii. Proto ¢lov€ék poznava, miluje a uvadi ve skutek mravni dobro podle stupné svého
vlastniho ristu.

Také manzelé jsou ve svém mravnim Zivoté povolani na neustdlou cestu ristu. Vede je
upiimna, hledajici touha stale 1épe poznavat hodnoty, chranéné a rozvijené Bozim zdkonem, 1
cestna a pohotova ville uskutec¢iiovat tyto hodnoty pfi svych konkrétnich rozhodnutich. Ptece
vSak nemohou poklédat zdkon za pouhy idedl, kterého se méa dosahnout jednou v budoucnosti,
ale musi ho pokladat za Kristiiv piikaz a snazit se pfekonavat ze vSech sil tézkosti. "Proto se
nemuze takzvany 'postupny vyvoj', neboli 'postupna cesta' chapat jako 'odstupiiovani zakona',
jako kdyby byly v Bozim zakoné riizné stupné a druhy ptikazani, rozdilné podle lidi a situaci.
Vsichni manzelé jsou podle Boziho planu povolani ke svatosti v manzelstvi a toto vzneSené
povoléani se uskutecniuje v té mite, v jaké je lidskéd osoba schopna odpovidat na BoZzi ptikazani
a davétuje s jasnou mysli v BoZi milost a v oporu vlastni vile".®% Podle toho nalezi k
pastoracni Uloze cirkve, aby manzelé jasn¢ uznali za smérodatnou pro uplatiovani své
sexuality pfedevS§im nauku encykliky Humanae vitae a upfimné se snazili vytvofit nutné
ptedpoklady pro zachovani této normy.

Jak zdlrazituje synoda, tyka se toto pastoracni vedeni celého manzelského Zivota. Proto
musi byt kol pfeddvani Zivota zaclenén do celkového poslani kiestanského Zivota, ktery
nemuze dospét ke vzkiiSeni bez kiize. V takové souvislosti chdpeme, pro¢ se nedd z
rodinného Zivota vyloucit obét’, ale naopak je tfeba pfijmout ji s ochotnym srdcem, ma-li se
manZelska laska prohloubit a byt zdrojem vnitini radosti.

Tato spole¢na cesta vyzaduje uvédomélost, pouceni, pifiméfenou vychovu knézi,
feholnich osob a laikd, ktefi jsou Cinni v pastoraci rodin. Ti vSichni mohou pomahat
manzelim na jejich lidské a duchovni cesté, kterd zahrnuje uvédomeéni hichu, poctivé Usili o
zachovavani mravniho zakona a sluzbu smifeni. Dale se musi uvazit, Ze v oblasti manzelské
davérnosti rozhoduji dvé osoby. které vSak jsou povolany k souladu v mysleni a chovani. To
vyzaduje nemalo trpé€livosti, citlivosti a Casu. Nanejvys dualezity je v této oblasti jednotny
mravni a pastoracni tisudek knézi. Tato jednotnost se musi peclivé hledat a zajistit, aby véfici
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nemuseli trpét rozpory ve svédomi. 8



Cesta manzell je tedy usnadnéna, kdyz si oba vazi uceni cirkve a davéiuji v Kristovu
milost, kdyZz jsou podpirani a doprovazeni duchovnimi spravci a celou obci véficich, a takto
objevuji a zakouseji osvobozujici a napomahajici cenu pravé lasky, ktera je darem a ptikazem
Kristova poselstvi.

Presvédcovat a nabizet konkrétni pomoc

35. Se zfetelem na problém mravné spravné kontroly porodnosti musi si vzit cirkevni
spolecenstvi v pfitomné dob¢ za ukol U¢inné piesvédcovat a nabizet konkrétni pomoc tém,
kdo chtéji opravdu odpovédné prozivat své otcovstvi a matetstvi.

Cirkev vita vysledky védeckého badani dosazené presnéjSim poznanim cykll zenské
plodnosti a povzbuzuje k soustavnéjsimu rozsifovani téchto studii. Ale musi znovu a diirazné
apelovat na odpovédnost vSech — Iékait, odbornikli, manzelskych poradct, vychovateld,
manzelskych dvojic —, ktefi mohou manzelim u¢inné pomahat v projevovani jejich vzajemné
lasky pfi respektovani struktury a cili manzelského ukonu, ktery tuto lasku vyjadiuje. To
znamena rozsahlejsi, rozhodngjsi usili, aby byly poznavany, cenény a pouzivany pfirozené
metody kontroly porodnosti.2”

Cenné svédectvi mohou a musi vydat manzelé, kteti ziskali spole¢nou snahou o
periodickou zdrZenlivost zralej$i osobni zodpovédnost za lasku a Zivot. Jak piSe Pavel VL.,
"Pan jim svéfuje ukol dat lidem viditelné¢ poznat svatost a vlidnost zakona, ktery spojuje
vzajemnou lasku manzell a jejich spolupraci s laskou Boha, ptivodce lidského zivota". %

VYCHOVA
Pravo a povinnost rodici vychovavat déti

36. Ukol vychovy ma své kofeny v piivodnim povolani manzelli, aby méli wcast na
stvofitelském dile BoZim. KdyZ rodice plodi v lasce a z lasky novou osobu, ktera méa v sobé
povolani k rastu a k vyvoji, berou tim na sebe tlohu také ji i€inné pomahat, aby Zila plné
lidskym Zivotem. Pfipomind to 2. vatikansky sném: "PonévadZ rodie davaji détem Zivot,
maji velmi pfisnou povinnost je vychovavat. Proto at’ jsou uznavani za jejich prvni a hlavni
vychovatele. Tento kol vychovy je tak dulezity, ze se da tézko nahradit tam, kde chybi.
Rodi¢e maji totiz vytvofit takové rodinné prostredi, ozivované laskou a tctou k Bohu i k
lidem, Ze celd vychova déti, po strance osobni i spolecenské, je jim proniknuta. A tak je
rodina prvni §kolou ob¢anskych ctnosti, které potiebuje kazda spoleénost".@]

Musime tedy definitivné prohlésit, Ze pravo a povinnost rodi€li na vychovu jsou
podstatné, nebot’ jsou spojené s predavanim lidského Zivota; Ze jsou neodvozené a pivodni,
ve srovnani s vychovnou ulohou jinych osob, protoze mezi rodi¢i a détmi je jedineény vztah
lasky; jsou nenahraditelné a nezcizitelné, takZe nemohou byt pln€ pieneseny na jiné, ani si je
jini nemohou pfisvojit.

Kromé téchto zékladnich znamek se nesmi zapominat, ze rozhodujicim prvkem, ktery
pfimo umoZiuje vychovny ukol rodi€l, je otcovskd a matetskd laska. Ta naléza v dile
vychovy své dovrSeni jako plna a dokonala sluzba zivotu. Léaska rodi¢ii je nejen pramenem,
ale 1 dusi, a tim 1 normou, kterd poznamenava a vede celou konkrétni vychovnou Cinnost a



obohacuje ji hodnotami, jako je mirnost, stalost, dobrotivost, sluzba, neziStnost, obétavost a
sebezapor, jez jsou nejvzacnéjsimi plody lasky.

Vychova k zakladnim hodnotam lidského Zivota

37. Pres nesnaze ve vychove, které se dnes staly jesté tiziveéjSimi, musi rodiCe pestovat v
détech s divérou a odvahou zakladni hodnoty lidského Zivota. Déti maji vyrtstat v primefené
svobod¢ vzhledem k uzivani hmotnych dober a osvojit si jednoduchy a nenarocny zptsob
zivota, v presvédceni, ze "Clovek ma vétsi cenu pro to, co sam je, nez pro to, co ma4" 1o

Ve spolecnosti, kterd je zmitdna a rozvracena napétimi a konflikty, protoze se v ni
stietdvaji rizné individualismy a sobectvi, musi si déti rozvijet nejen cit pro pravou
spravedlnost, kterd jedind zarucuje uctu k osobni distojnosti kazdého clovéka, ale také a
predevsim cit pro pravou lasku, kterd znamena starost o druhé a neziStnou sluzbu jinym,
zejména nejchudSim a nejpotiebnéjSim. Rodina je prvni a zakladni Skolou socialniho chovani:
jako spolecenstvi lasky naléza v sebeodevzdani zakon, ktery ji vede a umoznuje ji rust.
Sebeodevzdani, kterym se vyznacuje laska manzell, je také vzorem a normou nezistné
obétavosti, jakd mé vladnout ve vztazich mezi sourozenci a mezi riznymi generacemi, které
spolu ziji v rodiné. SpoleCenstvi, denné¢ doma zakouSené a prozivané, a tucast na jeho
zaclenéni déti do Sirsi spole¢nosti.

Vychova k lasce, chépané jako sebeodevzdani, je také nezbytnym piedpokladem k tomu,
aby rodiCe splnili svou ulohu poskytnout détem jasnou a taktni pohlavni vychovu. V
podminkach kultury, kterd v béZzném chépani snizuje lidskou sexualitu, protoze ji vyklada a
proziva omezen¢ a uboze, nebot’ ji spojuje jediné s télem a se sobecky chapanym prozitkem,
musi vychovna sluzba rodi¢t rozhodné sméfovat ke kultufe sexuality opravdu a pIné lidské.
Pohlavnost je totiz obohacenim celé osoby — téla, mysli 1 duSe — a ukazuje svilj nejhlubsi
smysl v tom, Ze vede ¢loveéka k laskyplnému sebeodevzdani.

Pohlavni vychova, zakladni pravo a povinnost rodi¢t, musi se dit stale za jejich peclivého
vedeni jak doma, tak ve vzdé¢lavacich ustavech, které pro své déti zvolili a které maji
kontrolovat. V tomto smyslu zdlraziuje cirkev zasadu subsidiarity — zastupnictvi — , které
musi Skola dbat, kdyz se podili na pohlavni vychové tim, Ze ji provadi ve stejném duchu jako
rodice svétenych déti.

V této souvislosti je naprosto nezbytnd vychova k cistoté. To je ctnost, kterd podporuje
opravdové dozrani osoby a uschoptiuje ji, aby respektovala a rozvijela "snubni vyznam" téla.
Kiestansti rodi¢e — rozpoznaji-li znamky Boziho volani — budou také vénovat zvlastni
pozornost a péci vychove k panenstvi jakozto nejvyssi formé sebeodevzdani, které je smyslem
lidské pohlavnosti.

Protoze jsou uzké spojitosti mezi pohlavni strankou ¢lovéka a jeho mravnimi hodnotami,
musi vést vychova déti k tomu, aby poznavaly a oceniovaly v mravnich normach nutnou a
cennou zaruku odpovédného osobniho ristu, pokud jde o lidskou sexualitu.

Proto cirkev rozhodné vystupuje proti onomu casto rozsifovanému zpisobu informovani
o pohlavnim zivoté, ktery je oddéleny od mravnich zasad. Tento zplisob neni nic jiného nez
zasvécovani do zkuSenosti s pozZitkem a drazdénim, které pfipravuje déti uz v letech
nevinnosti o dusevni pohodu a otvira cestu ke zkaZenosti.



Ukoly vychovy a svatost manzelstvi

38. Pro kiest'anské manzele mé ukol vychovy zalozeny, jak uz bylo feceno, na jejich ucasti
na stvoritelském dile Bozim, novy a zvlastni zdroj ve svatosti manzelstvi. Tato svatost je
vybavuje k opravdu kiestanské vychoveé déti a povolava je k ucasti na autorité a lasce Boha
Otce a Krista, bozského Pastyie, i na matetské lasce cirkve. Obdatuje je darem moudrosti,
rady, sily a vSemi ostatnimi dary Ducha svatého, aby mohli détem pomahat v procesu jejich
lidského a kiest'anského zrani.

Vychovnému ukolu se dostava ze svatosti manzelstvi dastojnosti a povolani, aby byl
spravahym a skuteCnym "ufadem" cirkve k povzneseni jejich clen. Vychovna sluzba
ktestanskych rodict je tak velikd a distojnd, ze svaty Toma$ nevaha srovnat ji se sluzbou
knézi: "Nekteti zprostfedkovavaji a chrani duchovni zivot sluzbou, kteréd je Cisté¢ duchovni:
toto je ukol svatosti knézstvi. Jini to délaji s ohledem na télesny i duchovni zivot zaroven: a to
se d&je svatosti manzelstvi, v které se muz a Zena spojuji, aby rodili déti a vychovavali je k
Bozi tcetg" 1o

Zivé a bdélé védomi poslani, obdrzeného ve svatosti manzelstvi, bude kiestanskym
rodicim pomadhat, aby se s velkym klidem a s divérou vénovali vychovatelské sluzbé a
soucasn¢ byli pamétlivi své velké odpovédnosti pred Bohem, ktery je vold a posila, aby
budovali cirkev ve svych détech. Tak se stdva rodina pokiténych, spojend Bozim slovem a
svatosti v domaci cirkev, matkou a ucitelkou, stejné jako cirkev univerzalni.

Prvni zkuSenost o cirkvi

39. Ukol vychovy vyzaduje, aby kiestaniti rodi¢e poskytli détem viechno, co potiebuji pro
postupné dozravani své osobnosti v kiestanském a cirkevnim smyslu. Budou tedy sledovat
vySe uvedené vychovné smérnice a budou se snazit ukazat détem, k jaké hloubce a k jakému
bohatstvi je mohou dovést vira a laska k Jezisi Kristu. Dale bude kiestanské rodice v jejich
ukolu — upeviiovat v dusi svych déti dar Bozi milosti — posilovat i védomi, ze jim Bth svéfil
rust Boziho ditéte, Kristova bratra, chramu Ducha svatého a Clena cirkve.

Druhy vatikansky sném li¢i obsah kiestanské vychovy takto: "Tato vychova nesleduje
pouze pravé popsanou zralost lidské osoby, ale méa pfedev§im na zfeteli, aby pokiténi —
zatimco jsou postupn€ uvadéni v poznani tajemstvi spasy — den ze dne si byli vice védomi
piijatého daru viry; at’ se uci klanét se v duchu a v pravdé Bohu Otci (srv. Jan 4,23), zv1asté
liturgickymi tkony, a zit sviij vlastni zivot podle pozadavkl nového ¢lovéka ve spravedlnosti
a svatosti pravdy (Ef 4,22-24); tak totiz dospivaji k muzné zralosti, k onomu véku, kdy se na
nas uskute¢ni Kristova plnost (srv. Ef 4,13) — a at’ se pficini o vzrist mystického téla. Kromé
toho — védomi si svého povolani — at’si zvykaji jak vydavat svédectvi nadéji, ktera je v nich
(srv. 1 Petr 3,13), a tak napomahat kiestanskému ztvarnovani svéta" 1102

Také synoda navédzala na myslenky koncilu a jako jejich pokracovani ukézala, Ze
vychovna uloha kiestanské rodiny je skutecnou sluzbou, kterd zprostfedkovava a Sifi
evangelium az do té miry, ze rodinny Zivot sam se stdva cestou viry a jistym zplsobem je
uvedenim do kiest'anského Zivota a Skolou nasledovani Krista. "V rodiné, ktera je si védoma

tohoto daru, hldsaji vSichni ¢lenové evangelium a evangelium je hlasano jim", piSe Pavel
v/ [203]



Pro tuto vychovnou povinnost jsou rodi¢e svédectvim vlastniho Zivota prvnimi hlasateli
evangelia svym détem. A jesté vic: kdyz se s détmi modli, kdyz s nimi ¢tou Bozi slovo a za
pomoci svatosti je zaclenuji do nejvnitinéjSiho tajemstvi Kristova eucharistického a
cirkevniho téla, stavaji se dokonale rodi¢i. To znamena jsou rodici nejen télesného zivota, ale
i toho Zivota, ktery v obnové Duchem svatym tryska z Kristova kiize a zmrtvychvstani.

Aby mohli kfestansti rodie dustojné¢ plnit svlij vychovny tukol, vyslovili synodalni
otcové prani, Zze ma byt vypracovan vhodny rodinny katechismus. Ma byt jasny a stru¢ny a
ma byt tak uspotfadan, aby si ho mohli vSichni snadno osvojit. Naléhavé prosime biskupské
konference, aby se postaraly o vytvoteni takového katechismu.

Spoluprace s jinymi vychovnymi €initeli

40. Rodina je prvni vychovné spoleCenstvi, ale ne jediné a vylu¢né. Spolecenska povaha
Clovéka — vzato z obCanského a cirkevniho hlediska — sama sebou vyjadiuje a podporuje
rozsahlou a roz¢lenénou cCinnost, kterda ma byt vysledkem harmonické spoluprace riznych
vychovnych ¢initelti. VSichni tito ¢initelé jsou nutni, i kazdy jednotlivé miize a musi prispivat
podle svého vlastniho tikolu a kompetence.2%4

Vychovny ukol kiestanské rodiny mé proto v celkové pastoraci vyznamné misto. To
vyzaduje novou formu spoluprace mezi rodi¢i a obcemi véficich, mezi riznymi vychovnymi
skupinami a duchovnimi spravci. V tomto smyslu se musi pfi obnové katolické skoly vénovat
zvlastni pozornost jak rodicim zaki, tak tomu, aby se z ucitelského sboru vytvoftilo ideédlni
vychovné spolecenstvi.

Pravo rodict na svobodnou volbu vychovy, odpovidajici jejich ndbozenskému vyznani,
musi byt bezpodmine¢né zaruceno.

Stat a cirkev maji povinnost v§emozné rodindm pomahat, aby mohly pfimétene dostat
svym vychovnym ukoliim. Proto i stat i cirkev musi vytvaret a podporovat instituce a aktivity,
které rodiny opravnéné pozaduji. Pomoc musi odpovidat tomu, co rodiny potfebuji. Pfitom
nesmg¢ji ti, jimz jsou ve spolecnosti Skoly svéfeny, nikdy zapominat, ze rodice jsou Bohem
samym urceni za prvni a hlavni vychovatele déti a Ze jejich pravo je zcela a uplné
nezadatelné.

Tomuto pravu vSak odpovidé u rodi¢li vaZzna povinnost usilovat o srde¢ny a aktivni vztah
k ucitelim a vedeni Skoly.

Kdyz se ve skolach vyucuje ideologiim, které jsou v rozporu s kiest'anskou virou, musi
rodina, spolu s jinymi rodinami, pokud mozno prostiednictvim rodi€ovskych sdruzeni, ze
vSech sil a moudie pomahat mladezi, aby se neodcizila vife. V tomto piipadé€ potiebuje rodina
zvlastni pomoc od duchovnich spravct. Ti nesméji zapominat, Ze rodi¢e maji nezruSitelné
pravo svéfit své déti cirkevnimu spolecenstvi.

Mnohostranna sluzba Zivotu

41. Plodnd manzelska laska mnohostranné slouzi Zivotu. Nejbezprostiednéjsi, nejvlastnéjsi
a zcela nenahraditelné je plozeni a vychova. Ve skutec¢nosti vSak kazdy ukol pravé lasky k
¢loveéku dokazuje a zdokonaluje duchovni plodnost rodiny, protoZze vychazi z hluboké vnitini
dynamiky lasky, ktera se obétuje pro druhé.



Podle této zasady, kterd je pro vSechny velmi cenna a plné zavazna, budou se tidit zvIaste
manzelé, kterym byla neplodnosti odiiata moznost mit déti.

Kiestanské rodiny, které ve vife uznavaji vSechny lidi za déti spolecného nebeského
Otce, maji se také velkodusné zajimat o déti jinych rodin, poméhat jim a milovat je ne jako
cizince, ale jako ¢leny jedné Bozi rodiny. Kfestansti rodi¢e mohou takto rozsitit svou lasku
nad pokrevni svazky a utuzovat spojeni, které ma koteny v oblasti duchovni a rozviji se
konkrétni sluzbou détem jinych rodin, jimz Casto chybi i to nejpotiebné;si.

Kiestanské rodiny musi byt ochotnéjsi adoptovat nebo vzit k sobé déti, které piisly o své
rodic¢e nebo byly jimi opustény. Tim, Ze tyto déti znovu naleznou teplo rodinné lasky, poznaji
Boha jako milujiciho a peclivého Otce, o kterém sveédci kiestansti rodice, a mohou vyrustat v
klidu a s diaveérou v zivot. Pak cela rodina bude obdarovana bohatymi duchovnimi plody
univerzalniho bratrstvi.

Plodnost rodin ma byt vzdycky tvir¢i — jako podivuhodny plod Ducha Boziho, ktery
otvira o¢i srdce, aby odhalovaly nové potieby a strasti nasi spole¢nosti. Povzbuzuje je, aby se
jich ujimaly a odpovidaly na né. Zde se otvira rodinam S$iroké pole pasobnosti. Jesté vétsi
starosti nez zanedbavani déti vzbuzuje dnes totiz skutecnost socidlniho a kulturniho vyhosténi
na okraj spolecnosti, které bolestné postihuje lidi pfestarlé, nemocné, invalidni, toxikomany,
propusténé vézné a mnohé jiné.

Timto zpuisobem se nesmirné rozsifuje obzor otcovstvi a matefstvi kiest'anskych rodin.
Jejich duchovné plodna laska se uskutecituje v téchto i jinych potiebach nasi doby. S rodinami
a jejich prostrednictvim pokracuje Pan ve svém milosrdenstvi viici zastupiim.

Ucast na spoleenském rozvoji
Rodina jako zikladni a Zivotodarna buiika spole¢nosti

42. "Stvotitel vSech véci urcil manzelsky svazek za ptivod a zaklad lidské spole¢nosti. Proto
je rodina prvni a Zivotodarnou buiikou spoleénosti".[@1

Rodina je zive, organicky spojena se spolecnosti. Nebot’ svym ukolem slouzit Zivotu tvoii
jeji zaklad a stalou zivnou pidu. V roding totiz vyrustaji obcané, a tam také nalézaji svou
prvni Skolu spolecenskych ctnosti, které znamenaji zivot a rozvoj spole¢nosti.

Vyplyva tedy z povahy a povolani rodiny, Ze se nesmi uzavirat do sebe, ale musi byt

otevfend jinym rodindm a spolecnosti, a takto pfijimat svilj spolecensky ukol.
Rodinny Zivot jako zkuSenost spolecenstvi a ucasti

43. Sama zkuSenost spoleCenstvi a ucasti, kterou se ma vyznacovat kazdodenni zivot v
roding, je prvnim a zdkladnim piinosem pro spolecnost.

Vztahy mezi ¢leny rodinného spoleCenstvi jsou poznamendny a fizeny pozadavkem
nezistného sebeobétovani, které u vSech ¢len a u kazdého jednotlivého respektuje a
podporuje osobni diistojnost jako jediné rozhodujici métitko hodnot. Z toho prameni srdecné
ptichylnost a setkani v rozhovoru, nesobeckd ochota pomoci a velkorysa vile slouzit druhym
1 hluboce pocit'ované vzajemnost.



Tak se stdva péstovani pravého a hlubokého spolecenstvi osob v rodiné prvni
nenahraditelnou Skolou spolec¢enského chovani, ptikladem a podnétem k SirSim mezilidskym
vztahlim ve znameni Ucty, spravedlnosti, dialogu a lasky.

Timto se stdvd rodina, jak pfipomnéli synoddlni otcové, plvodnim mistem a
nejucinnéjsim prostfedkem zlids$téni a personalizace spole¢nosti. Spolupiisobi svym vlastnim
a hlubokym zplisobem pii utvafeni svéta, nebot’” umoziluje opravdu lidsky zivot, a to
pfedevsim ochranou a sdélovanim ctnosti a pozitivnich hodnot. Podle slov 2. vatikanského
snému v rodiné "se stykaji rtizné generace a vzajemné si pomahaji ziskat pInéjs$i moudrost a
sladit lidska prava s ostatnimi pozadavky spolecenského Zivota".12%!

Spolecnost je v nebezpeci, ze ¢lovek bude stale vice olupovan o svou osobni jedinecnost a
Ze se stane "masou", a tim bude sdm odosobnény a nelidsky. To bude mit za néasledek tolikeré
pokusy o "inik" — naptiklad alkoholismus, drogy a také terorismus. Vici této spolecnosti ma
a vydava rodina jesté¢ 1 dnes znaéné sily, které jsou schopny vytrhnout ¢lovéka z jeho
bezejmennosti, uchovat v ném bd¢lé védomi jeho osobni diistojnosti, rozvijet v ném hluboké
lidstvi a zaradit ho do spole¢nosti jako aktivniho ¢lena, jedine¢ného a neopakovatelného.

Spolecensky a politicky ukol

44. Spolecensky ukol rodiny se jist€¢ nesmi omezit na plozeni a vychovu, i kdyZ to je jeho
prvni a nenahraditelné poslani.

Rodiny se proto mohou a musi vénovat — jednotlivé nebo ve sdruzeni — mnohostrannym
spolecenskym tkoliim, pfedev§im sluzbé chudym, a vitbec v§em lidem v Zivotnich situacich,
ve kterych nemiize pomoci vetejna socidlni péce.

Ptinos rodiny pro spole¢nost ma zvlastni raz, ktery ma byt jest¢ vic pozndvan a silné&ji
podporovan. A to predevs§im tehdy, kdyz déti pozvolna dospivaji, aby pokud mozno vSichni
&lenové rodiny byli &inné zapojeni.22?

Zvlasté je tieba vyzdvihnout rostouci vyznam, jaky ma v dnesni spole¢nosti pohostinnost
ve vSech svych formach: pocinaje otevienim dveti vlastniho domu, a jesté vic vlastniho srdce,
pro potieby bliznich, aZ ke konkrétnimu usili zajistit kazdé rodin€ domov jako pfirozené
misto k jeji existenci a k jejimu rlstu. PfedevS§im je kifest'anska rodina povolana, aby si vzala
k srdci vyzvu apostola: "Ochotn& poskytujte pohostinstvi!" %l a podle vzoru Kristova a v
jeho lasce se ujimala bratra, ktery je v nouzi: "Kdo poda tieba jen €isi studené vody jednomu
Z téchto nepatrnych, protoze je to mij ucednik, amen, pravim vam: nepfijde o svou
odmény" 2%

Spolecensky ukol rodiny se ma projevovat také v jednani politickém, To znamend, ze
rodiny se musi jako prvni zasazovat o to, aby statni zdkony a nafizeni nejen nezkracovaly
prava a povinnosti rodiny, nybrz aby je pozitivné podporovaly a obhajovaly. V tomto smyslu
si maji byt rodiny stale vic védomy toho, ze v prvni fad¢ se musi ony samy chopit iniciativy v
oboru takzvané "rodinné politiky". Maji vzit na sebe odpovédnost za pfeménu spolecnosti.
Jinak budou rodiny prvni obéti onoho zla, které jim pfedtim bylo lhostejné. Volani 2.
vatikanského snému, aby byla pfekondna individualistickd morélka, je proto dilezité 1 pro
rodinu jako takovou.X%



Spole¢nost ve sluzbach rodiny

45. Jako vyzaduje velmi tizkd spojitost mezi rodinami a spolecnosti otevienost rodiny pro
spole¢nost a ¢ast na jejim Zivoté a rozvoji, tak naopak je tfeba, aby spole¢nost vzdycky
dostala svému zékladnimu tkolu ctit a podporovat rodinu.

Rodina a spole¢nost se jist¢ navzajem dopliuji pfi obhajobé a podpote dobra vsech a
kazdého jednotlivce. Ale spolecnost, a zde pfedevSim stat, musi uznat, ze rodina je

"spole¢nost s vlastnim a ptivodnim prévem.M

Proto ma stat vaznou povinnost zachovavat ve
vztazich k rodiné zasadu subsidiarity.

Podle této zasady nemiize a nesmi stat odnimat rodinam ukoly, které mohou zrovna tak
dobfe plnit ony samy bud’ jednotlivé nebo ve volném sdruzeni. Naopak, stat musi tak dalece,
jak jen mozno, podporovat a podnécovat vlastni odpovédnou iniciativu rodin. V ptesvédcent,
ze blaho rodiny je nenahraditelnd a nezcizitelnd hodnota pro souziti obCanli, musi statni
organy ud¢lat vSe, co mohou, aby zajistily vSem rodindam pomoc hospodarskou, socidlni,
vychovnou, politickou a kulturni, jakou potiebuji, aby mohly v§em svym ukoliim dostat.

Charta rodinnych prav

46. Ideal vzdjemné pomoci a podpory mezi rodinou a spolecnosti nardzi ¢asto, a to ve
velkém méfitku, na tvrdou skutec¢nost, Ze ob¢ instituce jsou od sebe oddéleny, ¢i Ze jsou
dokonce v protikladu.

Synoda si stale znovu stézuje, Ze ve skutecnosti je postaveni mnoha rodin v riznych
zemich spojeno s ¢etnymi problémy, ba ¢asto je doslova kritické: instituce a zdkony svévolné
prehlizeji nezrusitelna prava rodiny, a dokonce i lidské osoby a spole¢nost, misto aby slouzila
roding, vystupuje proti jejim hodnotam a zdkladnim potfebdm. Rodina, v Bozim planu
zivotodarna buiika spoleCnosti a nositelka prav a povinnosti, vlastnich pfedevS§im statu ¢i
jakémukoliv jinému spolecenstvi, stava se takto obéti spolecnosti, jejiz pomoc piichazi ¢asto
neochotné nebo piili§ pozde€, a n€kdy dokonce i jeji zjevné nespravedInosti.

Proto cirkev otevien¢ a diirazné haji prava rodiny proti nepfipustnym, opovazlivym
zasahlim spolecnosti a statu. Vyslovné jmenovali synodalni otcové mezi jinymi tato prava
rodiny:

- pravo zit a rist jako rodina, tzn. pravo kazdého ¢lovéka, i chudého, zalozit rodinu a mit pro
ni piimétené prostredky k Zivotu;

- pravo na vlastni odpovédnost v pfedavani Zivota a ve vychove déti;

- pravo na manzelské a rodinné soukromi;

- pravo na trvalost manzelského svazku a instituce manzelstvi;

- pravo na viru, na jeji vyznani a Sifeni;

- pravo vychovavat déti podle vlastnich ndbozenskych a kulturnich tradic a hodnot s pouzitim
pottebnych ptispéni, prostiedkil a zafizeni,

- pravo na osobni (fyzickou), spolecenskou, politickou a hospodaiskou jistotu, zvlaste
chudych a nemocnych;

- pravo na vhodné bydleni, které umoznuje pfiméfeny rodinny Zivot;

- pravo vyjadfovat a hajit své pozadavky pted hospodarskymi, spolecenskymi a kulturnimi

v



- pravo spolcovat se s jinymi rodinami a institucemi, aby rodina mohla dobte a rychle plnit
své ukoly;
- pravo chranit mladistvé pred Skodlivymi drogami, pornografii, alkoholismem atd., s pomoci
ptislusnych zatizeni a zakonodarstvi;
- pravo na dobfe vyuzivany volny ¢as, ktery podporuje 1 hodnoty rodiny;
- pravo starSich lidi na lidsky diistojny zivot a umirani;
- pravo vystéhovat se jako rodina za ucelem nalezeni lepsich zivotnich podminek.[@
Svaty stolec v souladu s vyslovnym pfanim synody rozvede tyto podnéty tim, ze
vypracuje "chartu rodinnych prav" a tu pak je tfeba predat Ufednim mistim a piislusnym
vefejnym autoritdm spolecenstvi a prisluSnym vefejnym autoritam.

Milost a vlastni odpovédnost kiest’anské rodiny

47. Spolecensky ukol, vlastni kazdé roding, pfipadd z nového a zvlastniho diivodu rodiné
ktestanské, kterd je zalozena na svatosti manzelstvi. Tato svatost se dotyka lidské skute¢nosti
manzelské lasky ve vSech jejich souvislostech. Ptitom uschopiiuje a zavazuje kiestanské
manzele a rodice, aby prozivali své povolani jako laici a tak "aby hledali Bozi kralovstvi pfi
praci na ¢asnych hodnotach, usmérniujice je podle vile Boz{" 1

Spolecensky a politicky ukol patii ke krdlovskému poslani ¢i sluzbé, na které maji
kfestanSti manzelé moci svatosti manzelstvi ucast. Pfitom dostdvaji ukol, kterému se
nemohou vyhnout, a dostavaji soucasn¢ milost, kterd je v tomto tkolu podpira a povzbuzuje.

Tak je kiest'anska rodina povoléna k tomu, aby v§em vydévala svédectvi o velkodusné a
nezistné praci na poli socidlnich problému pfedev§im ve prospéch chudych a opovrhovanych.
Na cesté nasledovani Pana, v hluboké lasce ke vS§em chudym, musi proto kiest'anské rodiné
zvlast leZet na srdci hladovi, potiebni, ptestarli, nemocni, obé&ti drog, lidé bez rodiny.

Za novy mezinarodni poradek

48. Vzhledem k svétovym rozmérim dneSnich rozmanitych socialnich problémul zakousi
rodina, jak se jeji ukol pfispivat spolecnosti a jejimu rozvoji v dosud netuSené mife rozsifuje:
je tfeba spolupracovat také na novém mezindrodnim fadu. Nebot’ jen v rdmci celosvétové
solidarity je moZno projednat a vyfeSit nesmirné a velmi zavazné problémy spravedlnosti ve
svété, svobody narodl a miru mezi lidmi.

Duchovni spolecenstvi kiestanskych rodin, které maji kofeny v téze vife a ve spolecné
nadéji a jsou ozivovany laskou, vytvareji duchovni energii, kterd piisobi, ze mezi lidmi klici,
Sifi se a rozviji spravedlnost a smifeni, bratrstvi a mir. Jako "mala cirkev" je kiestanska
rodina, podobné¢ jako "velka cirkev", povolana byt znamenim jednoty pro svét, a tak
uskutecnovat své prorocké poslani predevsim tim, ze svédc¢i o Kristove kralovstvi a pokoji, ke
kterému cely svét spéje.

Kiestanské rodiny mohou plnit tento twkol jednak svym piikladnym vychovnym
plusobenim — davaji svym détem piiklad Zivota, ktery se zakladd na principech pravdy a
svobody, spravedlnosti a lasky — jednak tim, Ze se aktivné a odpovédné zasazuji o opravdu
lidsky rtst spolecnosti a jejich instituci, nebo riznymi formami podporuji sdruZeni, kterd se
zvlasté vénuji otazkam mezinarodnich vztaht.



Ucast rodiny na Zivoté a poslani cirkve
Rodina v tajemstvi cirkve

49. K zékladnim ukolim kiestanské rodiny patii jeji poslani cirkevni: je povoldna slouzit
budovani Boziho kralovstvi v d€jinach tim, ze se podili na zivoté a poslani cirkve.

Abychom Iépe porozuméli zékladiim, obsahu a vlastnostem této ucasti, musime si
vSimnout rozmanitych hlubokych spojitosti mezi cirkvi a kiestanskou rodinou, kterymi se

11341 5 svym zplsobem je

tato stava "cirkvi v malém" ("Ecclesia domestica — domaci cirkev")
zivym obrazem a zpfitomnénim tajemstvi cirkve v Case.

Nejprve je to predevSim Matka cirkev, kterd dava kiest'anské rodiné zivot, vychovava ji a
dava ji rust. Uskuteciiuje na rodiné své poslani vést ke spase, které obdrzela od svého Pana.
Hlasanim Boziho slova odhaluje cirkev kiestanské rodin€ jeji pravou totoznost, to, ¢im podle
Panova planu je a ma byt. Svatostmi obohacuje a posiluje cirkev kiestanskou rodinu
Kristovou milosti, aby se ke cti Boha Otce posvécovala. Netinavnym hlasanim nového
ptikazani lasky cirkev povzbuzuje a vede kiest'anskou rodinu k slouzici lasce tak, aby rodina
nasledovala a prozivala rozdavajici se a obétujici se lasku Pana JeziSe Krista k celému lidstvu.

Kfiest’anska rodina je ze své strany tak hluboce zapojena do tajemstvi cirkve, Ze mé svym
zpusobem uUcast na jejim poslani spasy. Kiestans$ti manzelé a rodi¢e maji moci svatosti "v
Bozim lidu své vlastni dary, které odpovidaji jejich zplisobu Zivota a stavu".2%! Proto nejen
ptijimaji Kristovu lasku a stavaji se vykoupenym spolecenstvim, nybrz jsou také povolani,
aby tuto Kristovu lasku pieddvali dal bliznim a stali se tak spoleCenstvim spdsonosnym.
Zatimco je kiestanskd rodina takto plodem a znamenim nadpfirozené plnosti cirkve, je
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soudasn& znamenim a svédkyni tohoto matefstvi cirkve, na kterém se aktivn& podili.2°!

Zvl1astni a vlastni kol rodiny v cirkvi

50. Kiestanskd rodina je povoladna, aby se zvlaStnim a vlastnim pifinosem aktivné a
odpovédné podilela na poslani cirkve, a to tak, Ze sebe samu se svym bytim a jedndnim jako
divérné spolecenstvi lasky a Zivota stavi do sluzeb cirkve a spolecnosti.

Je-li kfestanska rodina spolecenstvim, jehoZ vnitini pouto povysil Kristus skrze viru a
svatosti na novou rovinu, musi jeji u€ast na poslani cirkve nést znameni spolecenstvi. Proto
manzelé musi zastavat svou sluzbu cirkvi a svétu jako dvojice a rodice s détmi jako rodina.
Musi mit ve vife "jedno srdce a jednu dusi" 171 nebot je ozivuje spole¢ny apostolsky duch a
spojuje je spolupréce ve sluzbé cirkevnimu a obcanskému spolecenstvi.

Kiestanska rodina dale buduje Bozi kralovstvi v déjinach prostfednictvim kazdodennich
skutec¢nosti, které se tykaji jeji zvlastni zivotni situace a urcuji ji. Tak prave laska v manzelstvi
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a v roding, kterd se vyznacuje Uplnosti a jedinecnosti, vé€rnosti a plOanSt1[—81

, vyjadiuje a
uskuteciiuje Gcast kiestanské rodiny na prorockém, knéZském a kralovském poslani Jezise
Krista a jeho cirkve. Proto laska a zivot tvofi podstatné jadro spasonosného poslani
ktestanské rodiny v cirkvi a pro cirkev.

Toto pfipomina 2. vatikansky sném, kdyz fika: "Rodina se bude velkomysIné sdilet o své
duchovni bohatstvi i s ostatnimi rodinami. Protoze kiest'anska rodina povstava z manzelstvi,

které je obrazem Umluvy lasky mezi Kristem a cirkvi a i€asti na ni, pfispéje k poznani zivé



Spasitelovy piitomnosti ve svété a pravé povahy cirkve jak manzelskou laskou, velkomysinou
plodnosti, jednotou a vérnosti, tak i laskyplnou spolupraci vSech Clent n [119]

KdyzZ jsme takto ukéazali na zaklad ucasti kiestanské rodiny na poslani cirkve, musime
dale vylozit i jeho obsah, a to v trojjediném vztahu k Jezisi Kristu jako Proroku, Knézi a
Krali. Tim bude predstavena kiestanska rodina: 1. jako vétici a viru hlasajici spolecenstvi, 2.

jako spolecenstvi vedouci dialog s Bohem, 3. jako spolecenstvi slouzici ¢lovéku.
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Krest'anska rodina jako vérici a viru hlasajici spolecenstvi
Vira umoZiiuje objevovat a obdivovat BoZi plan s rodinou

51. Ucasti na zivoté a poslani cirkve, ktera nasloucha Bozimu slovu a s plnou diavérou je
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hlasa®®!, napliiuje kiestanské rodina svij prorocky ukol, kdyZ také ona p¥ijima BoZi slovo a
predava je dal. Tak se stava den ze dne vice spolecenstvim véficim i viru hlasajicim.

B2 ysou vyzyvani, aby

Také od kiestanskych manzell i rodi¢t se zada poslusnost viry.
ptijali Bozi slovo, jez jim hlasa nadhernou novost — radostnou zveést — jejich zivota
manzelského a rodinného, ktery se skrze Krista stava svatym a posvécujicim. Nebot jen ve
vife mohou pochopit a s radostnou vdécnosti obdivovat, k jaké diistojnosti povysila svata viile
Bozi manZelstvi a rodinu, kdyZ je u€inila znamenim a mistem smlouvy lasky mezi Bohem a
clovékem, mezi JeZiSem Kristem a jeho Snoubenkou.

Uz ptiprava na kiestanské manZelstvi se jevi jako cesta viry. Skyta vynikajici pfileZitost,
aby snoubenci nové objevili a prohloubili viru, kterou pfijali na kitu a kterou rozvinuli béhem
své kiestanské vychovy. Timto zplsobem uznédvaji a svobodné na sebe berou povolani
nasledovat Krista v manzelském stavu a slouzit Bozimu kralovstvi.

Zakladnim okamzikem vyjadieni viry snoubenct je slaveni svatosti manzelstvi, které je
ve své vnitini podstaté hldsanim radostné zvesti o manzelské lasce v cirkvi. Je to BoZi slovo,
které "odhaluje" a "uskuteciiuje" moudry a laskyplny Bozi uradek o manzelich, jenz je vede k
tajemné, ale skute¢né ucasti na Bozi lasce k lidstvu. Kdyz je svatostné uzavirani sitatku samo
0 sob¢ hlasanim Boziho slova, musi byt u vSech ostatnich ucastniki vyznanim viry. Je
pronaseno v cirkvi — obci véticich — a spolu s ni.

V tomto vyznani viry budou manzelé¢ a rodina béhem Zivota pokrafovat. Buh, ktery
povolal manZele k manzelstvi, vola je dale i v manzelstvi.2# Skrze udalosti, problémy,
téZkosti denniho zivota a v nich se s nimi setkdvd Bith a stavi jim pfed oci konkrétni
pozadavky, které s ohledem na jejich rodinné, spolecenské a cirkevni postaveni vyplyvaji z
jejich ucasti na Kristove lasce k jeho cirkvi.

Objevovani a plnéni Boziho planu se musi dit v manZzelstvi a v rodiné zplsobem
pospolitym, lidskou zkuSenosti lasky, prozivané v Kristové Duchu mezi manzely, mezi rodici
a détmi.

Proto musi byt také mala doméaci cirkev, stejn¢ jako cirkev velka, stale a dikladné
uvadéna hluboko do radostného poselstvi. Z toho plyne kol ustavicného vzdélavani se ve
vite.



Evangeliza¢ni ukol kiestanské rodiny

52. 'V té mife, v jaké kiestanskd rodina pfijima evangelium a zraje ve vife, stava se
spolecenstvim evangelium hlasajicim. Pavel VI. o tom fekl: "Rodina stejné jako cirkev se ma
stat prosttedim, v némz se piredava a z n¢hoz vyzafuje evangelium. Proto také v rodin¢, ktera
si je védoma tohoto svého poslani, vSechny jeji sloZky a rysy evangelizuji a zarovei jsou i
evangelizovany. Rodice nejen uci své déti evangeliu, ale i sami zakouseji vliv evangelia,
détmi niterné prozitého. Takova rodina se stava hlasatelkou evangelia 1 jinym rodinam a
celému prostiedi, ve kterém Zzij e 1123

Jak zdlraznovala synoda — pficemz opakovala mou vyzvu, kterou jsem pronesl v Pueblu,
— v budoucnu bude evangelizace zaviset z velké Easti na "domaci cirkvi". 224 Toto apostolské
poslani rodiny mé kofeny ve kitu a svatostnou manzelskou milosti ziskdva novou silu k
predavani viry, k posvéceni a proméné dnesni spolec¢nosti podle Bozich pland.

PredevSim dnes ma kiestanska rodina zvlastni povolani svédéit o smlouvé se
zmrtvychvstalym Panem ustavi¢énym vyzafovanim radostné lasky a jisté nad¢je, kterych si ma
byt védoma: "Kiestanskd rodina hlasd mocnym hlasem nejenom nyné&jsi silu Boziho
kralovstvi, ale 1 nadé€ji na budouci §t’astny zivot" 12

Absolutni nutnost katecheze v rdmci rodiny se projevuje zvlast naléhavé v urcitych
situacich, s nimiz se cirkev bohuzel mnohde setkava: "Tam, kde se protindbozenské
zékonodarstvi snazi zabranit jakékoli jiné formé vychovy k vife nebo kde rozsifena nevéra
nebo bezmezné zesvétsténi prakticky znemoznuji skutecny rlst ve vife, zustava takzvana

domaci cirkev jedinym mistem, kde se mize détem a mladezi dostat opravdové nabozenské

vyuky" 1%

Cirkevni sluzba rodiny

53. Evangeliza¢ni sluZzba je vlastni kiestanskym rodicim a je nenahraditelnd. Dodava
rodinnému Zivotu ptislusné znaky: lasku, prostotu, konkrétni a kazdodenni svédectvi. 21

Rodina musi vychovavat déti pro Zivot tak, aby kazdé z nich mohlo podle povolani
pfijatého od Boha zcela splnit svou ulohu. Rodina, kterd je oteviend pro transcendentni
hodnoty, ktera radostné slouzi bratfim, kterd velkodusné a vérné plni své ukoly a kazdodenné
proziva svou Ucast na velikono¢nim tajemstvi Kristova kiiZe, takov4 rodina je prvnim a
nejlepSim mistem, kde kli¢i povolani k Zivotu, zasvécenému BoZzimu kréalovstvi.

Evangeliza¢ni a katecheticka sluzba rodi¢ii musi provazet zivot jejich déti i v letech
dospivani a mladi, kdy déti casto kritizuji nebo 1 odmitaji kiest'anskou viru, kterou piijali v
prvnich letech zivota. Jako neni v cirkvi evangelizace nikdy odd¢€lena od utrpeni apostola, tak
musi rodi¢e odvazn€ a s velkym klidem v srdci Celit tézkostem, na které nardzi jejich
apostolska sluzba evangelizace mnohdy u vlastnich déti.

Vzdycky si tedy musime byt védomi, ze evangelizacni sluzba kiestanskych manzelt a
rodicil je v podstaté sluzba cirkevni, zasazena do ramce celé cirkve jako spolecCenstvi, které
slysi a hlaséd evangelium. Je pevné zakotvena v jedinecném poslani cirkve a zaméfena na

vybudovani jednoho Kristova t8la. 128

Proto sluzba domaci cirkve v hldsani a vyucovani musi
byt nutné¢ a odpoveédné v souladu se vSemi ostatnimi sluzbami v cirkevnim spolecenstvi

farnosti a diecéze.



Hlasat evangelium vSemu tvorstvu

54. Cely svét bez hranic je vlastnim polem evangelizace, kterd je oduSeviiovana

misionaiskou horlivosti a zanicenim. Je to odpovéd na vyslovny a jednoznacny piikaz

Kristiv: "Jdéte do celého svéta a hlasejte evangelium vSemu tvorstvu". 1129

Také vira a evangelizacni ukol kiest'anské rodiny jsou poznamenany timto "katolickym"

misijnim duchem. Svatost manzelstvi, ktera obnovuje a opakuje povinnost, vzeslou ze svatosti
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kitu a bifmovani — hajit a hlasat viru*==, — d¢la z kiestanskych manzell a rodict Kristovy

svédky "az na konec zemg" 34

, pravé "misionare" lasky a zivota.

Jistd forma misionafského plisobeni je mozna uz v samotné rodiné. To se stava, kdyz
n¢kdo z jejich ¢lent nema zadnou viru nebo nezije disledné podle ni. Potom mu musi ostatni
¢lenové rodiny poskytovat zivé svédectvi viry, které by ho podnécovalo a dodavalo mu silu na
cesté k plnému pfijeti Krista jako Spasitele.[&]

Uz ve svém vlastnim zivoté, povzbuzena misijnim duchem, je domaci cirkev povoléana,
aby byla znamenim Kristovy pfitomnosti a jeho lasky i pro ty, kdo jsou "vzdaleni", pro
rodiny, které dosud nevéri, a pro kiestanské rodiny, které neziji podle piijaté viry. Je
povolana, aby "pfikladem a svédectvim zafila tém, kdo hledaji pravdu".[@

Uz v raném kiestanstvi mame piiklad misionafské manzelské dvojice Aquily a
Priscilly.24 Stejné svédcéi 1 dnes cirkev o své neustalé novosti a svézesti prostiednictvim
manzelskych dvojic a rodin, které jdou asponl na né&jaky cas do misii hldsat evangelium a
slouzi pfitom lidem s laskou JeziSe Krista.

K misijni ¢innosti cirkve pfispivaji kiestanské rodiny zvlastnim zplsobem tehdy, kdyz

131 4 hlavng kdyz vychovavaji "své déti

... od mali¢ka tak, aby byly schopny stéle vic poznavat Bozi lasku ke viem lidem". 2%

podporuji u svych syni a dcer misionarské povolani

Kfrest’anska rodina, spolecenstvi vedouci dialog s Bohem
Rodina, doméci svatyné cirkve

55. Hlasani evangelia a jeho pfijeti ve vife dosahuji plnosti ve svatostech. Véfici a viru
hlasajici spolecenstvi cirkve je 1 knézskym lidem. Ma c¢ast na dlistojnosti a plné moci Krista,
Veleknéze nové a vééné smlouvy. 21

Také kiestanska rodina nalezi k cirkvi, ke knézskému lidu. Skrze svatost manzelstvi, na
které¢ se zakladd a z které Cerpa silu, je trvale ozivovana Pdnem JeZiSem a povolana a
zavazana k dialogu s Bohem, a to prostiednictvim svatostné¢ho zivota, ob&tovanim svého
zivota a modlitbou.

To je knézsky ukol, ktery mliZze a musi kiest'anska rodina uskutec¢novat v t€sném spojeni s
celou cirkvi kazdodennim manZzelskym a rodinnym zivotem. Takto je povolana, aby
posvécovala samu sebe, 1 cirkevni spolecenstvi a svét.

Snatek, svatost vzajemného posvécovani a iikon bohopocty

56. Vlastnim pramenem a jedine¢nym prostiedkem k posvéceni je pro manzele a kiest'anské
rodiny svatost manzelstvi. Navazuje na posvecujici milost kitu, kterou dovrSuje. Skrze
tajemstvi Kristovy smrti a Kristova zmrtvychvstani, do kterého kiestanské manzelstvi



zaCletiuje lidi novym zplsobem, se manzelska laska ocistuje a posvécuje: "Kristus Péan
posvétil, zdokonalil a povysil tuto lasku zvla§tnim darem milosti a lasky" 128

Dar Jezise Krista neni vycerpan piijetim svatosti manzelstvi, nybrz doprovéazi manzele po
cely zivot. Vyslovné na to poukazuje 2. vatikdnsky sném, kdyz tika, ze Jezi§ Kristus "zlstava
s nimi, aby tak jako on miloval cirkev a vydal sdim sebe za ni, i manzelé milovali jeden
druhého se vzijemnou oddanosti a s vytrvalou vérnosti... Proto jsou kiestansti manzelé
posilovani a jakoby posvécovani k povinnostem a dustojnosti svého stavu zvlastni svatosti. V
jeji sile plni sviij manzelsky a rodinny kol a prodchnuti Kristovym duchem, ktery napliuje
cely jejich zivot virou, nadéji a laskou, sp€ji stdle vice ke své vlastni dokonalosti, k
vzajemnému posvéceni, a tedy k spolecné oslave Boha".123

Vseobecné povolani k svatosti plati 1 pro kiestanské manzele a rodi¢e. Dostava u nich
piijatou svatosti zvlastni charakter a uskutecniuje se ve vlastnim rdmci manzelského a
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rodinného Zivota, 244

Odtud se rodi milost a pozadavek pravé a hluboké manzelské a rodinné
spirituality, ktera bude vychazet ze stvoteni, smlouvy, kiize, zmrtvychvstani a znameni, jak to
biskupska synoda vicekrat opakovala.

Jako vSechny svatosti, které jsou urceny k "posvéceni ¢loveka, k vybudovani Kristova

téla a k Bozi oslave"%

, je kiestansky snatek sam o sob¢ liturgicky tikon oslavy Boha v
Jezisi Kristu a v cirkvi. Uzavienim snatku vyznavaji kiestansti manzelé svou vdécnost Bohu
za udéleny vzneseny dar, ze ve svém manzelstvi a rodinném zivoté sméji napodobovat lasku
samotné¢ho Boha, lasku Boha k lidem a lasku Krista k jeho Snoubence cirkvi.

A jako plyne ze svatosti dar a zdvazek manzell, aby denn¢ uvadéli do Zivota obdrzené
posvéceni, tak vychézi z této svatosti také milost a mordlni povinnost, aby promeénili cely svij
zivot v trvalou "duchovni ob&t™ 144 Také pro kiest'anské manzele a rodice plati, zvlasté v
pozemskych a asnych skutecnostech, které udavaji raz jejich zivotu, slova koncilu: "Takto 1

laici zasv&cuji cely svét Bohu, kdyZ se mu viude klangji a jednaji svatg" 143

Manzelstvi a eucharistie

57. Posvécovani jako ukol kiest'anské rodiny ma své prvotni kotfeny ve kitu a svilj nejvyssi
vyraz v eucharistii, s kterou je kfestanské manzelstvi hluboce spojeno. Druhy vatikdnsky
sném zduraziuje zvlastni vztah mezi eucharistii a manzelstvim, kdyz zada: "Oddavky at’ se
zpravidla konaji ve m3i".!*¥ Tento vztah se musi bezpodmine&n& znovu objevit a prohloubit,
maji-li se intenzivné pochopit a prozit milost a odpovédnost kiestanského manzelstvi a
kiest'anské rodiny.

Eucharistie je vlastnim pramenem kiestanského manzelstvi. Vzdyt eucharisticka obét
zptitomnuje Kristovu smlouvu lasky s cirkvi, zpeceténou jeho krvi na kiizi! ! v této obéti
nové a vééné smlouvy nalézaji kiestansti manzelé zdroj, z kterého prameni jejich smlouva
manzelska, jeji vnitini podoba a trvala Zivotnost. Jako zpfitomnéni Kristovy obéti lasky k
cirkvi je eucharistie zdrojem lasky. Tato laska, darovana v eucharistii, je Zivou dusi
spolecenstvi a poslani kiestanské rodiny. Eucharisticky chléb tvoii totiz z rlznych uda
rodinného spoleCenstvi jediné télo, v kterém se viditelné zptitomiuje univerzalni jednota
cirkve. Utast na "ob&tovaném" t&le a na "prolité" krvi je nevyderpatelnym zdrojem
misionaiské a apostolské ¢innosti kiest'anské rodiny.



Svatost obraceni a smireni

58. K posvécujicimu ukolu kiestanské rodiny patii jako nezbytna a trvala soucast pftijeti
evangelijni vyzvy k obraceni. Tato vyzva je urCena vSem kiestanlim, nebot’ nejsou vzdycky
veérni "novosti" kitu, ktery je Cini "svatymi". Ani kfestanskd rodina neodpovida vzdycky
zékonu milosti a kiestni svatosti, ktery znovu pfijala ve svatosti manzelstvi.

Litost a vzajemné odpusténi v kiest'anské rodin€, projevujici se tak Casto v kazdodennim
Zivote, se zvlastnim svatostnym zplisobem dovrsuji v kiestanském pokani. Tak psal Pavel VI.
v encyklice Humanae vitae o manzelich: "A jestlize se dosud nevymanili z hfichu. at
neklesaji na mysli. ale at’ se pokorn¢ a vytrvale utikaji k Bozimu milosrdenstvi, které se Stédie
udéluje ve svatosti pokani".24°

Ptistupovani k této svatosti méa zvlastni vyznam pro rodinny zivot. Manzelé a vSichni
¢lenové rodiny objevuji ve svétle viry, Zze hiich nejen odporuje smlouvé s Bohem, ale také
smlouvé manzell a rodinnému spolecenstvi. To je vede k setkdni s Bohem, ktery je
"nekoneénd milosrdny"™7 a ktery ve své lasce, silngjsi nez hiich*®, obnovuje a prohlubuje

spolecenstvi manzell a rodiny.

Rodinna modlitba

59. Cirkev se modli za kiest’anskou rodinu a vychovava ji k zivotu, kterym by velkodusné
naplnovala dar a ukol knézstvi, pfijaty z ruky Veleknéze Jezise Krista. VSeobecné knézstvi,
vyveérajici ze kitu, zité ve svatostném manzelstvi, je pro manzele a rodinu zékladem
knézského povolani a poslani, skrze které¢ proménuje sviij kazdodenni zivot "v duchovni obét’
pifjemnou Bohu skrze Jezise Krista".2*¥! To se d&je nejen slavenim eucharistie a ostatnich
svatosti, nejen sebeobétovanim ke slavé Bozi, ale 1 Zivotem modlitby, rozhovorem v modlitb¢
s Otcem skrze JeziSe Krista v Duchu svatém.

Rodinnd modlitba ma své zvlaStni znaky. Je to spolecnd modlitba muZe a Zeny, rodicl a
déti. Spolecenstvi v modlitbé je zaroven plodem i1 pozadavkem onoho spoleCenstvi, které
vychdzi ze svatosti kitu a manzelstvi. Na cleny kiestanské rodiny se mohou zejména
vztahovat slova, kterymi ujiStuje Kristus o své pifitomnosti: "Opét vam fikam: jestlize se
shodnou na zemi dva z vés na jakékoli véci a budou o ni prosit, dostanou ji od mého
nebeského Otce. Nebot” kde jsou dva nebo tfi shromédzdéni ve jménu mém, tam jsem ja
uprostied nich" 5%

Zvlastnim obsahem této modlitby je sdm rodinny Zivot, ktery se ve vSech svych
rozmanitych okolnostech chape jako Bozi vyzva a uskutecituje se jako odpovéd’ déti na tato
volani: radosti a bolesti, nadéje a zklamani, narozeniny a jubilea, vyro¢i svatby rodici,
odjezdy, dlouhodoba odlouceni, opétné navraty, dilezitd a zdvazna rozhodnuti, amrti v kruhu
drahych osob apod. — to vSe ukazuje Bozi lasku zasahujici do pribéhu rodinnych udélosti.
Tyto situace maji byt i pfilezitosti k dikuvzdani, k prosbam, k diveéryplnému odevzdani se
rodiny spoleénému Otci v nebesich. Dlstojnost a odpovédnost kiestanské rodiny jako domaci
cirkve se mohou prozit jen za neustalé BoZi pomoci. Kdo si ji vyproSuje pokorné a s davérou,

tomu bude dana.



Vychova k modlitbé

60. Podle své vaznosti a kné¢zského poslani, které se tyka vSech pokiténych, maji zvIasté
kiestansti rodice zvlastni ukol vychovéavat své déti k modlitbé, vést je k postupnému
objevovani Boziho tajemstvi a k osobnimu rozhovoru s Bohem: "PiedevSim vsSak v
kiestanské rodiné, obohacené milosti a poslanim svatostného manzelstvi, maji se déti uz od
utlého véku ucit, podle viry pfijaté na kitu, poznavat a ctit Boha a milovat blizniho" 15U
Nenahraditelnym zakladnim prvkem vychovy k modlitbé je prakticky priklad a zivé
svédectvi rodict. Jen kdyz se otec a matka s détmi spole¢né¢ modli, a tak vykonavaji svou
kralovskou knézskou sluzbu, pronikaji do srdce svych déti a zanechavaji tam stopy, které
udalosti pozdéjsiho zivota nedokazi setfit. PoslySme jesté jednou volani Pavla VI. k rodi¢tm:
"Matky, ucite své déti kiest'anskym modlitbam? Ptipravujete je spolené s knézimi na svatosti
détského veku: na zpoveéd, piijimani a bifmovani? Navykate je myslet v nemoci na utrpeni
Kristovo, prosit o pomoc Pannu Marii a svaté? Modlite se doma rtzenec? A vy, otcové,
dovedete se modlit se svymi détmi a s celou rodinou, asponi obCas? Vas ptiklad mysleni a
jednéani, podepteny prilezitostné¢ spole¢nou modlitbou, je velmi cennou bohosluzbou,
praktickou Skolou Zzivota. Takto vnasite pokoj do svého domova: 'Pokoj tomuto domu!'

Pamatujte si: tak budujete cirkev!"t%2

Liturgicka a soukroma modlitba

61. Mezi modlitbou cirkve a modlitbou jednotlivych véficich je hluboka a ziva souvislost,
jak vyslovné zduraznil 2. vatikansky sném.%3 Dulezitym cilem modlitby domaéci cirkve je,
aby nenasilné uvadéla déti do liturgické modlitby celé cirkve, aby se ji Gcastnili a zahrnovali
do ni oblasti osobniho, rodinného 1 spoleenského Zivota. Odtud plyne nutnost, aby se vSichni
clenové kiestanské rodiny postupné ucastnili na eucharistii, predev§im o nedélich a svétcich,
a pfijimani jinych svatosti, zvlasté téch, které uvadéji déti do kiest’anstvi. Smérnice koncilu
oteviely kiest'anské rodin€ novou moznost: je zapocitana mezi skupiny, kterym se doporucuje

54 K¥estanska rodina se ma dale snazit, aby také

spole¢né slaveni denni modlitby cirkve.
doma slavila doby a svatky cirkevniho roku zpisobem, pfimétenym pro jeji ¢leny.

K domaci ptipravé a k pokracovani bohosluzby, slavené v kostele, pouziva kiestanska
rodina soukromé modlitby s jejich bohatymi a rozmanitymi formami. Tato rozmanitost,
dokazujici neobycejné bohatstvi, jimz Duch svaty ozivuje kiestanskou modlitbu, vychézi
vstiic riznym potfebam a zivotnim situacim ¢lovéka, ktery se chce obracet na Pana. Kromé
ranni a veCerni modlitby si zaslouzi, podle pokyni synodalnich otcii, vyslovné doporuceni
také Cteni a rozjimani Boziho slova v Pismé svatém, pfiprava na piijeti svatosti, ucta k
nejsvetéjSimu Srdci JeziSovu s piislusSnym zasvécenim, rizné formy ucty k Matce Bozi,
modlitba u stolu a péstovani zboznych zvykt.

V plné tcté k svobodé Bozich déti cirkev doporucila a neustéle doporucuje svym veéticim
nekteré modlitby zvlast’ dutklivé a naléhavé. Zmiiime se o modlitbé rizence: "Jako i nasi
pfedchtidci chtéli bychom nyni také my velmi naléhavé doporucit modlitbu rizence v
rodinach... Beze vs§i pochyby musi byt riZzenec blahoslavené Panny Marie povazovan za jednu
z nejprednéjSich a nejucinngjSich spolecnych modliteb, ke kterym jsou zvany kiest’anské
rodiny. Réadi si pfedstavujeme a Ziveé si piejeme, aby, je-li rodina shromédzdéna k modlitb¢,
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modlila se &asto a rada rizenec!"%!

Marianska tcta, kterd se projevuje tim, Ze si osvojuje
duchovni postoje Bozi Matky a velkodusné ji nésleduje, je znamenitym nastrojem k upevnéni
spolecenstvi lasky v rodin€ a k rozvinuti manzelské a rodinné spirituality. Maria, Matka
Kristova a cirkve, je prece zvlastnim zpuisobem také matkou kiestanskych rodin, matkou

domacich cirkvi.

Modlitba a zivot

62. Zaroven se nesmi zapominat, ze modlitba je zékladni tvir¢i slozkou kiestanstvi,
prozivaného pln¢€ a niterné. Ano, patii k naSemu "lidstvi". Je to "prvni vyraz vnitini pravdy
cloveéka, prvni podminka pravé duchovni svobody".[@1

Modlitba proto neni v zddném piipad¢é néjaky unik pfed kazdodennimi problémy, nybrz
dava naopak silnéjsi popud k tomu, aby kiestanska rodina ptijala a pln¢€ uskutecnila vSechny
ukoly, které ji piislusi jako prvni a zakladni bunice lidského spolecenstvi. Tak odpovida
aktivni ucast na zivoté a poslani cirkve ve svété vérnosti a hloubce modlitby, kterou se
ktest'anska rodina naroubovava na plodny vinny kmen, na Krista Péna. ]

Z 7ivého spojeni s Kristem, které se posiluje liturgii, sebeobétovanim a modlitbou,
vychazi také plodna sluzba rodiny zaméfend na rozvoj lidské spolecnosti. Tato sluzba sama o
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sobé ptispiva k nezbytné pieméné svéta, 1158

Kiestanska rodina, spolecenstvi slouzici ¢lovéku
Nové prikazani lasky

63. Poslanim cirkve, jakozto prorockého, knézského a kralovského lidu, je vést vSechny lidi
k tomu, aby pfijali ve vifte Bozi slovo, slavili a vyznavali je ve svatostech a v modlitbé, a
kone¢né je uplatiiovali praktickym Zivotem podle daru a nového ptikdzani lasky.

Zakon kiestanského Zivota neni v n&jakém psaném zakoniku, ale v osobnim plsobeni
Ducha svatého, ktery povzbuzuje a vede kiestana. Je to tedy "zakon Ducha, ktery dava zivot

v Kristu Jezisi": ¥ "Bozi laska je nam vylita do srdce skrze Ducha svatého, ktery nam byl
dan" %%

To plati také pro manZelstvi a kiest'anskou rodinu. Jejich viidcem a zdkonem je JeziStv
Duch, vylity do srdci svatostnym uzavienim siatku. Jako pokracovani kitu vodou a Duchem
svatym hlasa také snatek evangelijni pfikdzani lasky a jesté¢ hloubé&ji je vtiskuje do srdce
ktestanskych manzelti darem Ducha svatého. Jejich ocisténa a vykoupena laska je plodem
Ducha svatého, ktery piisobi v srdcich véficich, a zdroven poskytuje jakési zakladni prikazani
mravniho zivota, které se od nich v zodpovédné svobod¢ vyzaduje.

Tak je ktestanskd rodina odusSeviiovdna a vedena novym zdkonem Ducha v nejuzSim
spojeni s cirkvi, kradlovskym lidem, a je povoldna, aby uskute¢novala Zivotem svou sluzbu
lasky k Bohu a k bratfim. Jako Kristus projevuje svou kralovskou moc tim, ze se stava
sluzebnikem 1idi™®Y, tak naléza kiestan pravy smysl své Gi¢asti na kralovské distojnosti svého
Pana v tom, ze s nim sdili vnitini i vn&j$i postoj sluzby lidem: "Tuto moc odevzdal
ucednikim, aby i oni méli kralovskou svobodu a sebezaporem a svatym zivotem premohli v
sobé kralovstvi hiichu (srv. Rim 6,12), ba dokonce aby, slouzice Kristu v druhych, trpélivosti



a pokorou ptivedli své bratry ke Krali, jemuz slouzit znamena kralovat. Kristus chce totiz i
prostiednictvim véticich rozsifit své kralovstvi, kralovstvi pravdy a Zivota, kralovstvi svatosti
a milosti, kralovstvi spravedlnosti, lasky a pokoje. V tomto kralovstvi samo tvorstvo bude

osvobozeno od otroctvi hiichu a dosdhne svobody ve slavé Bozich déti (srv. Rim 8,21)".[&1

V kazdém ¢lovéku odhalovat BoZi obraz

64. Kiestanska rodina ozivovana a podporovana novym piikazanim lasky ma hlubokou uctu
ke kazdému cloveéku, pro kazdého mé pochopeni a je ochotna mu pomoci. Vzdycky v ném
vidi jeho duastojnost osoby a Boziho ditéte.

To se mé uskutecnovat predev§im mezi manzeli a v rodin¢ a k jejich dobru — kazdodenni
snahou o zdokonalovani pravého osobniho spolecenstvi, které je podpirano a ziveno
laskyplnou vnitini soundlezitosti. Ta se pak musi rozsifit na vétsi spoleCenstvi cirkve, v které
ma kiest'anskd rodina domov. Diky lasce rodiny mize a musi cirkev ziskavat stile vice
podobu domova a rodiny a osvojit si 1idst&jsi a bratrstéjsi zplisob vzajemnosti a souziti.

Laska se nezastavuje jen u bratrll ve vife, nebot’ "kazdy ¢lovek je mij bratr". V kazdém,
zejména v chudém, slabém, trpicim, ukiivdéném, umi laska odhalit Kristovu tvar, bratra,
ktery potiebuje lasku a pomoc.

Ma-li rodina slouzit ¢lovéku v duchu evangelia, musi vyrazné uskuteciiovat to, co pise 2.
vatikdnsky sném: "Aby takova sluzba lasky byla bezihonnd, a to i viditelné, je tfeba vidét v
bliznim Bozi obraz, k némuz je stvofen, a Krista Pana, nebot” vskutku jemu se vénuje, cokoli
se da po‘[febnému".[ml

Kfiest’anska rodina, kdyz buduje v lasce cirkev, stavi se zdroven do sluzby ¢lovéku a svétu
a skutecné prispiva k celkovému lidskému rozvoji, jehoz povahu shrnula synoda v poselstvi
rodindm takto: "Dalsi ukol rodiny zalezi v tom, aby vychovala ¢lovéka, schopného lasky, a
péstovala lasku ve vSech mezilidskych vztazich. Nesmi se tedy uzavirat sama do sebe, ale
musi byt oteviena pro spolecnost a byt podnécovana smyslem pro spravedlnost a starosti o

blizniho, 1 smyslem pro vlastni zodpovédnost za celou spoleénost".[@1



V.
Pastorace rodin

Obdobi pro pastoraci rodin
Cirkev doprovazi kirestanskou rodinu na jeji cesté

65. Tak jako vSechno zivé, ma také rodina rast a vyvijet se. Po pifipravné dobé zasnub a po
cirkevnim uzavieni siatku nastupuje manzelskd dvojice Zivotni cestu, kterda ma vést den ze
dne stale vice k uskuteciiovani hodnot a ukolti manzelstvi.

Ve svétle viry a v sile nadéje t€astni se kiestanska rodina spole¢né s cirkvi na zkuSenosti
pozemskeé pouti, kterd vede k plnému zjeveni a uskute¢néni Boziho kralovstvi.

Proto musime jesté jednou podtrhnout naléhavost pastoraéni pomoci cirkve k podpoie
rodiny. Musi se vynalozit vSechny sily na to, aby se upevnila a rozvinula rodinna pastorace.
Vénuje se prece skuteéné prvoradé oblasti, nebot’ neni pochyb o tom, ze v budoucnu bude
zaviset evangelizace z valné &asti na domaci cirkvi.2%!

Pastoracni usili cirkve se neomezuje jen na ji nejblizsi kiestanské rodiny, ale rozSituje
svou pusobnost podle miry JeziSova Srdce a bude se jesté peclivéji starat o vSechny rodiny
vibec, a predevsim o ty, které Ziji v té€zkych nebo naruSenych podminkéach. Jim v§em vénuje
cirkev slovo pravdy, lidské dobroty, nad¢je, zivé spolutcasti na jejich Casto sklicujicich
téZkostech. VSem nabizi svou neziStnou pomoc, aby se piibliZily idedlu rodiny, jakou chtél
Stvofitel "na po€atku" a jakou obnovil Kristus svou vykupnou milosti.

Pastora¢ni ¢innost cirkve musi byt postupnd, a to v tom smyslu, Ze ma kracet s rodinou a

ma ji doprovazet krok za krokem v riznych tsecich jejiho vytvareni a rozvoje.
Priprava

66. Potiebnéjsi nez kdy predtim je dnes piiprava mladych lidi na manzelstvi a na rodinny
zivot. V n&kterych zemich jsou to dosud samy rodiny, které v duchu starych zvyklosti
zmeény, které nastaly ve spoleCenské struktufe skoro vSech modernich statl, vyzaduji, aby
nejen rodiny, ale i spolecnost a cirkev spolupracovaly na spravné piipravé mladych lidi k
ukolim, které na né ¢ekaji. Mnoho zapornych jevt v zivoté dnesnich rodin ma piivod v tom,
ze mladeZz v novych okolnostech nejen ztraci ze zfetele pravou stupnici hodnot, nybrZ Ze ani
nevi, jak k novym obtizim pfistupovat a jak je fesit, protoze uz nema zadné pevné normy
chovani. Ale zkuSenost ukazuje, Ze mladi lidé, ktefi jsou na rodinny Zivot dobie pfipraveni,
umgéji si vSeobecné Iépe poradit nez ostatni.

To plati jesté vic o manzelstvi kiestanském, které privadi tolik muzi a Zen ke svatosti.
Proto musi cirkev vytvaret a podporovat stdle lepSi a intenzivngj$i zplsoby piipravy na
manzelstvi, aby se, pokud moZzno, odstranily nesnaze, jeZ doléhaji na tolikerd manzelstvi, a
dale také aby se podporovalo utvareni a rozvijeni manzelstvi §t’astnych.

Ptiprava na manzelstvi se ma chépat a uskutecilovat jako postupny, trvaly proces.
Obsahuje tii hlavni Gseky: piipravu vzdalenéjsi, blizsi a bezprostiedni.



Vzdalenéjsi ptiprava zacind uz v détstvi moudrou rodinnou pedagogikou, jejimz cilem je
dovést déti k tomu, aby samy sebe objevily jako lidi, ktefi maji bohatou a slozitou psychologii
a zvlastni osobnost se silnymi a slabymi strankami. To je doba, kdy se ma détem vstépovat
smysl pro kazdou pravou lidskou hodnotu v osobnich i spolecenskych vztazich. A toto ma
vyznam pro utvareni charakteru, pro ovladani a spravné uplatiovani sklont, pro zptsob, jak
pohlizet na lidi druhého pohlavi a jak se k nim chovat a pro jiné podobné véci. Kromé toho je,
zejména u kiestanli, zddouci dikladnd duchovni a katechetickd vyuka, kterd dovede ukazat
pravé povolani a poslani kiestanského manzelstvi, pficemz nevylucuje moznost uplné¢ho
oddani se Bohu v knézském nebo feholnim Zivoté.

Na tento zaklad pak navazuje obsirn€jsi dlouhodoba blizsi ptiprava, kterd od piimefeného
veéku a s pomoci vhodné katecheze, jako jakysi katechumenat, zada specifictéjsi pripravu k
piijeti svatosti a ktera soucasné znamena jakoby jeji nové objeveni. Takova obnovena
katecheze pro vSechny mladé a zv1asté pro ty, kdo se pfipravuji na kiestanské manzelstvi, je
bezpodmineéné nutni, aby tuto svatost piijimali s nutnymi mravnimi a duchovnimi
dispozicemi a pak z ni zili. Nabozenska vychova mladych lidi musi byt doplnéna ve vhodném
Case a podle riznych konkrétnich potieb ptipravou na zivot ve dvou. Ta ma ukazat manzelstvi
jako osobni vztah muze a Zeny, ktery musi byt ustaviéné dal rozvijen. Tato pfiprava ma byt
podnétem k tomu, aby se otazky manzelského pohlavniho zivota a odpovédného rodicovstvi
chapaly hloubégji, a zahrnuje zaroven i pfislusné zékladni znalosti 1ékatsko-biologické.
Pfiprava ma také ukazovat uzivani vhodnych metod pti vychové déti a vést v zakladnich
vécech, které jsou ptfedpokladem k tomu, aby se mladi lidé ptipravili pro spofadané udrzovani
rodiny: stdlé zaméstnani, dostate¢né finan¢ni prostiedky, spravné vedeni domacnosti, znalosti,
jak hospodatit apod.

Kone¢né se musime zminit také o pfipravé na rodinny apostolat, na bratrskou sou¢innost
s jinymi rodinami, na aktivni za¢lenéni do spolki, hnuti a iniciativ, jejichZ cilem je lidské a
kiest'anské blaho rodiny.

Bezprostfedni piiprava na svatost manzelstvi se mé konat v poslednich mésicich a
tydnech pred svatbou tak, aby se "pfedmanzelské zkouSce", jakou z4da cirkevni pravo, dal
novy smysl a obsah a soucasn¢ nova forma. Takova ptiprava, nezbytnd v kazdém ptipadé¢, je
jesté naléhavéjsi u snoubenct, ktefi dosud prokazuji mezery a obtize v kiest'anské nauce a
praxi.

K tomu, co se mé poskytovat na této cesté viry, podobné katechumenatu, musi patfit také
hlubsi poznani tajemstvi Krista a cirkve 1 poznani vyznamu milosti a zdvazku kiest'anského
manZelstvi, stejn€ jako pfiprava na aktivni a uvédomélou ti€ast na svatebni liturgii.

K této ptipravé na manzelstvi v jejich riznych stupnich, které jsme zde naznacili a popsali
jen v hlavnich rysech, maji se citit povolany kiestanské rodiny a celd obec véficich. Bylo by
zadouci, aby se biskupské konference, zapojené v ptislusnych akcich, zamétenych na to, aby
si nastavajici manzelé pln¢ uvédomili dilezitost svého rozhodnuti a duchovni spravei méli
moznost presvédcCit se o jejich vnitini disponovanosti, postaraly o vydani "Smérnic pro
pastoraci rodin". V nich ma byt stanoven pfedevS§im minimalni obsah, trvani a metoda
piipravného manzelského kursu. Pfitom se musi uvést do vzajemné rovnovahy rizné jeho
slozky — véroucné, pedagogické, pravni a lékarské — které se tykaji manzelstvi. Maji byt



podavany tak, aby kandidati manzelstvi vedle prohloubeni svych znalosti poznali i divody k
¢inné ucasti na zivoté cirkevniho spolecenstvi.

Ackoli se nesmi podceniovat povinnost a nutnost vlastni bezprostiedni piipravy na
manzelstvi — a to by se stalo, kdyby se od ni piili§ lehko osvobozovalo —, pfece se musi
vzdycky tato pfiprava doporucovat a provadét takovym zpisobem, aby jeji ptipadné
opomenuti nebylo ptekazkou uzavieni shatku.

Sniatek v kostele

67. Kiestansky snatek vyzaduje liturgicky obtad, ktery spoleCenskou formou a ve
spolecenstvi vyjadiuje podstatné cirkevni a svatostnou povahu manzelského svazku mezi
pokiténymi.

Jako svatostny tkon posvéceni musi byt svatebni obfad — zabudovany do liturgie, jez je
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sdm o sob¢ platny,
distojny a prospésny. Zde se otvirda pastoraci rozsahlé pole, aby se pIn€¢ vyhovélo
pozadavkim, vyplyvajicim z povahy manzelského svazku svatostn€¢ uzavieného, a rovnéz aby
se peclivé zachovaly cirkevni piedpisy, pokud jde o svobodné rozhodnuti, ptekazky
manzelstvi, kanonickou formu a sam svatebni obfad. Tento obfad ma byt jednoduchy a
dustojny, podle ptedpist piislusnych cirkevnich autorit. Jim také nalezi pravo piidat — podle
konkrétnich okolnosti doby a mista a v souladu s normami Apostolského stolce®®? — do
svatebniho obfadu zvlastni prvky jednotlivych kultur, které mohou dobie vyjadtit hluboky
lidsky a nabozensky smysl manZzelské smlouvy, pokud neobsahuji nic, co je v rozporu s
kiest'anskou virou a moralkou.

Jako znameni musi liturgicky obiad probihat tak, aby byl i svou vné&jsi podobou hlasanim
Boziho slova a vyznanim viry obce véfticich. Pastorani kol zde zaleZi v moudrém a
svédomitém uspoiadani bohosluzby slova a v nabozenském pouceni svatebCani, v prvé fadé
snoubencu.

Jako svatostny ukon cirkve musi liturgicky obfad uzavieni manzelstvi zapojit kiestanskou
obec do plné, aktivni a spoluodpovédné ucasti vSech pfitomnych, a to podle postaveni a tlohy
jednotlived v ném: snoubenct, knéze, svédki, rodici, pratel a ostatnich véficich. Ti vSichni
jsou Ucastniky shromazdéni, které projevuje a Zivotem vyjadiuje tajemstvi Krista a cirkve.

Pro slaveni,kiest'anského siatku v oblastech s vlastnimi kulturami a starobylymi zvyky at’

se zachovavaji vySe uvedené zasady.
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Svatebni obiad a evangelizace nevéricich pokiténych osob

68. Pfi svatostném uzavirani manzelstvi se vénuje zvlaStni pozornost moralnim a
duchovnim dispozicim snoubencu a predevsim jejich vite. Proto je zde tfeba se zminit jesté o
obtizi, ke které neziidka dochézi a na kterou mohou snadno narazit duchovni spravci cirkve v
dnesni zesvétsténé spolecnosti.

Vira toho, kdo 74da cirkev o uzavieni manzelstvi, mize mit totiz rizné stupné, a je
prvofadou povinnosti duchovniho spravce, aby pomohl tuto viru znovu vzbudit, posilit ji a
dovést k zralosti. Ale je tfeba také chapat divody, které vedou cirkev k tomu, aby pfipustila k
cirkevnimu snatku i toho, kdo je disponovan nedokonale.



Svatost manzelstvi mé vzhledem k ostatnim svatostem tuto zvlaStnost: jako svatost
obsahuje skutecnost, kterd uz je dana v fadu stvofeni. Je to tentyz manzelsky svazek, ktery
ustanovil Stvofitel "na pocatku". Kdyz se muz a Zena rozhodnou vstoupit spolu do manzelstvi
ve smyslu tohoto planu stvofeni, to znamena zavédzat se neodvolatelnym manzelskym
souhlasem na cely zivot k celozivotni ladsce a k bezpodminecné vérnosti, je v tomto
rozhodnuti obsazen skutecné, i kdyz ne zcela védomé, postoj hluboké poslusnosti k vili Bozi,
a ta by nebyla mozné bez jeho milosti. Proto takovi snoubenci nastoupili vlastni opravdovou
cestu spasy, kterou miize doplnit a dovrsit svatostny obfad a bezprostfedni pifiprava na n¢j,
nebot’ je zde pravy tmysl.

Na druhé strané¢ je pravda, Zze v nékterych krajich Zadaji snoubenci spi§ z pohnutek
spolecenskych nez ndbozenskych, aby sm¢li mit svatbu v kostele. To samo o sob& neni nic
divného. Svatba neni udalost, ktera by se tykala jen snoubencti. Ve své podstaté je to také jev
spoleCensky, ktery zavazuje snoubence pravé pied spolecnosti. A odedavna byval svatebni
obfad slavnosti spojujici rodiny a ptatele. Je tedy ziejmé, Ze spolu s osobnimi pohnutkami
vedou k prosb¢ o svatbu v kostele téz takovéto pohnutky spole¢enské.

Avsak nesmi se zapominat, Ze i takovi snoubenci jsou svym kitem uz skute¢né uzavieni
do snoubenecké smlouvy Krista s cirkvi, Ze skrze ni svym pravym tmyslem pfijimaji Bozi
zamer s manzelstvim, a tak aspon nepfimo souhlasi s tim, co zamysli cirkev, kdyz je oddava.
Pouha okolnost, ze v zadosti o cirkevni oddavky jsou také pohnutky spolecenské, neopraviiuje
jesté duchovniho spravcee k jejich pripadnému odmitnuti. Ostatné, jak uci 2. vatikansky sném,
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svatosti uz liturgickymi slovy a obfadnimi prvky zivi a posiluji viru,
snoubenci snazi svym pravym umyslem a kterd jist¢ nalezne v Kristové milosti dal$i pomoc a
oporu.

Kromé toho, kdybychom chtéli urcovat pro pfipuSténi k cirkevnimu uzavieni snatku
néjaké méfitko, které by stanovilo stupenn viry snoubenctll, bylo by to velmi nebezpecné.
Ptedevsim by tu bylo riziko nepodlozenych a diskriminujicich usudki; dale nebezpeci, Ze by
se ke Skodé¢ kiestanskych spolecenstvi vyvolaly pochybnosti o platnosti uzavieného uz
manzelstvi a nové, bezdiivodné konflikty ve svédomi manzelii. Dale by bylo nebezpeci, ze by
byly spory nebo pochybnosti o svatostném razu mnoha manzelstvi bratii a sester, zijicich v
odlouceni od pIného spolecenstvi s katolickou cirkvi, a to by bylo v rozporu s cirkevni tradici.

Kdyz naproti tomu snoubenci pfes vSechno pastoracni usili davaji najevo, Ze vyslovné a
formalné odmitaji to, co zamysli cirkev pii snatku pokiténych, nemtze je duchovni spravce
pfipustit k oddavkadm. Je povinen — tiebas nerad — vzit na v€domi danou situaci a dat
doty¢nym na srozuménou, Ze za téchto okolnosti ne cirkev, ale oni sami zabranuji obfadu, o
ktery zadaji.

Znovu se tak ukazuje se vS8i naléhavosti, jak potfebna je pfed shatkem i po ném
evangelizace a katecheze, na které se ma zcastnit celé kiestanské spolecenstvi, aby kazdy
muz a kazda Zena, ktefi uzaviraji manzelstvi, pfijali tuto svatost nejen platng, ale 1 s vnitinim
uzitkem.

Pastorace po svatbé

69. Pastorace fadn¢€ zalozenych rodin znamena konkrétné¢ ukol vSech cClenti cirkevniho
spolecenstvi v daném misté pomahat manZzelskym dvojicim, aby poznaly a vlastnim Zivotem



plnily své nové povolani a poslani. Aby se rodina stavala ¢im dal vice skuteCnym
spolecenstvim lasky, musi byt vSichni jeji clenové podpirani a vychovéavani ke svym ukoltim i
vzhledem k novym problémim, k vzijemné sluzbé a k aktivni spoluti¢asti na rodinném
Zivote.

To plati predev§im pro mladé rodiny, které jsou vice vystaveny piipadnym tézkostem
vzhledem k novym hodnotam a ukollim, jez na n€ doléhaji v prvnich letech manzelstvi. Jsou
to napfiklad obtize s pfizplisobovanim se spole¢nému zivotu a s narozenim déti. Mladi
manzelé maji vdécné piijimat a moudie oceniovat diskrétni, Setrnou a neziStnou pomoc jinych
manzelskych dvojic, které uz maji delSi konkrétni zkuSenosti s manzelstvim a s rodinou.
Timto zpisobem se uvniti kiest’anského spolecenstvi, které je velkou rodinou — vytvorenou z
kiestanskych rodin —, uskutec¢iiuje vzajemné prispéni a pomoc mezi vsemi rodinami, piicemz
da kazda svou lidskou zkuSenost i1 dary viry a milosti do sluzeb ostatnim. Tato pomoc mezi
rodinami, ozivend pravym apoStolskym duchem, bude jednim z velice jednoduchych
ucinnych a vSem pfistupnych zpisobi, jak se k jednotlivym lidem mohou S§ifit kiestanskeé
hodnoty, které jsou vychodiskem a cilem kazdé duchovni spravy. Takto by se nemély mladé
rodiny omezovat jen na to, aby pfijimaly, ale kdyz se jim samotnym dostalo timto zptisobem
pomoci, maji zase ony svédectvim svého Zivota a svym poctivym usilim byt pramenem
obohaceni pro jiné, diive zaloZené rodiny.

V pastoraci, zaméiené na mladé rodiny, musi cirkev vénovat zvlastni pozornost tomu, aby
je vychovala k odpovédnému prozivani manzelské lasky, vzhledem k jejich vlastnimu
spoleCenstvi a k sluzbé zivotu — a aby jejich soukromy rodinny Zivot byl v souladu se
spoleénym velkodusnym usilim o budovani cirkve a lidské spole¢nosti. KdyZ se manzelstvi
stane po narozeni déti v plném a vlastnim smyslu rodinou, pomahé cirkev opét rodi¢im, aby
své ditky pfijali, milovali je jako dar od Péna Zivota, a radostn€ podstoupili nAmahu pomahat
jim v jejich lidském a kfest'anském dospivani.

Struktura pastorace rodin

Pastora¢ni ¢innost vzdycky dynamickym zpisobem ukazuje pravou povahu cirkve, kterd
je vazana svym poslanim vést lid ke spase. Také pastorace rodin; zvlastni a specificka forma
celkové pastorace, ma jako svij ucinny princip a podstatného Cinitele pravé tuto cirkev s
jejimi strukturami a pracovniky.

Cirkevni spolecenstvi, zejména farnost

70. Cirkev je spolecenstvi vykoupené a soucasné vykupujici. Proto ji musime vidét v této
jeji dvoji podobé — jako cirkev vSeobecnou a jako cirkev mistni. Tato mistni cirkev se
projevuje a uskuteCiiuje v diecézi, kterd je z pastoracnich divoda opét rozdélena na mensi
spolecenstvi. Mezi nimi vynikd svym zvlas§tnim vyznamem farnost.

Spolecenstvi s univerzalni cirkvi nepotlacuje, nybrz zaruCuje a povySuje stabilitu a
specifiCnost riznych mistnich cirkvi. Ty zlstavaji nejbezprostiednéjSim a nejucinnéjSim
Cinitelem pfi uskuteciovani rodinné pastorace. V tomto smyslu si musi byt kazdd mistni
cirkev, a zvlasté kazda farni obec, védoma milosti a odpovédnosti, které se ji dostdva od Pana,



aby rozvijela pastoracni Cinnost. Kazdy plan pastoratni prace musi na vSech urovnich
bezpodminecné zahrnovat také pastoraci rodin.

Ve svétle této odpoveédnosti je také jasné, jak dilezita je pfiméfena pitiprava pro vSechny,
kdo se angazuji hlavné v tomto apostolaté. Knézi, feholnici a feholnice maji byt od doby své
formace postupné a ptiméiené uvadéni do ptislusnych tkold a pro né¢ vzdélavani. Z raznych
iniciativ bych chtél vyzdvihnout nedavné ziizeni vyssiho institutu pii Papezské lateranské
univerzité v Rimé, ktery ma za ukol studovat rodinnou problematiku. Také v nékterych jinych
diecézich byly zfizeny tstavy toho druhu. Biskupové maji nyni dbat na to, aby tam co nejvice
knézi navstévovalo specialni kursy, dfive nez zacnou pracovat ve farnostech. Jinde se poradaji
na teologickych vysokych Skolach a pastorac¢nich ustavech pravidelné¢ vhodné pokraCovaci
kursy. Tyto iniciativy je tieba povzbuzovat, podporovat a rozSifovat. Samoziejme, maji se
zpiistupnit také laikim, ktefi mohou pfispivat rodindm svym vzdélanim Iékarskym,
pravnickym, psychologickym, socidlnim a pedagogickym.

Kfestanska rodina

71. Zejména je vsak tfeba pfiznat zvlaStni misto poslani kfestanskych manzelt a rodin na
zéklad€ svatostnych milosti, které k tomu pfijali. Toto poslani musi byt postavené do sluzby
budovani cirkve a Boziho kralovstvi na zemi. To se vyzaduje jako tkon ochotné poslusnosti
ke Kristu Panu. On totiz predava skrze snatek, ktery byl u pokiténych povySen na svatost,
kiestanskym manzelim zvlaStni poslani k apostolatu. Posila je jako délniky na svou vinici,
zvlasté do této oblasti rodinné pastorace.

Svou ¢innost rozvijeji ve spolecenstvi a spolupraci s ostatnimi ¢leny cirkve, ktefi se také
pri¢inuji o dobro rodin a davaji k dispozici své odborné znalosti a sluzby. Jejich apostolat se
uskuteciiuje predevsim ve vlastni rodiné svédectvim Zivota, ktery je po vSech strankach v
souladu s BoZzim zdkonem, a kfestanskou vychovou déti, napoméahanim, aby jejich vira
dozrala, vychovou k Ccistoté, pfipravou na zZivot, bedlivou péci, aby byly uchranény od
ideologickych a mravnich nebezpeci, jakd je casto ohrozuji, postupnym a uvazlivym
zaclenovanim do cirkevniho a obcanského spolecenstvi, pomoci a radou pii volbé povolani,
vzajemnou pomoci mezi ¢leny rodiny ke spole€nému lidskému a kiestanskému ristu, a
podobné. Apostolské plisobeni rodiny dale vyzatuje télesnymi a duchovnimi skutky bliZzenské
lasky také na jiné rodiny, zejména na ty, které jsou nejvice odkédzany na pomoc a podporu, na
chudé, nemocné, pokrocilého veéku, dusevné a télesné postizené, sirotky, vdovy, opusSténé
manZele, neprovdané matky, a také na ty, na které v tézkych situacich doléhd pokuSeni k
umélému potratu, a na dalsi podobné ptipady.

SdruZeni rodin na pomoc rodiné

72. 'V cirkvi, ktera je odpovédnou nositelkou pastoraéni péce o rodiny, si zaslouzi zminky i
rizna seskupeni véficich, v nichZ je jistym zpilisobem zjevné prozivano tajemstvi Kristovy
cirkve. Proto se musi rlizna cirkevni spolecenstvi a skupiny, i1 ¢etna hnuti, kterd se vénuji z
rozdilnych divodl na rliznych urovnich a rozmanitym zplsobem pastoraci rodin, uznavat a
brat vazné se svymi zvlastnostmi, cili, zplisoby prace a metodami.



Proto také synoda vyslovné uznala uziteCnou c¢innost téchto sdruzeni, vénovanou
spiritualité, vychové a apostolatu. Bude jejich ukolem vzbuzovat u véficich zivy pocit
vzéajemnosti, podporovat zplisob zivota shodny s evangeliem a s virou cirkve, vychovavat
svédomi podle kiestanskych hodnot a ne podle méfitek vetejného minéni, povzbuzovat ke
skutklim vzajemné lasky s otevienosti jednéch k druhym, aby se stal z kiestanskych rodin
opravdovy zdroj svétla a dobry kvas pro ostatni.

Podobné je zadouci, aby se kiestanské rodiny ¢inné angazovaly s zivym smyslem pro
obecné blaho také v jinych, necirkevnich sdruzenich, na vSech trovnich. N¢kterd z téchto
sdruzeni si vzala za cil udrzovani, zprostfedkovani a ochranu zdravych mravnich a kulturnich
hodnot svého naroda, dale rozvoj lidské osoby, I¢kaiskou, pravni a spolecenskou ochranu
matek a déti, spravedlivy rozvoj postaveni Zeny a boj proti vSemu, co urazi jeji distojnost,
posilovani vzijemné solidarity, poznavani otazek spojenych s odpovédnou kontrolou
porodnosti podle pfirozenych metod, které jsou v souladu s lidskou diistojnosti a s u¢enim
zékony, které jsou v souladu se spravnym socidlnim fadem a plné respektuji distojnost a
veskerou zédkonem danou svobodu jednotlivee i rodiny na narodni a mezindrodni urovni,
spolupracovat se Skolou a s jinymi zafizenimi, doplitujicimi vychovu déti, a dosahnout dalsich
podobnych cili.

Spolupracovnici v pastoraci rodin

Kromé rodiny, kterd je pfedmétem, ale i Cinitelem této pastoracni sluzby, musime se
zminit i o jinych pracovnicich v tomto zvlastnim oboru.

Biskupové a knézi

73. Prvni starost a péci o pastoraci rodin v diecézi ma biskup. Jako otec a pastyf musi
obzvlasté dbat o tento usek pastorace, ktery je nepochybné na prvnim misté. Proto mu musi
veénovat zajem, péCi a Cas, nasadit lidi a vynalozit hmotné prostfedky. Ale zejména je tteba,
aby se osobné¢ pro rodiny angazoval, jako 1 pro vSechny, kdo mu v riznych diecéznich
strukturach pti jeho pastyiské sluzbé rodindm pomahaji. ZvIasteé at’ mu lezi na srdci, aby se
jeho diecéze stavala ¢im dal tim vic opravdovou "diecézni rodinou", vzorem a zdrojem nadé¢je
pro mnoho rodin v oblasti. Vytvofeni Papezské rady pro rodinu je tfeba chapat v této
souvislosti. Je viditelnym znamenim toho, jakou dulezitost pfiCitdme pastoracni sluzbé
rodindm ve svété. Soucasné ma byt ¢innym nastrojem k pomoci rodindm na vSech rovinach.

Biskupové se ve své praci opiraji predevsim o knéze. Jejich ukol, jak vyslovné prohlésila
synoda, tvofi podstatnou Cast sluzby cirkve manzelstvim a rodindm. TotéZz plati o téch
jéhnech, ktefi byli povéfeni prave sluzbou v této pastoracni oblasti.

Sluzba duchovnich zahrnuje pfitom nejen mravni a liturgické otazky, ale 1 osobni a
spolecenské. Knézi musi byt rodin€ oporou v jejich tézkostech a tizkostech, musi stat po boku
jejim Clenim a pomahat jim, aby vid¢€li sviij zivot ve svétle evangelia. Je nezbytné poukazat i
na to, ze z takovéto sluzby, kdyz se déje s nalezitou schopnosti rozliSovani a v opravdu
apostolském duchu, ptichézeji posvécenému sluzebniku cirkve nové podnéty a duchovni sila i
pro jeho vlastni povolani a pro plnéni jeho sluzby.



Knéz nebo jahen, piipraveny vcas a diikladné na takovy apostolat, ma byt stale rodinam
otcem, bratrem, pastyfem a ucitelem, musi jim pomahat prostiednictvim milosti a osvécovat
je svétlem pravdy. Jeho poucovéni a rady musi vzdy souhlasit s ryzim ulitelskym turadem
cirkve, aby tak pomahal Bozimu lidu ziskat si spravny cit viry, ktery se ma pak uskutecnovat
v dennim Zzivoté. Takova vérnost ucitelskému ufadu umozni také knézim, aby peclivé dbali na
shodu ve svych tisudcich, aby usetfili véfici od trapeni ve svédomi.

Duchovni pastyii a laici maji v cirkvi ucast na Kristové prorockém poslani: laici svéd¢i o
vife slovy a svym kiestanskym zivotem; duchovni pastyfi tim, Ze rozliSuji, co je v tomto
svédectvi projevem ryzi viry a co svétlu viry méné odpovida; rodina jako kiestanské
spolecenstvi svédCi svou zvlastni Gcasti na svédectvi viry. Tak dochazi téz k dialogu mezi
duchovnimi spravci a rodinami. Pfitom mohou velmi pomoci teologové a jini odbornici, kteti
jsou obeznameni s rodinnymi problémy, kdyz spravné vysvétluji obsah cirkevniho magisteria
a to, co vyplyva ze zkuSenosti rodinného Zivota. Timto zpisobem dochazi k lepSimu
porozuméni vyrokiim ucitelského ufadu cirkve a vytvaii se cesta k jejich postupnému
rozvijeni. Ale je pfece uzite¢né pfipomenout, Ze bezprostfedni a zdvazna norma uceni viry
spociva 1 u problémi rodiny na hierarchickém ucitelském trad¢. Jednozna¢né vztahy mezi
teology, odborniky v rodinnych otazkach, a ucitelskym ufadem cirkve nemalo pfispivaji k
spravnému pochopeni viry a k podpofe opravnéného — tedy v mezich magisteria — pluralismu.

Reholnici a Feholnice

74. Piinos, jaky mohou poskytovat feholni osoby a vSichni Bohu zasvéceni lidé rodinnému
apostolatu, ma svlij prvni, zédkladni a nezaménitelny vyraz pravé v jejich zasvéceni Bohu.

A4

Timto zasvécenim "vSem véficim pfipominaji podivuhodny snatek, ktery byl ustaven od Boha
a pln€ se zjevi v pfistim veéku, totiz spojeni cirkve s jedinym Zenichem Kristem".2%%! Svym
zasveécenim se dale stavaji feholnici svédky univerzalni lasky, kterd v nich prostfednictvim
celibatu pro nebeské kralovstvi vzbuzuje stale vétsi ochotu vénovat se velkodusné bohopocté
a apostolatnim dilim.

Z toho vyplyva moznost, aby feholnici a feholnice, ¢lenové svétskych institutl a jinych
sdruzeni usilujicich o kiestanskou dokonalost rozvijeli jako jednotlivci nebo kolektivné svou
sluzbu rodindm. Zvlastni péci budou vénovat détem, predevsim kdyZz jsou opusténé, nevitané,
osifelé, chudé nebo télesné ¢i dusevné postizené. Je Zadouci, aby navstévovali rodiny a
oSetfovali nemocné, s pozornosti a laskou se vénovali rodindm neliplnym, v nesnazich nebo
rozvracenym. At poucovanim a radou pfipravuji mladé lidi na manzelstvi a poskytuji svou
pomoc Zenatym a vdanym pro skutecné odpovédné plozeni potomstva. S prostou a srde¢nou
pohostinnosti at’ oteviou své domy, aby tam rodiny zakusily, co je to smysl pro Boha, pro
modlitbu a usebranost, a vidély konkrétni ptiklad Zivota v bratrské lasce a radosti, jak se slusi
na Cleny té nejvétsi rodiny, rodiny BoZi.

Na vedouci vSech spolecnosti Bohu zasvécovaného zivota bych chtél dirazné apelovat,
aby pokladali apostolat zaméfeny na rodiny za jeden z prednich ukold, které se staly za
dne$nich poméri zvIast’ naléhavymi. Pfitom at’ zdsadné respektuji vlastni a zvIastni charizma.



Odbornici mezi laiky

75. Nemalou pomoc mohou poskytnout rodinam také laici, ktefi je jako odbornici
(napriklad lékati, pravnici, psychologové, socialni pracovnici, manzel$ti a rodinni poradci a
podobn¢) jednotlivé nebo jako spolupracovnici v rtiznych sdruzenich a akcich, poucuji, radi
jim, usmérnuji je a podporuji. Na né na vSechny se mohou vztahovat slova povzbuzeni, ktera
jsem pronesl ke sdruzeni kiest'anskych rodinnych poradcti: "Vas tikol si pravem zaslouzi, aby
byl oznacen jako poslani. Nebot je zaméfen na vysoké cile a jeho vysledky maji velky
vyznam pro dobro spolecnosti i vlastniho kiestanského spoleCenstvi...VSechno, c¢eho
dosahnete v oblasti rozvoje rodin, bude mit jistou piisobnost i na ostatni lidi a na celou
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spole¢nost. Budoucnost svéta a cirkve ptichazi totiz skrze rodinu".

Hromadné sdélovaci prostredky

76. Nc¢kolik zvlastnich slov je tfeba vyhradit sdélovacim prostfedkiim, které jsou v dnesnim
zivoté tak dilezité. Je zndmo, Ze maji tyto prostfedky "Casto velmi hluboky vliv na pfijemce v
ohledu citovém, intelektualnim, mravnim a naboZenském", hlavné na mladez.2Y Proto
mohou blahodérné plisobit na Zivot a jednani rodin i na vychovu déti. Ale zaroven s sebou
.14

nesou téz "ndstrahy a znacné nebezpeci, jez nelze vibec podcenova Kdyz se jimi

obratné a systematicky manipuluje, jak se to déje, bohuzel, v mnoha zemich na svété, mohou
sdélovaci prostiedky Sifit rozvratné ideologie a zvracené predstavy o zivoté, o rodin¢, o
nabozenstvi a 0 mravnosti, bez ohledu na pravou distojnost ¢lovéka a na jeho urceni.

Toto nebezpe€i je velmi readlné. Nebot "dneSni zplsob zivota, zvlast€¢ u vyspélych
pramyslovych narodt, vede houfné k tomu, Zze se rodiny zbavuji odpovédnosti za vychovu,
kdyZ nalézaji snadnou mozZnost, jak déti zaméstnat lehko pfistupnymi rozptylenimi (doma je
to pfedevsim televize a urcité publikace)".[l—731 Z toho plyne "povinnost chranit predevSim déti
a mladez pted naporem sdelovacich prostfedki". Je tieba pecovat o to, aby jejich pouZzivani v
rodin€ bylo pfesné¢ upravené. Také se musi rodina snaZit opatfit svym détem zdravéjsi a
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a hodnotnéji formuji, "aby byl volny ¢as déti rozumné a vSestranné vyuzit a spravné se
usmérnily jejich sily" 24

ProtoZe 1 sdélovaci prostfedky maji vedle Skoly a okoli ¢asto zna¢ny vliv na utvéfeni'
mladého ¢loveka, musi rodice jako jejich uzivatelé aktivné spoluptisobit tim, Ze pouzivaji tyto
prostfedky umirnéné, kriticky, bdéle a moudfe. Pfitom musi peclivé sledovat, jaky vliv maji
tyto prostiedky na jejich déti. Maji déti vést a pomdhat jim s "vychovou svédomi tak, aby byly
schopny vécnych a objektivnich usudk, a takové posuzovani aby je pak vedlo pii vybirdni z
toho, co jim sdélovaci prostfedky nabizej i Bl

Se stejnym Usilim maji rodice aktivné spolupracovat, pokud jde o programy sdélovacich
prostiedkil. Pfiméfenymi iniciativami at’ udrzuji styk s t€émi, kdo maji odpovédnost v riznych
stadiich vyroby a predvadéni téchto programi, aby zajistili, ze nebudou neopravnéné
zanedbany nebo oteviené poslapany zakladni lidské hodnoty, které patii k obecnému blahu
spole¢nosti. Programy maji naopak ptedstavovat v pravém svétle rodinné problémy a jejich
pfiméfené feSeni. V této souvislosti napsal mij ctihodny predchiidce Pavel VI.: "Producenti

maji znat a respektovat pozadavky rodiny. To u nich pfedpokladd mnohdy opravdovou



odvahu a vzdycky smysl pro odpovédnost. Jsou povinni vystiihat se vSeho, co by mohlo
poskozovat zivot rodiny, jeji pevnost, rovnovahu a §tésti. Kazdy atok na zakladni hodnoty
rodiny, at’ jde o erotismus nebo nasili, o obhajobu rozvodu nebo o asocialni chovani mladeze,
je vzdycky také utokem na pravé dobro &loveka". 7

Pti podobné pfilezitosti jsem ja sdm upozornil, ze rodiny "v nemalé mife musi spolé¢hat na
dobrou wvuli, poctivost a smysl pro odpovédnost téch, kdo profesiondln€¢ pracuji ve

sdélovacich prostfedcich — vydavatelt,, spisovatelii, producentd, ftediteld, dramaturgt,
zpravodaju, komentatort a herci".2" Proto je povinnosti také cirkve, aby vénovala veskerou

pozornost témto pracovnikim sdélovacich prostiedkti a zaroven aby povzbuzovala a
podporovala katoliky, ktefi se citi povolani a maji pfislusné nadani, aby horlivé pracovali v
tomto obtizném oboru.

Pastorace rodin ve svizelnych situacich
Zv1astni okolnosti

77. Podle prikladu Krista, dobrého Pastyte, je tfeba vynalozit jesté vice velkodusSnosti,
pochopeni a moudrosti pti pastoraci rodin, které se ¢asto nezavisle na vlastni vili nebo pod
tlakem rGznych okolnosti potykaji s objektivné svizelnym postavenim.

V této souvislosti musime poukazat predevsim na nékteré zvlastni obtize, pfi kterych neni
zapotiebi jen bezprostiedni pomoci, ale hlavné cilevédomé vefejné akce se zietelem na
kulturni, hospodaiské a pravni struktury, aby se, pokud moznd, odstranily hlubsi pfic¢iny
téchto nesnazi.

Sem patii naptiklad rodiny téch, kdo se kvili praci vystéhovali z domova, potom rodiny
téch, kdo musi byt dlouho neptitomni, jako jsou vojaci, ndmotnici a cestujici vSeho druhu;
déle rodiny vézit, uprchlikii nebo exulantil; rodiny zivofici na periferiich velkomést; rodiny
bez pfistiesi, bez pratel, rodiny neuplné, kde chybi jeden z rodicl; rodiny s détmi télesné ¢i
dusevné postizenymi nebo propadlymi drogdm; rodiny alkoholikli; rodiny, které byly
vykofenény ze svého kulturniho a spolecenského prosttedi nebo jsou v nebezpeci, ze je ztrati;
rodiny, diskriminované z politickych nebo jinych divodl; ideologicky rozdélené; rodiny,
které maji jen tézko styk s farnosti; které jsou pro svou viru vystaveny pronasledovani nebo
ptikofi; rodiny s nezletilymi manzeli; stafi lidé, ktefi jsou neziidka nuceni Zit osaméle nebo
bez pfimétenych existencnich prostiedki.

Je tfeba, aby rodiny vyst€hovalctli, pficemZ jde zejména o primyslové a zemé&délské
délniky, vSude naSly v cirkvi svou vlast. V tom zélezi jeden z podstatnych ukolid cirkve,
protoze cirkev je znamenim jednoty v rozmanitosti. Pokud moZno maji o vystéhovalce
pecovat duchovni jejich obfadu, jejich kultury a jazyka. Déle je na cirkvi, aby apelovala na
veiejné uvédoméni a na odpoveédné Cinitele ve spoleCenském, hospodaiském a politickém
zivoté, aby d¢€lnici nalézali praci na svém vlastnim tzemi a ve své vlasti a dostavali
spravedlivou mzdu, aby se mohly rodiny co nejrychleji zase spojit, aby se bral ztetel na jejich
kulturni totoZnost, aby se s nimi zachazelo stejné jako s ostatnimi, aby jejich déti mély
moznost v né¢jakém oboru se vyucit a profesionalné uplatnit nebo aby obdrzeli potiebny kus
pudy k praci a k obzivé.



Obtizny problém tvoii rodiny, které¢ jsou ideologicky rozd€lené. Zde je nutnd zvlastni
pastoracni péce. PredevSim se musi udrzovat s takovymi rodinami diskrétni osobni kontakt.
Veérici musi byt posilovani ve vife a podpirani v kiestanském zivoté. I kdyz katolicka strana
nemuze ve vife povolit, pfece se ma udrzovat s druhou stranou dialog. Je teba stale novych
projevu lasky a pozornosti, s pevnou nad¢ji, ze se udrzi nenarusend jednota. Velkou dilezitost
tady maji vztahy mezi rodi¢i a détmi. Svétové nazory, které jsou cizi vife, mohou ostatné
podnécovat vétici ¢leny rodiny, aby rostli ve vife a ve svédectvi lasky.

Jiny druh tézkosti, pii kterych potiebuje rodina pomoc cirkevniho spolecenstvi a jeho
pastyii,, mohou vyvolat: neklidnd a leckdy boufemi vyplnéna puberta déti s jejich duchem
odporu; snatek déti, ktery je odvedl z rodiny, v niz vyristaly; nepochopeni nebo nedostatek
lasky ze strany nejblizSich; opusSténi jednoho manzela druhym manZzelem; smrt partnera s
bolestnou zkusenosti vdovstvi nebo smrt jiného rodinného pfislu$nika, ktera zrani nebo od
zékladu zméni strukturu rodiny.

Cirkev si musi také vSimat situace lidi starého v&ku se vSemi kladnymi i zépornymi
pravodnimi zjevy, jako je dalsi prohloubeni manzelské lasky, kterd mize byt pti dlouhé a
nepfetrzité vérnosti stale Cistsi a uslechtilejsi; ochota slouzit se zbytkem sil novym zplisobem
druhym s dobrotou a zivotni moudrosti stafi; tiziva osamélost, ktera je Castéji dusevni a citova
nez vné&jsi, kdyz se déti a pribuzni odtahuji nebo vénuji pfili§ malo zajmu; utrpeni v disledku
nemoci, postupujiciho ubyvani sil, pokofujici zavislosti na druhych; trpké myslenky, ze snad
jsou ptislusnikiim rodiny na obtiz, ptiblizovani posledni chvile zivota. Jak naznacili synodalni
otcové, toto jsou prilezitosti, kdy se sndze mohou pochopit a v Zivoté uplatiiovat vzneSené
vlastnosti manzelské a rodinné spirituality, spojené s tajemstvim Kristova kiize a
zmrtvychvstani, zdroje posvéceni kazdodenniho Zivota a hluboké radosti s vyhlidkou na
vécny Zivot.

Ve vSech téchto rozli€nych situacich se nesmi nikdy zanedbavat modlitba, pramen Utéchy
a sily, miza kiest'anské nad¢je.

SmiSena manzZelstvi

78. Rostouci pocet manzelstvi mezi katoliky a jinymi kiestany, jakoz i mezi katoliky a
nepokiténymi, vyZaduje rovnéZ zvlastni pastorani péci podle predepsanych smérnic a
navodl, které jsou obsaZeny v poslednich dokumentech Svatého stolce a biskupskych
konferenci, aby mohly byt konkrétn€ uplathovany v riznych mistnich podminkéach. Pastorace
ve smiSenych manzelstvich mé zvlastni poZadavky, které se daji shrnout do tfi bod:

Predevs§im si musime byt védomi povinnosti, jaké vyplyvaji pro katolickou stranu z jeji
viry. M4 ji totiz svobodné praktikovat a v souladu s tim se podle vlastnich sil postarat, aby
déti byly pokitény a vychovany v katolické vife 178

Ve vztazich mezi muZzem a Zenou mohou nastat také zvlastni potize s respektovanim
nabozenské svobody. Tato muze byt oboustranné porusovdna nepatficnym natlakem na
zménu nabozenského presvédCeni partnera nebo prekazkami, které se stavi do cesty jejimu
svobodnému praktikovani.

Pokud jde o liturgickou a kanonickou formu uzavieni siiatku, mohou mistni biskupoveé
velkoryse vyuzivat fakult, které jim byly dany pro rizné potteby.

Pti téchto zvlastnich okolnostech je tieba dbat nésledujiciho:



- pfi piipraveé partnerti rizného vyznani na manzelstvi se musi vyvinout veskeré rozumné
usili, aby katolické uceni o zvlastnich vlastnostech a pozadavcich manzelstvi bylo dobie
srozumitelné a aby se zajistilo, Ze nedojde pozdéji k zminénému natlaku a prekdzkam;

- je nanejvys dulezité, aby katolickd strana byla za spoluprace celé obce posilovana ve vife a
dostalo se ji pozitivni pomoci, aby vyzravala v chapani a praktikovani viry tak, aby
mohla byt v rodin¢ vérohodnym svédkem viry celym svym zptisobem Zivota a hloubkou
lasky k partnerovi i détem.

Manzelstvi mezi katoliky a jinymi pokiténymi, i kdyz maji své zvlastni problémy,
vykazuji ptece cetné prvky, kterych je tieba si vazit a které maji byt podporovany at’ pro svou
vnitini hodnotu nebo pro svilij zna¢ny piinos k ekumenickému hnuti. Obzvlasté se to projevuje
tam, kde oba partnefi dbaji svych ndbozenskych povinnosti. Spole¢ny kiest a dynamicka sila
milosti jsou v téchto manzelstvich pro manzele zadkladem a stalou pobidkou pro
uskuteciiovani manzelského spojeni také v oblasti mravnich a duchovnich hodnot.

Proto a také, aby byl zfeteln¢ patrny ekumenicky vyznam takového smiSeného
manzelstvi, které je prozivano obéma kiestanskymi manzely s plnou virou, je tieba se snazit, i
kdyz to neni vzdy jednoduché, o ochotnou spolupraci mezi katolickym a nekatolickym
duchovnim, a to uz pfi pfipravé na manzelstvi a na snatek.

Co se tyka ucasti nekatolického manzela na eucharistické hosting, je tteba fidit se pokyny
sekretariatu pro jednotu kiestanti. 22

V riiznych castech svéta se dnes zaznamenava rostouci pocet manzelstvi mezi katoliky a
nepokiténymi. Pfitom v mnoha ptipadech se nepokitény partner hlasi k jinému nabozZenstvi.
Jeho piesvédéeni ma byt respektovano, podle zasad prohlaseni 2. vatikanského snému Nostra
aetate, o vztazich k nekfest’anskym nébozenstvim.

Ale v nemadlo jinych ptipadech, pfedevSim v sekularizované spolecnosti, nevyznava
nepokitény partner vilbec Zadné naboZenstvi. Pro tato manzelstvi maji zajistit biskupskeé
konference a jednotlivi biskupové pifiméfend pastoracni opatfeni, zaméfena k tomu, aby si
katolicka strana svou viru uhgjila a aby byla chranéna v jejim svobodném praktikovani. To se
vztahuje predevsim na jeji povinnost ud¢lat vSechno, co je v jeji moci, aby byly déti katolicky
pokitény a vychovany. Katolicka strana musi byt rovnéz podporovéana v tom, aby vydavala ve
své rodin¢ opravdové svédectvi katolické viry a zptisobu zivota.

Pastoracni plisobeni v nékterych neregulérnich situacich

79. Ve své péci o ochranu rodiny po vSech jejich strankéch, a ne jen po strance naboZenské,
se biskupskd synoda zabyvala také nckterymi situacemi, které jsou ndboZensky, a Casto i
obcansko-pravné neregulérni. V dasledku rychlych kulturnich pfemén $iti se dnes, bohuzel,
tento jev 1 mezi katoliky, k nemalé skod¢ instituce rodiny jako takové, i lidské spolecnosti,
jejiz je rodina zakladni bunkou.

a) Manzelstvi na zkousku

80. Prvni neregulérni, neobvykld situace je to, co se nazyva "manzelstvi na zkousku".
Mnozi by je dnes chtéli ospravedliiovat a pficitat mu jistou cenu. Ale uz pouhy lidsky rozum
mluvi proti nému. Ukazuje se, jak je nemozné provadét "pokusy" tam, kde jde o lidské osoby,



jejichz dustojnost vyzaduje, aby byly vzdy a vylu¢né cilem laskyplného sebedarovani bez
jakéhokoli ¢asového nebo jiného omezeni.

Cirkev pak nemuze s takovym modelem manzelstvi souhlasit z dalSich, ji vlastnich
pohnutek, vyplyvajicich z jeji viry. Télesné darovani se v pohlavnim styku je realny symbol
sebeodevzdani celé osoby. Ale takové sebeodevzdani se mize v pfitomném fadu spasy
opravdu uskutecnit jen silou nadptirozené lasky, jakou dava Kristus. Déle je manzelstvi mezi
dvéma pokiténymi osobami téz redlnym symbolem jednoty mezi Kristem a jeho cirkvi,
jednoty, ktera neni doCasnd nebo jen "na zkousku", nybrz znamena vécnou vérnost. Mezi
dvéma kiest'any miize byt proto jen nerozlu¢né manzelstvi.

Vyli¢ena situace miize byt normalné vytreSena jen tenkrat, kdyz byla lidskd osoba od
détstvi za pomoci Kristovy milosti a beze strachu vychovavéna k tomu, aby ovladala kli¢ici
zéadosti a osvojila si vii¢i bliznim vztahy zaloZzené na pravé lasce. K tomu se nedospéje bez
spravné vychovy k opravdové lasce a k spravnému uzivani sexuality. Tato vychova se musi
dit tak, aby uvedla lidskou osobnost po vSech jejich strankach, a tedy i s jeji télesnosti, do
plnosti Kristova tajemstvi.

Bude velmi uzite¢né patrat po pricindch jevu "manzelstvi na zkousku" také v oblasti
psychologické a sociologické, aby se nalezly prostfedky k ptfiméfené naprave.

b) Volné spojeni

81. Existuji i spojeni bez jakéhokoliv vetfejné uzndvaného instituciondlniho pouta, at’
obcansko-pravniho ¢i nabozenského. Tento zjev, se kterym se setkavdme stdle Castéji, musi
rovnéz k sobé obracet pozornost duchovnich spravci, a to také proto, ze miize mit nejrizné;si
pficiny a ze plisobeni na tyto pfi¢iny mize snad omezit jejich nasledky.

Mnozi se citi nuceni k takovym volnym spojenim tézkostmi hospodatskymi, kulturnimi
nebo ndbozenskymi, protoze by se pifi uzavieni regulérniho manZelstvi museli obavat ztraty
hospodatskych vyhod, diskriminaci atd. U jinych se naopak setkdvdme s pohrdanim,
protestem nebo odmitanim spolecnosti, rodiny jako instituce, spoleCenskopolitického fadu
nebo s touhou po vlastnim pozitku. Opét jiné k tomu vede krajni nevédomost a chudoba,
mnohdy v dasledku opravdu nespravedlivych poméri, nebo také jistd duSevni nezralost, ktera
je plni nejistotou a strachem pied trvalym a definitivnim spojenim. V nékterych zemich
predpokladd tradiéni mordlka, Ze skutecné manzelstvi vznika teprve po néjaké dobé
spole¢ného Zivota a po narozeni prvniho ditéte.

Kazdy z téchto dlivodl stavi cirkev pied téZké pastoracni problémy, a to pro zavazné
disledky, jaké z nich vyplyvaji jak v ohledu nabozensko-mravnim (ztrata nabozenského
védomi smyslu manzelstvi jako smlouvy Boha s jeho lidem, nepfitomnost svatostné milosti,
tézké pohorseni), tak v ohledu spoleenském (ni¢i se naptiklad pojem "rodina", oslabuje se
smysl pro vérnost, a to 1 vii¢i spole¢nosti, mohou vzniknout dusevni Skody u déti, utvrzuje se
sebelaska a sobectvi).

Duchovni spravci a obec véticich at’ se snazi poznat takové situace a jejich konkrétni
pric¢iny od ptipadu k pfipadu; s ohleduplnosti a respektem navazat styk s témi, kdo ziji
"pohromadg"; trpélivym vysvétlovanim, laskyplnym napominanim a svédectvim kiestansky
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pfedevSim by zde méla byt snaha pfedejit takovym zjevim. V celé mravni a naboZenské



vychové mladeze je tfeba pestovat smysl pro vérnost, vysvétlovat podminky a struktury, které
jsou pfiznivé pro takovou vérnost, bez niz neni zadna opravdova svoboda. Mladezi se ma téz
pomahat pfi jejim duchovnim vyzravéani, aby chapala bohatou lidskou i nadpfirozenou
skutec¢nost svatostného manzelstvi.

Bozi lid ma také plisobit na vetejné Cinitele, aby rozhodné celili t€émto tendencim, které
pusobi rozkladné na spolecnost a skodi diistojnosti, bezpecnosti a blahu jednotlivych ob¢ant.
Maji usilovat o to, aby vefejné minéni nebylo svadéno k podceniovani vyznamu instituce
manzelstvi a rodiny. ProtoZze v mnoha oblastech nemohou mladi lidé pro krajni chudobu,
zavinénou nespravedlivymi nebo nedostatecnymi socialné-hospodaiskymi strukturami,
uzaviit manzelstvi, jak se patii, maji spoleCnost a veifejni Cinitelé podporovat zakonité
manzelstvi tim, ze zajisti pro rodinu dostatecnou mzdu, ucini opatfeni pro slusné rodinné
bydleni a vytvofi vhodné pracovni a Zivotni mozZnosti.

¢) Katolici, spojeni jen obcanskym siatkem

82. Je stéle vice katolikd, ktefi z ideologickych nebo praktickych diivoda davaji prednost
pouhému obcanskému snatku. Cirkevni uzavieni manzelstvi odmitaji nebo asponn odkladaji.
Tyto situace nelze jednoduSe stavét na roven situacim téch, kdo Ziji "pohromad¢" bez
jakéhokoli ufedniho spojeni. Nebot' je u nich vidét alesponn urcity zavazek k pevné
vymezenému a pravdépodobné trvalému Zzivotnimu stavu, 1 kdyz se v takovém svazku
pfipousti moznost ptipadné¢ho rozvodu. Tim, Ze takové dvojice hledaji vetejné uznani svého
spojeni statem, ukazuji ochotu vzit na sebe s vyhodami také povinnosti. Piesto je i tato situace
pro cirkev nepfijatelna.

Ptislusna pastoracni ¢innost at’ se snazi ucinit srozumitelnou nutnost shody mezi zivotni
volbou a virou, kterou nékdo vyznava, a pokud mozno ma se snazit piimét tyto lidi k tomu,
aby uvedli do potadku své poméry podle kiestanskych zasad. Ackoli maji duchovni spréavci s
nimi jednat s velkou laskou a maji je pozvat k UcCasti na Zivoté¢ svych obci, nesméji je,
bohuzel, ptipustit ke svatostem.

d) Rozvedeni a rozlouceni, kteri neuzavreli novy sinatek

83. Rizné davody, jako vzijemné neporozuméni nebo neschopnost k meziosobnim
vztahim, mohou dovést platné manzelstvi k bolestné a Casto nenapravitelné roztrzce.
Ptirozené¢, rozluka musi byt pokladana za nejkrajnéjsi prosttedek, kdyz se kazdy jiny pokus o
napravu ukazal bezvyslednym.

Osamocenost a jiné obtiZe jsou Casto udélem pro rozlouc¢ené¢ho manzela, zvlasté kdyz je
nevinen. Takovym lidem musi obec véficich jeSté vice pomahat. Ma je zahrnout tUctou,
solidaritou, pochopenim a konkrétni pomoci, aby dokazali zachovat vérnost i ve svych
obtiznych situacich. At jim pomaéha nalézat silu k odpusténi, jak to pfikazuje kiest'anska
laska, a ochotu pfijmout piipadné znovu diivéjsi spolecenstvi Zivota.

Podobny pfipad nastdvd u manzela, ktery se rozvedl, ale velmi dobfe vi, ze platné
manzelstvi je nerozlucitelné, a proto nevstupuje v zaddny novy snatek, nybrZz se snazi
soustiedit se vyhradné na plnéni svych rodinnych povinnosti a na kiestansky zivot.
Diusledkem toho je vzacné svédectvi vérnosti a kiest'anské stalosti pied svétem a pied cirkvi.
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pomadhala. Pfitom nic nebrani tomu, aby byli pfipusténi ke svatostem.

e) Rozvedeni, kteri uzavreli novy snatek

84. Bohuzel, denni zkuSenost ukazuje, Ze ten, kdo se rozvedl, vétSinou pomysli na novy
snatek, piirozené nekatolicky uzavieny. Protoze tu jde o zlo, které podobn¢ jako jiné Spatnosti
stale vice postihuje také katolické kruhy, musi se tento problém peclivé a neprodlené fesit.
Synodalni otcové o ném vyslovné jednali. Cirkev, zfizend k tomu, aby vedla vSechny lidi, a
zejména pokiténé, ke spase, nemuze jen tak opustit ty, kdo si vyhledali novy svazek, i kdyz uz
byli s jednim partnerem spojeni svatostnou manzelskou smlouvou. Proto bude netinavné a
usilovné nabizet takovym lidem spasonosné prostiedky.

Duchovni spravci at’ si uvédomi, ze jsou pro lasku k pravdé povinni dobfe rozliSovat
rizné situace. Je rozdil, jestli nékdo pres upiimnou snahu zachranit diivéj$i manzelstvi byl
zcela nespravedlivé opustén, anebo jestli nékdo rozvratil cirkevné platné manzelstvi svou
tézkou vinou. Opét jini uzavieli novy snatek s ohledem na vychovu déti, a mnohdy jsou ve
svédomi subjektivné presvédceni, ze diivejsi, nenapravitelné rozbité manzelstvi nebylo nikdy
platné.

Spolu se synodou bych chtél duchovni spravce a celé spoleCenstvi véticich dirazné
vybidnout, aby rozvedenym pomadhali se starostlivou laskou tak, aby se necitili odlouceni od
cirkve. Vzdyt jako pokiténi mohou, ba musi mit cast na jejim zivoté. Maji byt vybizeni k
tomu, aby naslouchali BoZimu slovu, ucastnili se obéti mSe svaté, pravidelné¢ se modlili,
podporovali obec v jejich dilech blizenské lasky a v iniciativach bojujicich za spravedlnost,
vychovavali déti v kiestanské vife, zachovali si kajiciho ducha a konali skutky pokani, a tak
aby den ze dne na sebe svolavali BoZi milost. Cirkev se ma za né¢ modlit, dodavat jim odvahy,
projevovat se jim jako milosrdna matka, a tak je udrzovat ve vife a v nadéji.

Avsak cirkev potvrzuje svou praxi opirajici se o Pismo svaté a nepfipousti k
eucharistickému stolu véfici, ktefi po rozvodu znovu uzavieli snatek. Nemohou byt k nému
piipusténi, protoze jejich zivotni stav a jejich Zivotni poméry jsou v objektivnim rozporu se
smlouvou lasky mezi Kristem a cirkvi, kterou viditeln¢ zjevuje a zpfitomnuje eucharistie.
Mimoto je jesté jiny zvlastni, pastoracni dliivod: kdyby byli tito lidé pfipusténi k eucharistii,
uvadeli by se véfici v omyl a zmatek ohledné uceni cirkve o nerozlucitelnosti manZzelstvi.

Svétost smifeni, kterd otevira cestu k svatosti eucharistie, miize byt ud€lena jen tém, kdo
lituji, Ze porusili znameni smlouvy s Kristem a vérnosti k nému, a jsou upfimné ochotni Zzit
tak, Ze to uz nebude v rozporu s nerozlucitelnosti manzelstvi. Konkrétn¢ to znamena, Ze
nemohou-li se muz a Zena z vaznych divodu — naptiklad kvuli vychové déti — rozejit, jak by
byli povinni, "zavdzou se, Ze budou Zit v Gplné zdrZenlivosti, totiz Ze se zdrzi ukoni, které
jsou vyhrazeny manzelam" 28

Naélezita ucta ke svatosti manzelstvi, k samotnym manzelim a k jejich rodindm jako 1 k
spolecenstvi véticich zakazuje kazdému duchovnimu, aby z jakéhokoli divodu nebo pod
jakoukoli zdminkou, tfeba 1 pastoracni, vykonal jakékoli liturgické tkony pro rozvedené, kteti
uzaviraji novy siatek. Takové ukony by totiz vzbudily dojem nového svatostné platného
siatku, a tim by mohly vést k omylim, pokud jde o nerozlu¢nost platné¢ uzavien¢ho
manzelstvi.



Timto poc¢inanim vyznava cirkev svou vérnost ke Kristu a k jeho pravd€. Zaroven se
chova matetsky k témto svym détem, pfedevsim k t€m, které byly bez vlastni viny opustény
zakonitym manzelem.

Cirkev pevné duvétuje, ze i ti, kdo se vzdalili od Panova piikazéani a ziji dosud v takovéto
situaci, mohou dostat od Boha milost obraceni a spasy, jestlize setrvavaji v modlitbé, v
kajicnosti a lasce.

Lidé bez rodiny

85. Jeste o jedné kategorii lidi bych chtél promluvit. Pro jejich konkrétni Zivotni poméry,
které si sami nezavinili, je povazuji za zvlast' blizké Kristovu srdci a za hodné zvlastni lasky a
ucinné péce cirkve a jejich pastyia.

Ve svété je velmi mnoho lidi, ktefi nemaji nanestésti vilbec zadnou rodinu ve vlastnim
smyslu toho slova. Obrovska ¢ast lidstva zije v nejvétsi chudobé, kdy libovolné souziti obou
pohlavi (promiskuita), bytova nouze, nespofadanost a nedostatek pevnosti ve vzajemnych
vztazich i1 nedostatek veskerého vzdélani prakticky znemoziuji mluvit o opravdové rodiné.
Dale jsou tu lidé, kteti z riznych divodu zistali ve svété sami, a prece i pro né pro vSechny
existuje "radostnd zveést o rodine".

Co se tyka téch, kdo ziji v krajni chudobé&, poukazal jsem uz na naléhavou nutnost
zasazovat se statecné o feSeni 1 politicka, aby se postizenym pomohlo piekonat takové
nelidské a ponizujici postaveni. To je ukol, ktery se tykd solidarn€ celé spolecnosti, ale
pfedevsim ufednich Ciniteld, nebot’ je to jejich funkce a odpovédnost. Ale i rodiny tu musi
ukazat mnoho porozuméni a viili pomoci.

Tém, kdo nemaji Zadnou ptirozenou rodinu, je tfeba dokoifan oteviit brany velké rodiny
cirkve, jejiz konkrétni podobou je rodina diecézni a farni, rodina tzv. cirkevnich zékladnich
spolecenstvi a apostolatnich hnuti. Nikdo neni na tomto svété bez rodiny: cirkev je domovem

. . . Lo fy o [181
a rodinou pro vSechny, a zvlaste pro ty, kdo "se lopoti a jsou obtizeni". 8



ZAVER

Ke konci této apostolské adhortace se obracim se starostlivym srdcem k vam, manzelé,
otcové a matky, — k vam, chlapci a dévcata, ktefi jste nadéjnou budoucnosti cirkve a svéta,
silou a oporou rodiny v nastavajicim téetim tisicileti, — k vam, ctihodni a drazi spolubratii v
biskupském a kn¢zském urad¢, — a také k vam, milovani feholnici a feholnice, duse zasvécené
Bohu, kteti svédcite manzelim o nejhlubsi skute¢nosti Bozi lasky, — a konecn¢ k vam vSem,
lidé dobré vile, kteti z jakéhokoli diivodu citite obavy o osudy rodiny.

Budoucnost lidstva zavisi na rodin¢!

Proto je nezbytné nutné a nalé¢havé, aby kazdy cloveék dobré vile usiloval o udrzeni a
uhdjeni hodnot a pozadavki rodiny.

Myslim, Ze od synti a dcer cirkve musime vyzadovat v tomto sméru zvlastni usili. Oni
prece znaji hloubku podivuhodného Boziho tradku a maji tedy o diivod vice, aby se celym
srdcem ujali rodiny v této dob¢ zkousSek a milosti.

Musi milovat predevS§im rodinu! To je konkrétni a zavazny ptikaz. Laska k rodiné
znamena vazit si jejich hodnot a moznosti a stdle je zvelebovat. Laska k rodiné znamena
rozpoznavat nebezpe¢i a zla, ktera ji ohrozuji a bojovat proti nim. Léaska k rodin¢ dale
znamena usilovat o vytvéfeni ovzdus$i, pfiznivého pro jeji rozvoj a rust. Kone¢né zcela
zvlaStnim zplisobem se tato laska projevuje v tom, Ze kdyz se dnesni kiestanské rodin€, ktera
je Casto pokouSena k malomyslnosti a je zastraSovana mnoZzicimi se nesnazemi, dodavaji
znovu podnéty k divére v sebe, ve vlastni pfirozené a nadptirozené bohatstvi, v poslani, které
ji sveril Buh. Je tieba, aby "se rodiny nasi doby znovu obnovily v ptivodni diistojnosti! Aby
nasledovaly Krista! n[182]

Kiestaniim také pfisluSi radostné a pfesvédcivé hlasat radostnou zvést o roding. Nebot’
pro rodinu je bezpodminecné nutné, aby stile nové slySela a stdle hloubé&ji chipala ona
autentickd slova, kterd ji zjevuji jeji vlastni totoZznost, jeji vnitini zdroje sily a smysl jejiho
posléani v obci lidi a v obci Bozi.

Cirkev zn4 cestu, kterou miiZze rodina dospét k jadru své pravdy. Na tuto cestu, které se
cirkev naucila ve Skole Kristové a ve Skole déjin, vykladanych ve svétle Ducha svatého,
cirkev nikoho nenuti. Ale pocituje v sobé nepotlacitelny ptikaz, aby ji navrhovala vsem, beze
strachu, ano se silnou a nadéjeplnou divérou. I kdyz také vi, Ze radostné poselstvi obsahuje
slovo o kiizi. Ale prave kiiz dava rodiné dozravat k plnosti jejiho byti a k dokonalosti lasky.

Konec¢né bych chtél vSechny kiestany vyzvat, aby upfimné a odhodlané spolupracovali se
vSemi lidmi dobré viile, kteti berou vazné svou odpovédnost za sluzbu roding. Ti, kdo se v
ramci cirkve, v jejim jménu a v jejim duchu vénuji blahu rodin, at’ jsou to rodiny jednotlivé
nebo skupiny, hnuti a sdruzeni, najdou ¢asto po svém boku rizné osoby a instituce, pracujici
pro tyz vzneSeny ideal. Ve vérnosti k hodnotam evangelia a Clovéka a pii respektovani
opravnéného pluralismu iniciativ mize takova spoluprace ptispet k rychlejSimu a plnéjSimu
povzneseni rodin.

A nyni, na zavér tohoto pastyiského poselstvi, které chce probudit pozornost vSech pro
vazné a zéaroven strhujici tkoly kiest'anské rodiny, chceme prosit o ochranu svatou Rodinu
nazaretskou.



Z tajemného Boziho uradku zil v ni skryt¢ mnoho let Bozi Syn. Je proto vzorem a
ptikladem pro vSechny kiest’anské rodiny. Tato rodina, jedina v celém svété, travila anonymni
a tichy zivot v malém palestinském méstecku. Byla suzovana chudobou, prondsledovanim a
vyhosténim a nesrovnatelné vzneSen¢ a Cist¢ oslavovala Boha. Tato rodina neodepie pomoc
kfestanskym rodindm, ano bude pomadhat vSem rodinam na svéte, aby vémné plnily své
povinnosti, snasely uzkosti a trapy zivota, velkodu$n€¢ pomahaly druhym v jejich potiebach a
radostné uskute¢novaly Bozi plan.

Kéz svaty Josef, "muz spravedlivy", netinavny délnik, vérny ochrance téch, kteti mu byli
svéteni, rodiny stale opatruje, chrani a osvécuje!

Kéz Panna Maria, jako je Matkou cirkve, je také matkou "domaci cirkve"! Kéz se dik jeji
matei'ské pomoci stane kazda kiestanska rodina opravdu "cirkvi v malém", v které se zrcadli
a je prozivano tajemstvi cirkve! Ona, sluZebnice Pana, at je piikladem pokorného a
velkodusného piijimani Bozi viile! Ona, bolestnd Matka pod kifizem, at’ mirni bolesti vSech,
kdo trpi téZkostmi svych rodin, a at’ osusi jejich slzy!

A Kristus Pan, Kral celého tvorstva, Kral rodin, at’ je jako v Kané pramenem svétla,
radosti, radostné duvéry a sily v kazdém kiestanském domé! O svatku, zasvéceném jeho
kralovskému majestatu, ho prosim, aby kazda rodina velkoryse pfispivala svym podilem k
uskutecnovani jeho kralovstvi v tomto svéte, "kralovstvi pravdy a Zivota, svatosti a milosti,
kralovstvi spravedlnosti, lasky a pokoje".m1 Toto kralovstvi je cilem lidskych dé&jin.

Jemu, Marii a Josefovi odevzdavame kazdou rodinu. Do jejich rukou vkladame tuto
adhortaci, jejich srdeim ji svéfujeme. Kéz ji ptedaji vam, ctihodni bratfi, drazi synové a dcery
a kéz oteviou vase srdce svétlu, které zaii z evangelia do kazdé rodiny!

Ujistujeme vas svou ustavicnou modlitbou a udélujeme vSem a kazdému jednotlivé ze
srdce apostolské pozehnani ve jménu Otce 1 Syna i Ducha svatého.

Dano v Rimé, u sv. Petra,
o svatku Krista Krale, 22. listopadu 1981,
ve Ctvrtém roce naSeho pontifikatu.
Jan Pavel I1.



Pozniamka prekladatele

Citaty z koncilovych dokumenti jsou pfetlumoceny podle jejich Ceského prekladu v publikaci
Druhy vatikansky sném. Dokumenty (Rim, Kfest'anska akademie 1983).

Zkratky dokumentt 2. vatikanského snému, na které se v textu odkazuje:

AA — Dekret o apostolatu laikit Apostolicam actuositatem

AG — Dekret o misijni ¢innosti cirkve Ad gentes

DH — Prohlaseni o nabozenské svobod¢ Dignitatis humanae

DV — Véroucna konstituce o Bozim zjeveni Dei Verbum

GE — Prohlaseni o kiestanské vychoveé Gravissimum educationis

GS — Pastoralni konstituce o cirkvi v dne$nim svété¢ Gaudium et spes
LG — Véroucna konstituce o cirkvi Lumen gentium

PC — Dekret o prizptisobené obnove feholniho Zivota Perfectae caritatis
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