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Nauku evangelia o nutnosti umrtvovani obsirné vysvétluje sv. Pavel
ve svych epistolach. Casto se cituji jeho slova: ,,Ranami nutim své
télo ke kdzni, abych snad, kdyz kazu jinym, sam neselhal.” (1 Kor 9,
27). Podobné fika Galatandm: ,Ti, ktefi nalezeji Kristu JeZisi, uktiZovali sami sebe se svymi
vasnémi a sklony. Jsme-li Zivi BozZim Duchem, dejme se Duchem také fidit.” (Galatskym 5,
24).

Svaty Pavel nejen potvrzuje nutnost umrtvovani, ale uvadi pro to dlivody, které lze
zredukovat na Ctyfi; jsou to prave ty, které prakticky naturalismus ignoruje. Umrtvovani
vseho, co je v nas neprimérené, je nezbytné: (1) kvlli nasledkiim prvotniho hrichu; (2) kvili
nasledkiim nasich osobnich hticht; (3) kvili nekonecné vznesenosti naseho nadpfirozeného
cile; (4) ), protoZze musime napodobovat naseho ukfizovaného Pana.

Uvazime-li tyto rdzné motivy, uvidime, co je pro svatého Pavla vnitfni a vnéjsi umrtvovani. Je
spojeno s mnohymi ctnostmi, protoze kazda z nich vylucuje opacné neresti, a zejména s
ctnosti pokani, ktera by méla byt inspirovana laskou k Bohu a ktera ma za cil znicit v nas
nasledky hfichu, ktery je urazkou Boha.

Nasledky prvotniho hfichu

Svaty Pavel nejprve uvadi paralelu mezi Kristem, Plvodcem nasi spasy, a Adamem,
plvodcem nasi zkazy a véima si nasledk( prvotniho hfichu. Rimantm Fika: ,Skrze jednoho
Clovéka totiz veSel do svéta hfich a skrze hfich smrt; a tak smrt zasahla vSechny, protoze
véichni zhFesili.“ (Rim 5, 12). A znovu: ,Jako se neposlu$nosti jednoho ¢lovéka mnozi stali
hrisniky, tak zase poslusnosti jednoho jediného mnozi se stanou spravedlivymi. K tomu navic
pristoupil zakon, aby se provinéni rozmohlo. A kde se rozmohl hfich, tam se jeSté mnohem
vice rozhojnila milost, aby tak jako vladl hfich a pfinasel smrt, viadla ospravedinénim milost
a prinasela vécny Zivot skrze JeZiSe Krista, naseho Pdna.” (Tamtéz 19-21). Spolu s nemocemi
a neduhy je smrt jednim z disledk( dédi¢ného hfichu, ale je tu také zadostivost, o které
mluvi svaty Pavel, kdy? fikd: ,Chci Fici: Zijte z moci BoZiho Ducha, a nepodlehnete tomu, k
¢emu vas tdhne vase pfirozenost.” (Gal 5, 16).

Podle Apostola je to stav ,starého clovéka“, tedy ¢lovéka, jak se narodil z Adama, s padlou a
zranénou prirozenosti. V listé Efezskym Cteme: , Vy jste se vSak u Krista takovym vécem
neucili — pokud jste ovsem o ném slySeli a byli v ném vyuceni podle pravdy, ktera je v Jezisi.
Odlozte dfivéjsi zpUsob Zivota, staré lidstvi, které hyne klamnymi vasnémi, obnovte se
duchovnim smyslenim, obleéte nové lidstvi, stvofené k BoZzimu obrazu ve spravedlnosti a
svatosti pravdy.” (Ef 4,21 - 24). Svaty Pavel piSe ve stejném duchu Kolosanlim:
,Neobelhavejte jeden druhého, svlecte ze sebe starého ¢lovéka i s jeho skutky a oblecte
nového, ktery dochazi pravého poznani, kdyz se obnovuje podle obrazu svého Stvofitele.”
(Kol 3,9 - 10).



Znovu pise Rimanim: , Ve své nejvnitfn&jsi bytosti s radosti souhlasim se zakonem Bozim;
kdyz vSak mam jednat, pozoruji, Ze jiny zakon vede boj proti zakonu, kterému se podfizuje
ma mysl, a ¢ini mé zajatcem zdkona htichu, kterému se podfizuji mé udy. Jak ubohy jsem to
¢lovék! Kdo mé vysvobodi z tohoto téla smrti?" (Rim 7, 22 — 24).

Stary Clovék, tak, jak se narodil z Adama, ma ve své zranéné prirozenosti urcity nedostatek
rovnovahy. Uvidime to, kdyzZ si pfipomeneme povahu plvodni spravedInosti. Byla v ni
dokonald harmonie mezi Bohem a dusi, stvofenou k tomu, abychom Ho poznavalili, milovali
Ho a slouzili Mu; a také mezi dusi a télem. Ve skutecnosti, dokud byla duSe podfizena Bohu,
vasné nebo rozumné emoce byly poslusné spravnému rozumu osvicenému virou a vl
ozivované laskou. Télo samo sdilelo tuto harmonii jako privilegium v tom smyslu, Ze
nepodléhalo nemoci nebo smrti.

Prvotni hfich znicil tuto harmonii. Prvni ¢lovék svym hfichem, jak rika Tridentsky koncil,
»Ztratil pro sebe i pro nds svatost a plivodni spravedinost” a pfedal nam padlou pfirozenost,
zbavenou milosti a zranénou. Aniz bychom upadli do pfehanéni jansenist, musime se
svatym Tomasem pfiznat, Ze se rodime s vuli odvracenou od Boha, naklonéni zlu, slabi v
dobru, s rozumem nachylnym k omylu. S nasimi citovymi choutkami silné disponovanymi k
nadmérnym potésenim a hnévu, zdroji kazdého druhu nespravedInosti. S tim pfichazi pycha,
zapomneéni na Boha, egoismus ve vSech jeho podobach - ¢asto hruby, témér nevédomy
egoismus, ktery si za kazdou cenu preje najit Stésti na zemi, aniz by usiloval o néco vyssiho.
V tomto smyslu miZeme s autorem Nasledovani Krista skutec¢né fici: ,,Pfirozenost navrhuje
sebe sama jako svuj cil, ale milost déla vSechno Cisté z lasky k Bohu.” Svaty Tomas hovofri
stejné: , Nezfizena laska k sobé je pri¢inou kazdého htichu.”

Otcové, zejména ctihodny Beda, ve svém vykladu podobenstvi o milosrdném Samaritanovi
uvadéji, ze padly ¢lovék je nejen zbaven milosti a vysad stavu plvodni spravedInosti, ale
dokonce je zranén na své ptirozenosti. "Hfichem prvnich rodi¢u byl ¢lovék zbaven milosti a
zranén v ptirozenosti." Vysvétluje se to zejména tim, Ze se rodime se svou vali odvracenou
od Boha, pfimo odvraceni od naseho nadpfirozeného posledniho cile a nepfimo od naseho
prirozeného posledniho cile; nebot kazdy hfich proti nadpfirozenému zdkonu je nepfimo v
rozporu s pfirozenym zakonem, ktery nas zavazuje poslouchat vse, co Blih prikazuje.

Tento neporddek a slabost vile u padlého ¢lovéka se projevuje tim, Ze nemizeme bez
uzdravujici milosti milovat Boha, Plivodce nasi pfirozenosti, u¢innéji a vice nez sami sebe. Je
zde také porucha zadostivosti, kterd je dostatecné viditelnd, aby v ni svaty Tomas vidél
,velmi pravdépodobné znameni dédi¢ného hfichu”, znameni, které doddva potvrzeni tomu,
co fika o htichu prvniho ¢lovéka zjeveni. Namisto plivodni trojité harmonie (mezi Bohem a
dusi, mezi dusi a télem, mezi télem a vnéjsimi vécmi) se objevuje troji neporadek, o kterém
mluvi svaty Jan, kdyzZ piSe: ,, Nebot vSechno, co je ve svété, zadostivost téla, Zaddostivost oci a
honosny zplsob Zivota, neni z Otce, ale ze svéta. “ (1 Jan 2, 16).

Kfest nas nepochybné ocistuje od prvotniho hfichu tim, Ze na nas vztahuje Kristovy zasluhy,
dava nam posvécujici milost a vlité ctnosti. Diky vire je tedy nds rozum nadpfirozené osvicen
a diky ctnostem nadéje a lasky je nasSe viile obrdcena k Bohu. Prijimame také vlité ctnosti,
které napravuji smyslové choutky. V pokrténych, ktefi pokracuji ve stavu milosti, vSak
zUstava plvodni slabost, rany v procesu uzdravovani, které nas nékdy trapi a které jsou ndm
ponechany, fika svaty Tomas, jako pfilezitost k boji a zasluham.



Toto Fika svaty Pavel Rimandm: ,, Vime pFece, e stary €lovék v nas byl spolu s nim ukfizovan,
aby télo ovladané htichem bylo zbaveno moci a my uz hfichu neotrocili... Necht tedy hfich
neovlada vase smrtelné télo, tak abyste poslouchali, ¢eho se mu zachce; “ (Rim 6, 6.12).
Tento ,stary Clovék” musi byt nejen umirnén, regulovan - musi byt umrtven nebo pfinucen
zemfit. Jinak se nam nikdy nepodafi ovldadnout nase vasné a zlstaneme viceméné jejich
otroky. To bude znamenat odpor, neustaly boj mezi pfirozenosti a milosti. Jestlize
neumrtvené duse nevnimaji tento boj, je to proto, Ze milost v nich sotva Zije. Egoisticka
povaha ma volnou hru, s nékterymi ctnostmi povahy, pfirozenymi stastnymi sklony, které
jsou povaZzovany za skute¢né ctnosti.

Umrtvovani je na nas tedy uvaleno kvili nasledkim prvotniho htichu, které zlstavajii u
pokrténych pfilezitosti k boji, ktery je nezbytny k tomu, abychom neupadli do skute¢ného a
osobniho hfichu. Necinime pokani z prvotniho hrichu, ktery je ,hfichem pfirozenosti“, jenz
byl dobrovolny pouze u prvniho ¢lovéka; ale musime se snazit, abychom se zbavili ni¢ivych
nasledkd prvotniho hfichu, zejména zadostivosti, kterd nds k hfichu svadi. Tim se rany, o
kterych jsme mluvili vySe, stdle vice hoji s pfibyvajici milosti, kterd |é¢i a ktera nds zaroven
pozveda k novému Zivotu (gratia sanans et elevans). Milost, kterd je daleka toho, aby nicila
pfirozenost praktikovanim umrtvovani, ji obnovuje, uzdravuje a Cini ji v rukou Bozich stale
poddajnéjsi a ucenlivéjsi.

Z knihy Tfi obdobi duchovniho Zivota (Les Trois Ages de la Vie Interieure).



