Jedno je potiebné

Fr. Reginald Garrigou-Lagrange, O.P.

Jak vsichni snadno pochopi, vnitfni Zivot je povznesena forma
intimniho rozhovoru, ktery kazdy vede sam se sebou, jakmile je sam,
dokonce i v boufti velkého mésta. Od chvile, kdy se prestane bavit se
svymi bliznimi, mluvi ¢lovék vnitfné sdm se sebou o tom, co ho nejvice zaméstndva. Tento
rozhovor se velmi lisi podle véku. Je jiny u ¢lovéka starého a u mladého. Také se velmi lisi
podle toho, zda je ¢lovék dobry nebo Spatny.

Jakmile ¢lovék vazné hleda pravdu a dobro, ma tento divérny rozhovor se sebou samym
tendenci stat se rozhovorem s Bohem. Misto toho, aby ¢lovék hledal ve vSem sam sebe,
misto toho, aby se vice ¢i méné védomé snazil udélat ze sebe stfed, ma ¢lovék tendenci
hledat ve vSem Boha a nahrazovat egoismus laskou k Bohu a k dusim v Ném. To tvofi vnitfni
Zivot. Zadny upfimny ¢lovék nebude mit potiZe to rozpoznat. Jedind nezbytna véc, o které
Jezis hovoril k Marté a Marii, spociva ve slySeni BoZiho slova a Zivoté podle néj.

Takto pojaty vnitini Zivot je v nds né¢im mnohem hlubsim a potfebnéjsim nez intelektualni
Zivot nebo péstovani véd, nez umélecky nebo literdrni Zivot, nez spoleCensky nebo politicky
Zivot. Néktefi velci ucenci, matematici, fyzici a astronomové bohuzel nemaji vnitfni Zivot,
abych tak fekl, ale vénuiji se studiu své védy, jako by Buh neexistoval. Ve chvilich osaméni s
Nim nevedou Zadny dvérny rozhovor. Jejich Zivot se v urcitych ohledech jevi jako hledani
pravdy a dobra ve viceméné urcité a omezené oblasti, ale je tak poskvrnény sebeldskou a
intelektualni pychou, Zze mGZeme opravnéné pochybovat, zda bude pfindset ovoce pro
vécnost. Mnoho umélcu, literarnich osobnosti a statnik( se nikdy nepovznese nad tuto
Uroven Cisté lidské €innosti, kterd je zkratka zcela vné&jsi. Ziji hlubiny jejich dusi Bohem?
Zdalo by se, Ze ne.

To ukazuje, Ze vnitini Zivot neboli Zivot duse s Bohem si zaslouZzi byt nazyvan jedinou véci,
ktera je nezbytnd, protozZe jim sméfujeme ke svému poslednimu cili a zajistujeme si svou
spasu. Tento cil nesmi byt pfilis Siroce oddélen od postupného posvécovani, protoze v tom
spociva samotna cesta spasy.

Zda se, ze existuji taci, kteri si mysli, Ze staci byt spasen a Ze neni nutné byt svatym. Zjevné
neni nutné byt svétcem, ktery kona zazraky a jehoz svatost je oficialné uznana cirkvi.
Abychom byli spaseni, musime jit cestou spasy, kterd je totoZzna s cestou svatosti. V nebi
budou jen svati, at uz tam vstoupi hned po smrti, nebo po ocisténi v ocistci. Nikdo nevstoupi
do nebe, pokud nema onu svatost, kterd spociva v dokonalé Cistoté duse. Kazdy hfich, i
kdyby byl vSedni, musi byt smazan a trest za hfich musi byt vytrpén nebo odpustén, aby se
dusSe mohla navidy tésit z vidéni Boha, vidét Ho tak, jak se on vidi, a milovat Ho tak, jak
miluje On sam. Pokud by duse vstoupila do nebe pred Uplnym odpusténim svych htichd,
nemohla by tam zlstat a sama by se uvrhla do ocistce, aby byla ocisténa.

Vnitini Zivot spravedlivého ¢lovéka, ktery tihne k Bohu a jiz podle Néj Zije, je skutecné to
jediné potfebné. K tomu, aby ¢lovék byl svatym, neni podminkou intelektudlni kultura ani



velka vnéjsi aktivita, staci, Ze Zzijeme hluboce podle Boha. Tato pravda je patrna u svatych
prvotni cirkve, néktefi z onéch svatych byli chudi lidé, dokonce otroci. Je to patrné i u sv.
Frantiska, sv. Benedikta Josefa Labre, svatého farare z Arsu a u mnoha dalSich. Vsichni
hluboce rozuméli témto slovlim naseho Spasitele: ,,Co prospéje ¢lovéku, kdyz ziska cely svét
ale ztrati svou vlastni dusi?“ Jestlize lidé obétuji tolik véci, aby zachranili Zivot téla, které
musi nakonec zemfit, co bychom neméli obétovat, abychom zachranili Zivot své duse, ktery
ma trvat vécné? Nemél by ¢lovék milovat svou dusi vice nez své télo? "Nebo jakou nahradu
da Clovék za svou dusi?" dodava nas Pan. "Jedna véc je potfeba," fika nam. K zachrané nasi
duse je nutna jedina véc: poslouchat slovo BozZi a Zit podle néj. V tom spociva ten nejlepsi
udeél, ktery vérné dusi nikdo nevezme, i kdyby méla pfijit o vSechno ostatni.

Z knihy Tfi obdobi duchovniho Zivota (Les Trois Ages de la Vie Interieure).



