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Zit ze kitu
I) Kfest teologicky

1) Zit ze kitu katolicky — celistvé
I11) Cirkevni dimenze povolani



|. Ki‘est teologicky

V ramci ptipravy na 1150. vyroci ptichodu svatych Cyrila a Metod¢je
na Velkou Moravu nas nasi biskupové vybizi, abychom se zamysleli
nad kitem. Budeme se tedy tfi nedéle zaobirat timto tématem

Z riznych stran.

O kitu Jezis mluvil vicekrat. Nemtzeme opomenout jeho nocni
rozhovor s Nikodémem, ve kterém se zminil o novém duchovnim
narozeni. Tehdy vysvétloval, Ze jeho kiest je ,,z vody a z Ducha
svatého* (Jan 3.5). Jedna se proto o skute¢nou svatost: viditelné
znameni neviditelné piisobici Bozi milosti. Vidime vodu, slySime
slova, ale to hlavni a podstatné, to, co kona Bih v dusi kiténého, to
nevidime.

Prvni narozeni je télesné - nas porod z lina matky. To nas uvadi na
tento svét.

Druhé narozeni je duchovni a ptisobi ho ve kitu sam Bith. To nam
otevira moznost zivota vé¢ného v nebi.

Ptfed svym nanebevstoupenim JeZi§ dava u€edniklim program pro
jejich plisobeni: ,,Jdéte tedy, ziskejte za u€edniky vSechny narody,
kitéte je ve yménu Otce 1 Syna 1 Ducha svatého a ucte je zachovavat
vSechno, co jsem vam piikazal*“ (Mt 28,18).

Ze bylo apostoltim zcela jasné, jaké poslani maji, poznavame ze
Skutkt apostolskych. Thned po prvnim Petrové kazani, v den seslani
Ducha svatého, se lidé ptaji: ,,"Co mame délat?” Petr jim odpovedél:
‘Obrat’te se! A kazdy z vas at’ se da pokitit ve jménu JeziSe Krista,
/aby vam byly odpustény hiichy, a jako dar dostanete Ducha
svatého./” A ten den se k nim ptidalo na tfi tisice lidi* (Sk 2, 37 — 41).

Podobné bychom mohli vzpomenout kity popsané ve Skutcich
apostolskych: kfest prvniho nezida - Kornelia (Sk 10), ¢i kiest celé
rodiny zalaifnika (Sk 16).



Co je to tedy krest?
V list¢ Rimanim se dovidame, Ze kiest je nase ponofeni do Krista.
Jedna se 0 ponofeni do jeho smrti a jeho slavného vzktiSeni. Kiest je

tedy zasadni zména — konec starého Zivota a zaroven ziskani zivota
nového (Rim 6,3-4).

Ponofeni do vody je symbolem smrti a o€isténi, ale t€Z znovuzrozeni a
obnovy.

Ve kitu jsme zcela proménéni, naSe duse se stava jinou, NOVOU.
Lze to fici i takto: kitem jsme napojeni na Bozi krevni obéh, zacala
V nas proudit Bozi krev.

Spojeni mezi ¢lovékem a Bohem, které bylo pferuseno dédicnym
hiichem, je opét navazano, obnoveno.

., Vy vsichni, pokiténi v Krista, oblékli jste se v Krista: uz neni Zid
anebo Rek, uz neni otrok anebo ¢lovék svobodny, uz neni muz anebo
zena; vSichni jste jeden v Kristu Jezisi (Gal 3,26-29).

Kftest plisobi ve dvou smérech:
1) ociSt'uje nas od hiicha
2) znovu nas rodi z Ducha svatého

ad 1) Ocisténi od hiichti znamena, ze nam Buh ve kitu smazava
dédi¢ny htich, ktery nam zabranuje ve vstupu do nebe. Dédi¢ny hrich,
ktery 1ze chapat jako v lidstvu pfitomny virus, je V osobé pokiténého
zni¢en. Blih sam je antivirovym programem.

Pokud je kitén dospély, pak mu Biih ve kitu odpousti i vSechny osobni
hiichy, kterych se pied kitem dopustil.

ad 2) Znovuzrozeni z Ducha svatého vyjadiuje Novy zakon
nejriznéjSimi prirovnanimi:
- "nové stvofeni" (2 Kor 5,17)
- stavame se adoptivnimi détmi Bozimi (Gal 4,5 —7)
- obleceni v Krista (Gal 3,27)
- uCastniky bozské ptirozenosti (2 Petr 1,4)
- chramem Ducha svatého (1 Kor 6,19)
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To, co ziskdvame kitem, nazyvame teologickym terminem:
posvécujici milost. Oznacujeme tim staly dar, trvalou a nadpfirozenou
dispozici, ktera zdokonaluje osobu ¢lovéka, ¢ini ji schopnou zit s
Bohem, jednat z lasky k nému (KKC).

Kfest je zaCatek a prislib spasy, ale vyZaduje, aby ¢lovék
spolupracoval.

Milost kitu 1ze nechat lezet ladem a 1ze ji také téZkym hiichem ztratit.
O tom budeme hovofit vice pfiste.

Katecheticky, systematicky miizeme to nové, co se ve kitu odehrava
popsat takto:

A) - Stavame se novym stvoienim

,,KdyZ se n€kdo stal kiestanem, je to nove stvofeni. To staré
pominulo, nové nastoupilo® (2 Kor 2,17).

V praxi to znamena, ze ve kitu dostavdme darem nadptirozené ctnosti:
viry, nadéje a lasky — tyto ctnosti nemizeme ziskat cvikem ¢i lidskou
snahou, mizeme je pouze dostat jako dar.

Dale jsou nam dany v zakladni mife dary Ducha svatého.

Kftest také posiluje mravni ctnosti — tedy schopnosti ¢lovéka, které mu
usnadnuji rast v dobru.

JednodusSe tfe€eno: ve kitu jsme dostali vybavu pro skutecny Zivot.
Bylo do nas vlozeno nadani — pratelstvi s Bohem.

B) - Byli jsme ptivtéleni k cirkvi, ke Kristovu mystickému télu.

,,My v8ichni jsme byli jednim Duchem pokiténi v jedno télo* (1 Kor
12,13).

V praxi to znamena, Ze jsme vSichni Gi€astniky obecného Kristova
knézstvi: vSichni jsme knéZi, proroci a kralové.

Btih nés ve své dobroté zahrnul do svého planu spasy svéta. Daroval
nam podil na svém tkolu. Udélal nas spoluodpovédné za spasu svéta.

Kdy jsme knézimi?
- kdyZ sami sebe, sviij Zivot, sveé radosti 1 bolesti pfinaS§ime Bohu jako
obét,
- kdyZ usilujeme aktivné o svatost.
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Kdy jsme proroky?

- predevsim, kdyZz svymi skutky vydavame svédectvi o Kristu,
- kdyZ slovem hlasame evangelium,

- kdyZ nevahame odvazné pranyfovat zlo a zastavat se dobra.

Kdy jsme kraloveé?

- kdyZ ptemahame hftich,

- kdyz vtiskujeme kiest'anskou dusi spole¢nosti, ve které zijeme,
- kdyZ vracime celému stvofeni prvotni hodnotu.

Uptimné fec¢eno, kdo takto Zije, nebude mit — podobné¢ jako Jezi§ — na
ruzich ustlano. Vzpomenme na neddvnou vrazdu — 2. bfezna -
dvaactyticetiletého ministra pro nabozenské mensiny pakistanské
vlady Sahbaz Bhattiho, ktery byl praktikujici katolik a zastaval se
naboZenské svobody v zemi. Bhatti védél, Ze je ,,na Cerném seznamu**
extrémistickych skupin. Tém, kdo mu radili emigraci, odpovidal, Ze
nemuze Pakistan opustit. Byl pfesvédcen, ze pokracovat v boji proti
fanatismu extrémisti, ktefi v Pakistanu ziskava;ji stale vétsi vliv, je
jeho povinnosti. A pfedevsim byl pfesvédcen, Ze musi nadale
podporovat mensiny a zejména kiestanskou komunitu.

C) - Kitem jsme spojeni se vSemi ostatnimi kiest’any z jinych cirkvi.
Proto se ten, kdo ptestupuje do katolicke cirkve z néjaké jiné
kiestanske cirkve, (kromé vyjimek) znovu nekiti.

D) - Dostavame nezrusitelnou duchovni pecet’. Kiest se neda vymazat.
Kdo je jednou pokitén, ten takovy ziistava, 1 kdyby podle viry nezil ¢i
od viry odpadl.

Kdo miize krtit?

Za normalnich okolnosti kiti jdhen nebo knéz.

V piipadé, kdy je kiest dlilezity a neni k dispozici ani jahen ani knéz,
napf. v nebezpeci smrti malého ditéte, mize pokitit kdokoliv, dokonce
1 nepokitény. Staci, kdyz vylije tfikrat vodu na hlavu ¢i na Cast téla a
to tak, aby stékala, a pfitom fika slova: ,,Ja t&€ kitim ve jménu Oftce, |
Syna 1 Ducha svatého* a ma umysl délat to, co déla pii kitu cirkev.
Kdo takto pokiti, ma o kitu informovat mistniho farafe, aby byl kiest
zapsan v matrice.



Jak rozumét tomu, Ze krest je nutny ke spase?

Pan Jezis tika jasné: ,,Kdo uvéfi a da se pokitit, bude spasen.* (Mk
16,16). Je tedy jasné, Ze kiest je jistou cestou ke spase. Kdo uvéii

v JeziSe Krista, da se pokitit a Zije podle evangelia, ten je spasen.
Proto je nasim nadhernym tkolem, ale 1 velkou odpovédnosti, lidem
neznajicim JeziSe, hlasat evangelium a ptivadét je ke kitu.

Proto kitime 1 malé déti a neCekdme, az vyrostou.

Co ale ti, ktefi nikdy o Kristu neslyseli, nikdo jim netekl, Ze je nutné
se nechat pokitit? Od pocatku cirkve se hovofilo o trojim kitu: vodou,
krve a touhy. Co to znamena? Ze mohou byt spaseni i ti, ktefi pred
svym kitem umiraji pro viru (mucednici - kiest krve), a katechumeni a
vSichni lid¢, kteti nikdy neslySeli o Kristu a cirkvi nebo jesté bez
vlastni viny nedosli k vyslovnému uznéni Boha, ktefi ale usiluji o
zivot podle svého svédomi (kiest touhy). Tedy muze jit klidné€ o
Cloveka, ktery o sobé prohlasuje, Ze je ateista. Snazit se zit podle
svého svédomi v podstaté¢ znamenad védome nebo nevédom¢e hledat
pravdu, tedy Boha a plnit jeho viili, jak ji poznava. Dodejme, Ze
takovy zivot jiz sam o sob¢ vyZaduje Bozi pomoc, kterou Biih jisté
nikomu, kdo ma dobrou vtili, neodepte. Blih ma rad kazdého ¢lovéka
a proto touzi, aby kazdy pftijal jeho nabidku spasy. ProtoZe ale vime,
Ze fadnou, normalni a jistou cestou ke spase je kiest, ma byt nasi
touhou, aby lidé poznali JeZiSe a nechali se pokitit.

V ohroZeni spasy je tedy ten, kdo Krista poznal, ale pfesto se nechce
Z n¢jakého diivodu dat pokitit. Tteba proto, Ze nechce zanechat
néjakého vazneho hiichu.

A jak je to s détmi, které zemiely bez kitu?

KKC tika: ,,cirkev nemiize nic jin¢ho, nez je svétit Bozimu
milosrdenstvi, jak to také d¢la pi1 pohfebnich obfadech za né. Velké
milosrdenstvi Boha, ktery chce, aby se vSichni lidé spasili, a JeZiSova
nc¢ha k détem, jez mu dala fici: "Nechejte déti prichazet ke mné,
nebrante jim" (Mk 10,14), nam totiZ dovoluji doufat, Ze je n¢jaka cesta
spasy pro déti, které zemiely bez kitu. Tim naléhavéjsi je proto vyzva
cirkve nebranit détem, aby ptichazely ke Kristu prostfednictvim daru
svatého kitu.*



Obecné plati, Ze dité, které je v nebezpeci smrti, je tieba ihned pokitit.
To samé plati 1 pro pfed€asné porozené, o kterych se vi, Ze ithned po
porodu zemftou.

Jedna se o kol pro rodice, ale také 1 pro informovany zdravotnicky
personal.

Co je to katechumenat

Pokud se pro kiest rozhodne dospély, prozatim nepokitény, prodélava
tzv. katechumenat. Tedy dlouhodobou piipravu K pfijeti tii zakladnich
svatosti, které pak pifijima najednou: kitu, bifmovéani a eucharistie.

Zavér:

Vysostnym okamzikem kitu dospélych je velikonoc¢ni vigilie.

Pti této vigilii pokiténi obnovuji své kiestni sliby, tedy si je
piipominaji a znovu se pro n€ rozhoduyji.

Budeme tak konat 1 letos. Proto si pfi odchodu z kostela miizete vzit
na listku text obnovy a béhem postni doby se nad nim zamyslet.



OBNOVA KRESTNIHO VYZNANI NA VELIKONOCNI VIGILII

My vSichni méme Ucast na Kristove vitézstvi nad smrti: Nebot’ kitem jsme
byli spolu s Kristem pohtbeni, abychom s Kristem vstali k novému Zivotu.
Proto nyni vykonejme to, na¢ jsme se Ctyficet dni pfipravovali, a obnovme
sve¢ kiestni vyznani: Zfeknéme se ducha zla a vyznejme viru v Krista
JezZiSe, zteknéme se htichu a slibme, Ze chceme slouzit Bohu v jeho svaté
cirkvi.

Knéz: Chcete tedy Zit ve svobodé déti BoZich, a zfikate se proto hiichu?
VSichni: Ano.

Knéz: Chcete, aby vas nikdy hiich neovladl, a ztikate se proto vSeho,
co k nému 1aka?
Vsichni: Ano.

Knéz: Ztikate se tedy ducha zla a vSeho, co plisobi a ¢im se pySni?
VSsichni: Ano.

Knéz: Vérite v Boha, Otce vSemohouciho, Stvoritele nebe 1 zeme?
Vsichni: VEfim.

Knéz: Vétite v JeziSe Krista, Syna jeho jediného, Pana naseho, jenz se
narodil z Marie Panny, byl ukfizovan a pohiben, vstal z mrtvych
a sedi na pravici Otcove?

VSichni: VEétim.

Knéz: Vétite v Ducha svatého, svatou cirkev obecnou, spoleCenstvi
svatych, odpusténi htichii, vzktiSeni mrtvych a zivot vécny?
VSichni: VE&fim.

Knéz: VSemohouci Blih, Otec naSeho Pana Jezise Krista, nas vysvobodil
z hiichu a dal nam zivot z vody a z Ducha svatého. Kéz v nas svou
milost chrani, abychom byli s Kristem spojeni na véky veka.

O: Amen,

Knéz kropi lid svécenou vodou. VSichni pritom zpivaji:
Vidél jsem pramen vody, ktery vyvéral z chrdmu na pravé strané, aleluja.
A vSichni, k nimz voda dosahla, byli uzdraveni a volaji: Aleluja, aleluja.



I1. Zit ze kitu katolicky - celistvé

Nejvetsi dar, ktery jsme v Zivoté dostali je kiest.
Bih nam v ném daroval milost posvécujici — tedy nadpfirozené nadani
zit s Bohem - a zaroven posilil nase ptirozené lidské schopnosti.

Proto Benedikt XVI. (bohoslovctim 5. 3. 2011) fekl: ,,Jednani
kiestant je disledkem daru, realizaci toho, co nam je denné davéano.*
Avsak: ,,nejedna (se) o automaticky disledek, (protoze ve vztahu) s
Bohem jsme neustéle v realité svobody.*

Proto ,,Kfest neprodukuje automaticky dusledny zivot.

Ten je plodem viile a vytrvalé snahy o spolupraci s timto darem, s
obdrZenou milosti. A tato snaha néco stoji, je to cena, ktera se plati
osobné.*

Ktest mizeme ptirovnat k darovanému pocitaci ¢i autu.

Jedna véc je pocita¢ dostat darem, druha naucit se s nim zachazet a
dal$i pouzivat ho a rozvijet jeho moznosti.

Jedna véc je dostat darem auto s kartou na volny odbér pohonnych
hmot. Obdarovany uz pak musi sdm otocit klickem u zapalovace.

Zde mizZeme zminit, Ze existuje velika odpovédnost rodicu za
naboZenskou vychovu svych déti.

Pokud neni kiest vychovou ¢i vlastnim usilim rozvijen, ziistava
neplodny, kdesi zasunuty; sice existuje, ale clovék nerozvinul jeho
potenci.

Dnes se budeme piesné touto otazkou zaobirat.
Co délat, abychom rozvijeli sviij kiest, abychom zili ze kitu?

Odpoveéd najdeme, kdyz si uvédomime, jaké jsou zasady katolické
spirituality; katolické cesty, jak praktikovat evangelium.



Predné je tieba vnimat, ze katolicita znamena propojeni riizného

v celek a v harmonii:

- vnimat nejen dusi, ale téz télo,

- v§imat Si rozumu, vule, citu,

- pojimat ¢loveka v jeho individualité a zdrovenn v mnohosti vztaht.

Nase duse, t€lo, zakladni schopnosti lidské bytosti a mezilidské vztahy
jsou propojeny jako spojené nadoby.

Z toho dtivodu je prava katolicka spiritualita komplexnim pohledem
na zivot ¢lovéka. Vede k vnitini harmonii lidské osoby.

To vsak znamena, ze neslibuje lacina a rychla feseni, naopak! Tim, Ze
ukazuje nutnost zapojeni celého ¢loveka, je ve skute¢nosti naro¢na.
Avsak tato naro¢nost je korunovana skute¢nou krasou lidského Zivota,
vnitini harmonii 0soby ¢lovéka.

Kdykoliv na toto téma hovotim, vZdy mi pfed o¢ima vyvstane postava
papeze Jana Pavla II.: v§estrann¢ harmonicky muz, plné Zijici v Bohu,
osoba s neuvértitelnou schopnosti milovat kazdého ¢lovéka, muz
rozumgjici Zivotu, radujici se z krasy stvoteni, vnimajici fe¢ umeéni a
pfitom neustale kontemplujici Boha, pfitomného ve svéte.

Jaka jsou tedy zasadni pravidla katolické spirituality?
Jak rozvijet kiest?

0) Zakladem naseho Zivota je BoZi milost. Bez ni by vse ostatni bylo
jen lidskym cvikem a vlastné jen pouhou lidskou neuskute¢nitelnou
touhou.

Na zaklad¢ kitu se vSe, o ¢em budeme pojednavat, stava rozvinutim
nadani, které¢ jsme dostali; rozvojem schopnosti, které do nas byly
vloZeny pfti kitu; vyuzivanim navazaného spojeni.

Jednoduse fec¢eno: po kitu mame na to, jsme uschopnéni K tomu,
abychom modli zit kvalitni zivot.

Pismo svaté pisSe: ,,KdyzZ n€kdo z vas chce stavét véz, nesedne si
napied a nespocitd naklady, jestli ma dost na dokonceni stavby?
Kdyby totiz polozil zéklady a nestacil ji dokoncit, vysmali by se mu
vSichni, kdo by to vid¢li, a tikali by: "Tenhle ¢lovEk se pustil do
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stavby, ale nemohl ji dokon¢it." (Lk 14, 28-29)

Budeme-li k sob¢ pravdivi, zjistime, Ze sami ze své sily nejsme
schopni kvalitné zit. Avsak Buh je nadpfirozenou silou, ktera nas
umoznuje s nad¢ji vykrocit. On dopliiuje to, co nam chybi k stavbé
véZe naseho zZivota.

1) Oblast rozumu

Rozum je nutné cely zivot kultivovat a rozvijet vzdélavanim.
Vira a rozum jsou totiz dvé ktidla, kterymi poznavame pravdu. Mezi
virou a rozumem musi probihat neustaly dialog.

Prava moudrost, skute¢na rozumnost totiz nespociva v mnozstvi
informaci, které ¢lovék uchovava v paméti. Jedna se, jak fekl Jan
Pavel I1. (And¢l Pang¢, 9.4. a 16.4. 1989) o dar Ducha svatého, ,,0
svétlo, které dostavdme shliry, poznéani proniknuté laskou, diky
kterému dusSe ziskava intimni blizkost k Bozim vécem a zakousi jejich
chut’.* Jedna se o ,,schopnost pronikat do véci a do pochopeni BozZich
zaméri.“

Ziskavat ji vyzaduje nejen studium, ale i zivou viru, modlitbu, dialog
s druhymi a take vlastni Zivot podle viry.

Tak, jak roste nasSe vzdélani ve svétské oblasti, tak by mélo rist 1
Vv oblasti nabozenské.

Ttibit rozum predpoklada tézZ intelektudlni dialog s druhymi o vite.
Cely Zivot si ¢lovék ohledné viry klade otazky, na které hleda

odpovedi.

Dnes mame k dispozici ucelené dilo cirkve: Katechismus katolické
cirkve. Mame moZnost sledovat uceni papeze.

Zarovenn mame moZnost vybirat si z mnoZstvi materialu to kvalitni a
necist kdeco, lecjaky brak.
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Sv. Izidor Sevillsky napsal koncem 6. stoleti: ,,Ten, kdo nechava dar
rozumu, ktery dostal od Boha, lezet ladem, uvaluje na sebe odsouzeni,
protoZe darem, ktery dostal, pohrda a hiesi lenosti.*

2) Oblast viile

Zjistujeme, ze vile je v soucasnosti nejméne rozvijenou lidskou
schopnosti. Jsme vychovavani stylem: mit vSe hned, na nic necekat,
vSe jen emotivné prozivat. Jakoby to, co pocitujeme piijemne,
existovalo, a to, co jako ptijemné nepocit'uji, nemélo smysl.

Mit pevnou, vycvic¢enou vuli ve skutecnosti znamend, byt schopen
dobra. Byt schopen vykonat to, co poznavam, ze je vile Bozi.

Pevna vile téZ umoziiuje vytrvat v dobrém, dostat svému rozhodnuti a
piekonavat prekazky.

Cvicit vuli je jedna ze schopnosti, které v sobé musime rozvijet.
Jak?

Malymi konkrétnimi pfedsevzetimi — napiiklad danymi na jeden
tyden. Kazdy vecer je pak pii zpytovani svédomi zkontrolujeme.

Dovolte mi osobni ptfiklad: Maminka mi od dospivani psala ¢as od
casu na papirek, v ¢em bych se m¢l zlepsit. Dobfe znala mou povahu,
m¢é klady a zapory. Jeji starostlivost mi nebyla vzdy po chuti, ale
s odstupem ¢asu mohu konstatovat, ze jsem ji za to nesmirn¢ vdécny.

Podobné byl pro mé velikym ptikladem tatinek, kter¢ho jsem
pravidelné vidaval vecer pfed spanim klecet a brzo rano se modlit
rizenec.

vvvvvv

nadani, finan¢ni zajisténi atd.

Kdo ma pevnou vili, ten se snadno stava ctnostnym ¢lovékem.
Co je to ctnost?

Snadnost k dobru, dobry navyk.

»Spravne uzivani svobody,* fika sv. Tomas Akvinsky.
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Existuje cela fada ctnosti, které patii K pfirozenosti ¢loveéka. Je mozné
se k nim vychovat, vycvicit. Je dilezité, aby byly vstipeny détem
b&hem vychovy. Pro pokiténé je tento lidsky proces dokonce
snadnéjs$i, protoze jsme V nasi pfirozenosti posileni.

Zékladni lidske, ptirozené ctnosti jsou Ctyfi:
moudrost, mirnost, statec¢nost, spravedInost

a) Moudrost €1 rozvaznost

Pismo fika: ,,Po¢atkem moudrosti je bazen Bozi.* (Sir 1,25)
Prirozené moudry je ten, kdo nespoléha jen na sebe, kdo se vzdelava,
nasloucha zkuSenym, peclivé se rozhoduje, uci se rozpoznavat
nejriznéjs$i myslenky, poznava sam sebe a cilevédomé se zbavuje
svych Spatnych vlastnosti a dobré zuslecht'uje.

b) Mirnost ¢i zdrzenlivost

Jedna se o schopnost ovladat své vasné, které nés Casto strhavaji

K nerozumnosti ¢i pfimo k hfisnému jednani. Mirnost zajist'uje vladu
vule nad pudy.

Mirnost udrzuje nejriznéjsi rozméry osoby ¢loveéka v rovnovaze:
rozum vili 1 city; 0sobni individualitu 1 vztahy; télo i1 ducha.

Mirnost ziskame jen dlouhodobym cvi¢enim se v sebeovladani. Je
nutné naucit se ovladat v situacich, kdy je tieba poslechnout druhého,
snaset nesympatického, konat praci, ktera nebavi, kdy je tteba
odmitnou Spatné €1 neuZitecné.

Kdyz najde clovek zkuSeného trenera - duchovniho doprovazejiciho,
ktery moudie radi a vede, snadnéji a rychle postupuje na cesté k
dokonalosti.

Bez spravné miry se i ctnosti mohou proménit v nefesti. Bez spravné
miry ctnosti se ¢loveék stava vychylenym, jednostrannym a ¢asto je
pak karikaturou kiest'ana a nakonec ukazuje neradostné kiest'anstvi.
Vsechny ctnosti museji byt sladény a rlist ve spravné mifte.
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C) Statecnost, velkodusnost, trpélivost, vytrvalost

Jedna se o schopnost prekonavat piekazky, které se Cloveéku stavi do
cesty; o vytrvalost v dobrém rozhodnuti.

Jedna se o urcitou ptisnost na sebe sama.

Kdo je statecny, ten se nenecha zlomit netspéchem.

Kdyz kardinal Tomasek, ktery byl vynikajicim pedagogem, hovofi o
sebeovladani, definuje ho takto: ,,Ovladat se znamena pfemahat v sob&
odpor k fadu a konat dobro pies to, ze je v tom néco nesnadného.*
Jedna se o ,,otuzovani vule®.

A vysledek? Skute¢na vlada ¢lovéka nad svym zivotem, nad sebou
samym. Rozum vladne osobé¢ ¢loveéka a jemu se podfizuje Casto
neuspotadana viile a rozverny cit.

Svaty Pavel o této ctnosti fika: ,,Drzim vSak svoje t€lo v tuhé kazni a
podrobuji si ho* (1 Kor 9,27). Pro¢? Prave proto, aby ¢lovek zil
v harmonii a jeho zivot byl upofadany.

. Trpélivost je vétsi dar, nez délat zazraky,“ pise sv. Rehot Veliky.

Slovy Pana JeZiSe se jedna také 0 kazdodenni neseni kiize.
,,Kdo nenese svilj kiiZ a nejde za mnou, nemuze byt mym uc¢ednikem"
(Lk 14,25-33).

d) Spravedinost

Posledni ze ¢tvetice hlavnich ctnosti znamena, Ze je tfeba druhému
Cloveéku 1 Bohu davat to, co jim patfi.

Jedna se o zakladni miru skute¢né lasky k bliznimu a o zéklad
spravedlivého uspotadani spolecenskych vztaht.

M¢éli bychom byt schopni kazdy vecer pii zpytovani svédomi najit
konkrétni skutky, které jsme vykonali z lasky k druhym, ke své
manzelce, ke svému manzelovi, k nejbliz§im.

Vici Bohu predstavuje spravedlnost schopnost Clovéka najit si aspon
zéakladni Cas pro setkani se Stvofitelem a milujicim Vykupitelem

vV modlitb¢.
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Jen té¢Zko miizeme pozvedat sviij Zivot k mystice a ke svatosti, kdyz
nedokazeme Zit jako lidé. Kdyz nedokézeme porucit sami sob¢. Kdyz
nam chyb¢ji zakladni lidské ctnosti.

Snad az pftili§ Casto stojime ve svém duchovnim zivoté na misté, ¢i
upadame, protoze podléhdme lenosti a neschopnosti zapojit svoji vili.
V jedné studii o mladych se piSe, Ze velka ¢ast mladych lidi travi sviij
volny ¢as nicned€lanim. Neotevira se zde neschopnost duchovné zit?

P. Kubicek napsal: ,,Kristus neptisel na svét omlouvat slabochy.
Neptisel je zahubit, ale zachranit, spasit. — vysvobodit z otroctvi
slaboSstvi.

3) Oblast citu

Cit je velmi vratka lidska schopnost. Velice ¢asto neni dobrym
ukazatelem, ba naopak.

Prozitek radosti z viry a z Boha je ale také dalezity. Nesmi jit ale jen o
vnéjsi vybuzenou radost, ale o skute¢ny vnitini, duchovni prozitek.
Kupodivu my lidé takovy vnitini okamzik, kdy se nas dotyka Biih,
Casto zakusime uprostted svého utrpeni. Mladi ¢asto na velkych
setkanich.

Cit je tteba rozvijet mimo jin€ také prosttednictvim uméni a krasy.

Pro rozvoj citu u ditéte je zvlasté v prvnich mésicich a letech Zivota
dulezitd matka, ktera naplinuje v ditéti potfebu né€znosti, citu a bezpeci.
Pozdéji piebira roli vice otec, ktery v chlapci rozviji cit spravnym
smérem tim, Ze uznava, co chlapec dokazal, chvali ho, vyzdvihuje
jeho schopnost néco vytvoftit, néco udélat; u dévcete otec ma zvlastni
ulohu postupné ji uvést do muzskeé spole¢nosti. Tim, Ze otec dokaze
dle potieby dceru obejmout, pohladit, vyzdvihnout pfednosti jeji
osobnosti a jeji krasu, tim ji uci ptijimat se jako Zenu, umoznuje ji
piijmout své piednosti, uvédomit si svou piitazlivost, ale zaroven
muze neprovokovat.
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4) Oblast télesna

Lidskeé télo ma vétsi vyznam, nez si bézné pripoustime, vzdyt’ Pismo
nas ujistuje, ze nase télo ,,je chraimem Ducha svatého, ktery ve vas
prebyva“ (1 Kor 6,19).

Jist€, neméli bychom slouzit pohodlnosti téla, jak se ¢asto stava, ale
také télo zbyte¢né nenicit. Neseme odpovédnost za to, abychom
moudfe a pfiméfené¢ o zdravi svého téla peCovali, ucili se odpocivat,
nepiepinali své sily, 1€Cili se, kdyzZ je tieba atd.

V tomto ohledu je tfeba zminit 1 to, Ze Cloveék, ktery je skutecné
proniknuty Bohem, vytvéii kolem sebe harmonické prosttedi a novou
evangelijni kulturu. Zalezi na tom, jak vypada nas byt. Ne to, jak
bohat¢ a modern¢ je zafizen, ale zda vyzaiuje urcitou prostotu a
vnitini harmonii. Podobné se to tyka i naseho obleceni.

A pak se jedna i o to, jak se bavime, jak travime ¢as s rodinou,

s détmi. Je z naSeho Zivota poznat, Ze Zijeme jinou kulturou, nez
vétSinova spolecnost?

K tomu v§emu existuje téZ dalsi oblast, ktera souvisi s nasim télem:
jedna se téz o viru, ze smysl ma i nemoc a nakonec i smrt. Ze tedy i to
bolestné a lidsky az nesnesitelné, ma v Bohu smysl.

5) Oblast duchovni

Hovoftili jsme o ptirozenych ctnostech, které 1ze nacvicit.
Pochopitelné, Ze vse se nacvicit neda. Hranim na klavir se nikdo bez
zvlastniho nadani nestane Beethovenem. Ale ani Beethoven by nebyl
tim, kym byl, kdyby nerozvijel své nadani.

Co z toho vyplyva?

Existuji nadptirozené ctnosti, jakési nadani, které clovek nemiize
ziskat svou pili, ale mize je pouze dostat jako dar. Jedna se predevsim
o nadpfirozenou ctnost viry, nadéje a lasky. Jsou to darovang, vlité
ctnosti, kter¢ dostavame pii kitu. Ale 1 ty musime rozvijet, jinak
zakrni.

16



Jak bychom odpovédéli na otazky typu:
- Kdy ses naposledy modlil/a za posileni viry, nadéje a lasky?
- Co jsi védomé udé¢lal/a minuly tyden pro rast své viry?

Mohli bychom uvést mnoho konkrétnich duchovnich nastroji, které
mame k dispozici: ¢etba Pisma, Casté pfijimani svatosti eucharistie a
svatosti smifeni, vyuzivani odpustki, modlitba osobni a spole¢na,
duchovni vedeni.

6) Posledni oblasti, které se vSak budeme vénovat az pfisté, jsou
mezilidské vztahy a Zivot uprostied cirkve.

Jiny pohled na to samé

Pro lepsi porozuméni je vhodné se na vSe podivat jesté ze zcela jiné
stranky:

Kazdy z nas v sob¢ nosime stiny: jednomu se poti ruce, druhy nema
odvahu vystoupit na vetejnosti, tteti se né€eho boji. Jsou lide¢ zlostni,
precitlivéli. Ve svych rodinach mame nejriznéjsi zadrhele. Nas zivot
je poznamenan nedostatky, neschopnostmi, omezenimi, nemocemi a
nejruznéj$imi kiizi, které jsou mnohdy ukryté o¢im druhych.

Reseni?
Neni viibec snadné a nelze ho predlozit zjednoduseng.
V podstaté jej mtizeme shrnout do téchto bodi:

A) Piirozena ¢ast feSeni:

- vyuzivat rozumné lidskych ptirozenych moznosti a prostiedkt, aby
nas zivot byl 1 po lidské strance v poradku,

Napft. vyuZivat zakladni pravidla meneZmentu; pokud je tfeba, nevahat
a obratit se na solidniho odbornika: I¢kate, psychologa, psychiatra.

Sv. Tomas zdlraznoval, Ze ,,nadptirozené vyzaduje ptirozené®.
Ptipomenme si i jeho radu, kterou adresoval lidem, ktefi méli
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nejriznéjs$i duchovni problémy. Radil jim, aby se napied dobie najedli
a dobte vyspali. Pak teprve zacali fesit.

Ptiklad: Jakmile se v nasem Zivoté dostavi pocit, ze jedeme velkou
rychlosti ve vlaku, o kterém nevim, kam jede a pro¢ jede, je nejvyssi
Cas co nejdrive se zastavit a v klidu piehodnotit vse, co koname.
Podivat se, zda néco podstatného neopomijime, zjistit, zda si zbytecné
nedavame vysoke cile, rozhodnout, co ptestaneme d¢lat.

B) Duchovni ¢ast feSeni naseho Zivota si priblizime tfemi vétami
z evangelia:

- ,,Kdo chce jit za mnou, ziekni se sam sebe, den co den ber na sebe
svij kiiz a nasleduj mé* (Lk 9,23).

Je tfeba piijimat z rukou Bozich vSechny kiiZe, které se nas dotykaji.
Nic se nedéje zbytecné, vSe, 1 bolestné ma v Bozi lasce smysl.

,Za predpokladu, Ze ptijimame viili Bozi, je touha nemocného po
uzdraveni dobré a hluboce lidsk&* (Instrukce o modlitbach za
uzdraveni). ZvIaste se projevuje v duvéryplné modlitb¢.

Zaroven, jak pise Jan Pavel Il. v listu o0 smyslu lidského utrpeni, ma
utrpeni povahu zkousky. Je-li pfijato v diivéte v JeziSe ukiiZovaného,
Cloveéka ocist'uje, vede K pochopeni spasitelného vyznamu utrpeni a
hloubéji spojuje s Kristem.

Konec koncti utrpeni vytvari prostor pro lasku, provokuje druhe¢ ke
skutkiim lasky.

Kdyz sv. Rehot Veliky komentuje vétu z Joba: ,,Dobro bereme od
Boha, a zlo brat nemame?“ (Job 2,10) fika: ,,Kazdy, kdo pfijima dary,
aniz by se zaroven bal, Ze mohou pfijit také rany, necha se unést
radosti do veliké vySe, ale povzneseny v radosti potom nahle se
prudce zfiti. A koho stihaji rany a on se v Case trapeni viibec netési

zZ dart, které se mu postéstilo dostat diive, tomu zpustosi mysl
naprosté zoufalstvi.... Je tieba oboji: aby trapeni v nestésti zmiriiovala
vzpominka na BoZi dar a pfedtucha trapeni a strach z ncho, aby
tlumily radost z daru.” (breviar I, str 225)
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- ,,Kdo miluje svého bratra, zistava ve svétle* (1 Jan 2,10).
Skutky, které délame védomé z lasky, pomahaji nejen druhym, ale
promé&iuji a 1¢1 1 nds samotné

- ,,Ned¢lejte si tedy starosti o zitrek; zittek bude mit své vlastni
starosti. Kazdy den mé dost svého trapeni* (Mt 6,34).

Zit p¥itomnost. Dnes je ¢as, ktery je tfeba dobfe proZit, nezit véera,
nezit zitra, ale zit dobfe dnes, dnes poponést sviij zivot, sviij kiiz.
Minulost vlozit do Boziho milosrdenstvi, budoucnost do jeho lasky a
Vv pfitomnosti vykonat to, co je Bozi viili. To je cesta ke svatosti.

Svati o tom casto hovofi:
Sv. Terezie z Lisieux piSe: ,, Ty vis, BozZe, ze k tomu, abych t& na této
zemi milovala, nemam nic jiné¢ho, nez dnesek.*

Sv. Franti§ka Xaverie Cabrini, italské feholnice plisobici velkou ¢ast
svého Zivota mezi Italy ve Spojenych statech americkych na zacatku
20. stol. napsala: ,,Nehledej minulost, ale zistavej v pfitomnosti a
divej se stale vpied, abys vidéla ctnost, kterou musis uskutecnit.*

Papez Jan XXIII. se fidil heslem: ,,Musim délat kazdou véc... jako
bych nemél nic jiného na praci, jako by mé¢ Pan postavil na svét jen
proto, abych dobfte ud¢lal tento skutek.

Vyvazena terapie

Ze vseho, co jsme si dnes o rozvoji kitu fekli vyplyva, ze jakmile
piijde ke zkuSenému duchovnimu viidci ¢lovek se svymi problémy,
ten se nejprve snazi zjistit okolnosti a pak hleda celistvé teseni.
Zkratkovitost by byla nepoctiva, protoze neexistuje. Jsme lidé, a proto
skutecne fesSeni Zivotnich problému obsahuje vétSinou vice rozmért.
Nejme pouze duchovni bytosti, ale téz télesné, nejme jen osamoceni,
ale zijeme ve spleti vztahti, nemame jen cit, ale i vali a rozum.
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Nelze tedy opomijet psychologické feSeni, ptinos odborné
psychologické terapie, psychiatrickou pomoc ¢i odborné Iékaiské
postupy.

Nelze se upnout jen k feSenim duchovniho charakteru, coz miize mit
podobu pouhého doporuceni: modlete se vytrvaleji nebo upnuti se
vyluéné na moznost duchovniho uzdravovani, ¢i na v posledni dobé
popularni tzv. uzdravovani rodovych kotenti. Stejné tak zdaleka ne
vSe lze fesit exorcismem.

Na druhé stran¢ poctivy psycholog a psychiatr bude muset uznat, ze
ne vse je v jeho kompetenci a v lidskych moznostech. Budou situace,
ve kterych udéla dobie, kdyz svému pacientovi doporuci také
duchovni pomoc.

- Kolik nemoci téla se uzdravuje, kdyz ¢loveék nalezne spravny vztah
ke svému okoli, kdyz dokaze odpustit, kdyz nalezne smifeni s Bohem?

- Kolik duchovnich problémt se vyjasni, kdyz se pokusime dat do
potadku svého bratra osla - t€lo, jak fikaval sv. FrantiSek?

- A kolik problémi, nemoci a tézkosti Bith nikdy neuzdravi, protoZe je
dobry a vi, ze pro Bozi kralovstvi nebo pro nas samotné ma smysl
trpélivé neseni ktize: ,, Trpélivosti zachranite svou dusi (Lk 21,19).
Sv. Pavlovi, ktery prosil, aby byl zbaven ostnu, ktery nosil na svém
téle, Jezi§ odpovedel: ,,Staci ti moje milost, protoze sila se tim
ziejméji projevi ve slabosti (2 Kor 12,9).

V téchto dnech bézi v kinech oscarovy film ,,Kralova fe¢*. Je krasnym
piikladem, co v§e dokaze pevna viile ¢lovéka a laska nejblizsich.

Zavér:

Povzbud'me se Kk poctivé sebevychove slovy papeze sv. Lva Velikého:
.1 kdyZ z nés totiZ vytvaii nové lidi zdsadnim zplisobem koupel
znovuzrozeni, prece se vSichni potrebujeme kazdodenné ocisStovat od
rezu smrtelnosti. A neni mezi nami nikdo, kdo by se na své cesté
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kuptedu nem¢l snazit, aby byl stale lepsi. Celkové je tteba zaméftit
vSechno usili k tomu, aby pfi oslavé dne vykoupeni nebyl nikdo v
zajeti svych starych chyb.*
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I11. Cirkevni dimenze povolani

Doposud jsme konstatovali:

Zijeme z Bozi milosti.

Bih nam daroval nadpftirozeny dar milosti posvécujici — jakési nadani,
schopnost Zit z BoZi sily a lasky,

- a zaroven posilil nase lidské schopnosti, tedy nam ulehc¢il nasi
lidskou snahu.

Kiest ndm umoziuje zit pfirozeny zivot vyvazen¢ a harmonicky a
zaroven smérovat k zivotu véénému. Pln¢ se realizovat.

Rozvijet dar kitu je ukol na cely zZivot. Je v§ak nutné, aby tento rozvoj
zahrnoval ¢lovéka ve vSech jeho rozmérech: rozum, vili, cit; télo 1
dusi; individualitu 1 spolecCenstvi.

Dnes se budeme vénovat vzajemnym vztahtim a zivotu uprostied
spoleCenstvi cirkve.

Zit lasku

Vztah k Bohu a k druhému ¢lovéku je pro Jezise zakladem vseho.
Zname jeho slovo: ,,Miluj Pana, svého Boha, celym svym srdcem,
celou svou dusi a celou svou mysli. To je nejveétsi a prvni prikazani.
Druh¢ je podobné: Miluj svého blizniho jako sam sebe. Na téch dvou
ptrikazanich spociva cely zékon i Proroci (Mt 22, 37 — 40).

Kdyz pak Jezi§ hovoti o poslednim soudu, uvadi, ze zasadni otazka,
ktera rozhodne o nasi vé¢nosti, bude smétrovat k tomu, jak jsme
milovali, jak jsme slouzili svym bliznim.

Pozdéji Jezis fekne, ze vrcholem lasky k druhému ¢lovéku je laska
vzajemna: ,,Nové piikazani vam davam: Milujte se navzajem: jak
jsem ja miloval vas, tak se navzdjem milujte vy* (Jan 13, 34).

Vsimli si toho jiz v prvnich dobach cirkve.
Kdyz sv. Basil (330-379) poznal Zivot raznych poustevnika, dosel

K nazoru, ze lidé, ktefi chtéji nasledovat JeziSe co nejradikalnéji, by
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m¢éli zit ve skupinach a neméli by vést osamoceny zivot. Proto zacal
zakladat klastery. Jeho ditvody lze shrnout do nésledujicich (dle
Tomase Spidlika):

- Pokud se jedna o hmotné potieby, nikdo si nevystaci sam.

- Poustevnicky Zivot je v rozporu s ptikdzanim bratrské 1asky.

- V osamoceném Zivot¢ chybi bratrské napominani.

- Samotaf nemuze zachovavat vSechny piikazy evangelia (navstévovat
nemocne¢), zatimco komunita to délat mtze.

- Samotaf nedava své dary a charismata do sluzby spolecenstvi.

- Poustevnik proziva vice nesndzi nez cenobita (zijici v klastete),
protoZe je zbaven bratrské a spolecenské opory.

- Samotar se nemiize cvicit v pokote, odpousténi, v milosrdenstvi a je
V nebezpeci, Ze bude spokojen sam se sebou.

Naopak spole¢ny zivot podle Basila poskytuje jasné vyhody:

- Klaster je obrazem cirkve, jediného téla, jehoZ hlavou je Kristus.

- Ve spolecenstvi se uskuteciiuje sdileni dobra a jednotlivé dary slouzi
vsem.

- Poslu$nost snadnéji zlomi hlavni piekazku dokonalosti, kterou je
vlastni vile.

- Klaster umoziiuje duchovni vedeni.

- SoutéZzivost ve zdokonalovani se ve ctnostech probouzi v brattich
horlivost. Dobra komunita povzbuzuje jednotlivé Cleny.

- Poustevnik se nakonec musi zaobirat obzivou, kdezZto v klastete je
jednotlivec mnoha starosti zbaven.

- V klastete se vSe d¢je dle fadu, ktery prinesla dlouholeta zkusenost.
- Spole¢ny Zivot je snazsi a je otevien vSem, protoze se Zije

V poslusnosti.

- Pfinos klastert pro celou cirkev a spole¢nost.

'''''

ktery mu umoznuje zdliraznit dilezitost vzajemné bratrskeé lasky,
kterou Jezi§ vyhlasil za své a nove ptikazani (Jan 15,12). V homilii, ve
které vysvétluje, pro¢ Jezis posila u€edniky po dvou (Lk 10,1) piSe:
,,Nejmilejsi bratii, naS Pan a Spasitel nds pobizi nékdy slovy, nékdy
skutky. I jeho skutky jsou totiz ptikazy, nebot’ kdyZ néco mlcky kona,
dava tim najevo, co mame délat. A tak rozesila sve ucedniky, aby §li
kazat, a rozesila je dva a dva, nebot’ jsou dvé ptikazani lasky, laska k
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Bohu a laska k bliznimu; a méné neZ mezi dvéma nemuiZe byt laska.
Pén posila ucedniky kazat dva a dva, a tim ndm mlcky naznacuje, Ze
kdo nemiluje druhého, nemé nikdy na sebe brat sluzbu kazatele.*

I1. vatikansky koncil fika v konstituci Lumen Gentium, Ze svatost je
cilem kazdého €lovéka. Ve sveé podstaté je svatost dokonalou laskou
k Bohu a vzajemnou laskou mezi lidmi podle vzoru Krista. Tuto lasku
jsme dostali jako dar Ducha svatého pfi kitu (srov. Mk 12,30; Jan
13,34; 15,12; srov. LG 40).

,Povolani k dokonalosti lasky uskutecnuje kazdy ve svém povolani
svym vlastnim charakteristicky zpisobem® (LG 41).

Napft. knézi kazdodennim kondnim svych povinnosti, udrzovanim
knézského spoleCenstvi, hojnosti duchovnich hodnot, vydavanim
svédectvi 0 Bohu a spojenim s biskupem.

Manzel¢: vérnou laskou, vzajemnou podporou, piijetim a vychovou
déti veetné ndboZenské.

Trpici: prozivanim zvlastniho spojeni s Kristem trpicim pro spasu
svéta (srov. LG 41).

Laska k Bohu a k bliznim je zakladni vyzvou pro cely lidsky Zivot.
Laska je centrem osoby, coZ vyplyva ze skutecnosti, Ze je ¢lovek
utvoren k podob¢é Boha, tedy trojice.

Dar cirkve

Ptejdéme nyni k daru cirkve, do které jsme byli uvedeni svym kitem.
Ustiedni myslenkou II. vatikanského koncilu byla myslenka
spole€enstvi. Pavel VI. fekl: "Cirkev je spolecenstvi, kde spoleCenstvi
svatych znamena: v€lenéni kiest'ant do Zivota Kristova a proudéni
jedné a téZe lasky mezi véficimi v tomto 1 v druhém svété. Jednotu s
Kristem a v Kristu a jednotu mezi kiest’any v cirkvi."

Jedna se o spolecenstvi, které se vyznacuje jednak rozdilnosti, ale
zaroven 1 komplementarnosti nejriznéjsich charismat. Kazdy svym
zpusobem piinasi celému télu sviyj vlastni prispévek.

Duch sjednocuje télo svou pritomnosti a tim, ze roznécuje lasku mezi
veficimi a posiluje jejich vzajemné vztahy.

Spolecenstvi cirkve je tedy predevsim velky dar Ducha svatého.
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Od tohoto spolecenstvi v cirkvi se nemiizeme oddélovat, jako se
nemuze odd¢lit vétev od kmene (srov. ChL 19 — 20).

Podivejme se na to nyni prakticky:

1) Zivotodarné prostiedi

Dar cirkve je jistym vyteénym prostiedi. V tajemném Kristové téle, do
n¢hoz jsme kitem ponofeni, Se uskuteciiuje nase vyZziva. Z téchto
Bozich Zivin je nutné Cerpat.

Cirkev nam nabizi:

- predevsim svatosti

- Pismo svaté

- odpustky

- blizkost Panny Marie, z jejiho pratelstvi miizeme Cerpat

- pratelstvi svatych, jejich zkuSenosti a jejich spisy — je diilezité Cist
jejich dila a jejich dobré zivotopisy, sledovat o nich hodnotné filmy

- pfimluvnou modlitbu jak Zijicich bratfi a sester, tak i svatych v nebi
a andélu straznych

- snadn¢jsi objevovani pravdy a orientace v soucasnych spletitych
otazkach a to na zaklad¢ viry, ze v cirkvi hovoti Duch svaty; proto je
tteba naslouchat uceni cirkve pfedevsim sledovat slova papeze a uceni
koncill; mame 0Zasnou mozZnost sledovat prostfednictvim
www.radiovaticana.cz aktualni papezovo uceni

Dnes Zijeme V dobé¢ velikych zmatk a zaroven obnovené gnoze
(gnostik véti ve spasu poznanim). Kazdy dnes uci, jak se mu libi, a
lidé ptikladaji mnohdy vétsi autoritu néjakému zvlastnimu ¢i libivému
uceni, nez zdraveé nauce. Opousténi katolickeé nauky ma 1 zde své
divody.

Snadno se proto stane, Ze se v n¢jakém nazoru plné neztotoznujeme

s pohledem cirkve. Pak je rozumn¢ v pokofe se poucit z primarnich
zdroj. Nepochopeni vychazi nejen z malé¢ viry, ale predev§im

Z neznalosti a neporozuméni. Viceméné z pychy, Ze si staCime sami,
bez BoZi posily.
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Je smutné setkani s intelektualy, s lidmi vysokoskolsky vzdélanymi,
ktefi misto aby si pfecetli danou encykliku, radé;i zistavaji ve svych
omylech.

Proto bych rad nabidl jesté nasledujici avahu.

Nezijeme oddéleni od druhych. Nejme svébytna individua.
Potfebujeme druhé, potfebujeme se od nich ucit, zdokonalovat,
potifebujeme, aby naSe bratrskd laska byla tiibena a vzdjemnymi
vztahy utuZovana.

Kdo se uzavira jen do sebe, bude stradat a lidsky bude ztracet.

Nejsme povolani Bohem jen osobné, ale jsme povolani zaroven do
cirkve.

Proto nemtzeme dobte rozumét Bozimu slovu, zjeveni pouze sami,
oddélené od cirkve. Sv. Jeronym mimo jiné ukazoval, Ze zdsadnim
metodologickym kritériem interpretace Pisma je soulad osobnich
pohledi s ucitelskym tfadem cirkve. Bylo mu jasné, ze nikdy nelze
spravné Cist Pismo pouze individualisticky v odlouc¢enosti od cirkve.
Pt1 takovém ¢teni ¢i vykladani je velice snadné upadnout v omyl.
Bible byla napsdna Bozim lidem a pro Bozi lid za mocné inspirace
Duchem svatym. Je tedy zcela logicke, Ze pouze ve spolecenstvi

s Bozim lidem, v onom ,,my* déti Bozich, Ize dojit k plnosti pravdy,
kterou Biih sdéluje. Velky teolog 20. stoleti H. U. von Balthasar jasné
konstatuje, Ze mimo cirkev je Bible jako celek zcela logicky chapana
nespravné (Knézska spiritualita.)

Poklad Boziho slova obsahuje Pismo svaté a posvatna tradice.

AvsSak Buh hovoii neustale. Dei verbum tvrdi, ze dle Boziho
rozhodnuti jsou posvatnd Tradice, Pismo svaté a ucitelsky trad tak
spojeny, ze nemohou existovat oddélené, ale Ze tvoti celek, ktery je
u¢inny na zaklad€ piisobeni Ducha svatého (srov. DV 10). Je tfeba
konstatovat, Zze Bith ve své dobroté zafidil, aby to, co zjevil ke spase
vSech lidi, generaci a narodli, navzdy zistalo neporusené a bylo
piedavano vSem pokolenim (srov. KKC 74).

Na zéklad¢ tfeCen¢ho lze porozumét tvrzeni, ze kiestanstvi neni
naboZenstvim knihy, ale Zivého Slova BoZiho. Nejedna se totiz o
mrtvou literu, protoze Kristus, vééné Slovo Zivého Boha, skrze Ducha
svatého otevira véficim mysl, aby rozuméli Pismu (srov. Lk 24,45;
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srov. KKC 108). To se uskutecniuje uprostied cirkve. Jak pise H. de
Lubac, vira kiestana je vzdy Gcasti na vite cirkve.

Kazdy jednotlivy kifestan ma tedy porovnavat vlastni nazory s
predpisy evangelia, s Tradici cirkve a s ucenim cirkve, aby zachoval
vérnost Kristovu slovu, které miize byt naro¢né a nckdy lidsky obtizné
pochopitelné. Pouze celd pravda dovoluje pfilnout ke Kristu, ktery
zemfel a vstal z mrtvych pro spasu lidi. To je divod, pro€ je tieba
uchranit se pokuSeni relativismu nebo subjektivni a selektivni
interpretace Pisma svatého.

2) Rodina

Cirkev nam téZ umoziuje zit v roding€. Cirkev neni anonymni masa,
ale prostor konkrétn€ proZivanych vztahu.

Po celém svété miize kazdy v této rodin€ najit sviij domov.

Benedikt XVI. velice realisticky zachytil tento rozmér cirkve, kdyz
nedavno fekl (Rimsky seminat), Ze jisté uprostied cirkve je dilezité
usilovat o vztah s Bohem, ale to se dé&je uprostied cirkve, ktera nese na
sob¢ dva rozméry: krasu a lidskost.

,Musime mit také na zteteli, Ze je velmi krasné byt spolecenstvim,
spole¢né kracet ve velkém spoleCenstvi vSech staleti, mit pratele v
nebi 1 na zemi, a vnimat krasu tohoto téla, byt St’astni, Zze Pan nas
povolal do téla a daroval nam ptatele ve vSech ¢astech svéta.*

Ale zaroven je tfeba videt, ze Casto citime problémy a tézkosti tohoto
spolecenstvi, poCinaje konkrétnim az k velkému spolecenstvi cirkve a
jejich instituci. Protoze je cirkev télo, ma struktury, zakony, a tak
nékdy neni snadné se zatadit. Casto se tedy nalézame v situaci, Ze
usilujeme o0 osobni vztah s Bohem, ale t¢lo se nam ¢asto nelibi. Avsak
pravé (v tomto téle) jsme ve spolecenstvi s Kristem, pisSe Benedikt. Je
tedy tieba mit odvahu piijmout télesnost Jeho cirkve.

Ne vzdy je vSe v cirkvi idealni, ale pfesto v ni je pfitomen Biih, se
kterym se miizeme setkat.
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Dalsi rozmér cirkve jako spolecenstvi je nasledujici: V rodin€ cirkve
Ize najit pratele, ktefi jsou Si zvlasté blizci svym piistupem

K evangeliu a kiest'anskému zivotu. To bézn¢ nazyvame, Ze jsme nasli
urcitou spiritualitu — cestu, jak jit za Kristem. Vime, Ze tyto cesty jsou
rizné. KdyZ se ale pfijmou a zije podle nich, pfinasi veliké poZehnani.

Pochopitelné, Ze je tfeba zaroven vazit si vSech ostatnich, respektovat
je, 1 kdyz zdlraziuji jiné akcenty evangelia. Spiritualit je v cirkvi
mnoho, kazda je ¢asteCnd, zddna neni vylucna.

Vezméme rozdilnost stylu Zivota poustevnika a dona Bosca.
FrantiSkadna a ¢lena Opus Dei.

V této rozmanitosti kazdy mliZze najit svou cestu.

Existuji tradi¢ni tieti fady nebo nejriiznéjs$i maléd spolecenstvi rodin,
mladeze, senioru.

V soucasné dob¢ vznika ale 1 mnoho tzv. hnuti, tedy duchovnich cest
pro laiky Zijici v soucasnosti: neokatechumenatni cesta, Schonstatt,
Schemin Neuf, Fokolare a riizné dalsi duchovni proudy.

Cirkev rozpoznala v téchto projevech piisobeni Ducha svatého, ktery
neustale prekvapuje novymi formami Zivota.

Cirkev proto na zéklad€ plisobeni Ducha svatého neni viibec
uniformni a jen racionalné planovana. Naopak. Je prostorem
dynamického zZivota, jehoz protagonistou je Duch svaty.

Benedikt XV1I. se 0 nich v nedavném dokumentu Verbum domini
vicekrat pochvalné zminil. Mimo jin€ potvrdil, Ze v sobé nesou
,mimotfadn¢ bohatstvi evangelizacni sily cirkve v této dobé.*

Dnes se v cirkvi bézné uznava, jak pise Jan Pavel I1. v Christifideles
laici, ze véfici potiebuji zit v malych spoleCenstvich, v zakladnich
spolecenstvich. Dlivodl je mnoho, od teologickych az po
sociologické:

- jsme povolani k vzajemnosti,

- je tfeba se navzajem podporovat ve vite,

- viru je nutné sdilet s druhymi,

- spole¢nd modlitba ma zvlastni vyznam,

- je tieba spolupracovat na plodné evangelizaci.
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Kdo naSel takové malé shromazdéni véticich lidi, ten je jisté velice
Stastny a mize potvrdit, Ze mu tato skutec¢nost usnadiuje zivot viry.

Nakonec z toho vyplyva tieti poznatek. Je tfeba byt platnym ¢lenem
cirkve. Nelze se nechat jen vézt, ale je tieba se aktivné i¢astnit.
Ptijmout svilj dil odpovédnosti. Samoziejmé dle konkrétnich Zivotnich
moznosti. Neznamena to, Ze kazdy musi délat mnoho ¢1 vSechno.
Pfedevsim se bude jednat o svédectvi zivé viry a aktivni zapojeni do
zivota mistnich spole€enstvi, ale ptijde 1 o finan¢ni podporu.

Shrnuti

Kiest smyva dédi¢nou vinu a odpousti osobni hiichy.

Zaroven dava milost posvécujici — nadpfirozené nadani, jakousi
schopnost zit s Bohem a pro Boha.

Kromé toho posiluje lidské ctnosti.

Ktest ma proniknout celého ¢lovéka, ve vSech rozmérech jeho osoby.
Zit ze kitu vyzaduje celistvy rozvoj osoby ¢lovéka:

- rozvijet rozum,

- zuSlecht'ovat cit,

- péstovat silnou vili,

- peCovat o télo, pfijimat bolest a smrt, vytvaret evangelni kulturu,
- vyuzivat nastroje duchovniho rozméru,

- Zit v pestrosti vztahtl,

- tézit z Zivotodarnych BozZich zivin pulsujicich v cirkvi.

Kéz nam Buh vSem zehna,

kéz mame odvahu celistvého rozvoje své lidske, ale 1 kiest'anske

osobnosti
a kéz jsme schopni vnimat sviij zZivot jako celek.

Pak miizeme mit nad¢ji, ze V nas kiest pfinese uzitek, ktery
ocekavame v tomto zivoté 1 na véCnosti.
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